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โรงเรียนของคณะอุรสุลินในประเทศไทยทีก่ําลังแสวงหาชวิีตใหม

ในโลกของการศึกษาทีเ่ปล่ียนแปลงไปดวยความกาวหนาของวิทยาการ

และเทคโนโลยีแตเปาหมายของการจัดการศกึษายังคงเดิมทีว่า

     อบรมเสรมิคนใหครบ     ประสบธรรมอนัสูงสง

ปญญาแตกฉานม่ันคง          เสรมิสงเปนคนจนสมบรูณ

หวัขอรณรงคเพือ่สรางชวีติใหม  ในปการศึกษา  2566  คือ

ปรองดองกันอยางแทจรงิ

ดวยความเคารพในความแตกตาง

Authentic Reconciliation - Respect for Diversity
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จากบรรณาธิการ

วารสารมาแตรเดอีนิวส 
เจาของ        :     โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย 
                       534 ถนนเพลินจิต แขวงลุมพินี เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 
                       โทรศัพท 0-2252-6316, 0-2254-9724-5  
                       โทรสาร 0-2253-9785, 0-2255-2023 
                       www.materdei.ac.th E-mail: materdei@m.materdei.ac.th 
วัตถุประสงค  :   1. เพ่ือเปนส่ือกลางระหวางโรงเรียนและผูปกครอง 
                      2. เพ่ือเผยแพรกิจกรรมตลอดจนความเคล่ือนไหวในดานตาง ๆ ของโรงเรียน 
                      3. เพ่ือใหขอมูลความรูอันเก่ียวดวยคณะอุรสุลินและโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย 
 
ท่ีปรึกษา                    ซิสเตอรประภัสสร ศรีวรกุล ครูทีนามารี ผลาดิกานนท ครูนิลวรรณ เจตวรัญู   
                               ครูประพนธ พิสัยพันธุ ครูขวัญกลา นุชนารถ ครูรัชดารินทร สังกลม ครูชญานุช ชูชาติ 
บรรณาธิการท่ีปรึกษา    ครูนิลวรรณ เจตวรัญู  
บรรณาธิการ               ครูณัฐกร จึงจตุพร  ครูสิริการย ธีระกุลประเสริฐ
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     และแลวเวลาก็ดําเนินผานมาถึงชวงคร่ึงหลังของภาคเรียนท่ี 1 นักเรียนสามารถปรับตัวไดมากข้ึน รวมท้ังกิจกรรมตาง ๆ ท้ัง
ทางดานวิชาการและกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ก็กลับมาเขมขนและจริงจังมากข้ึน สงผลใหนักเรียนเรียนรูไดอยางเต็มท่ีผานกิจกรรม
ท่ีนาสนใจมากมาย ดังท่ีไดรวบรวมมาใหทุกทานไดติดตามกัน มาแตรเดอีนิวส ฉบับท่ี 2 ปการศึกษา 2566 ยังคงเปนส่ือกลาง
ระหวางโรงเรียนและผูปกครองท่ีธํารงไวซ่ึงหัวขอสําคัญ ดังน้ี  
   “ผูเรียนกับสารัตถะ” ขอนําเสนอความนาช่ืนชมยินดีของนักเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย รุน 93 ท่ีกาวเขาสูร้ัวมหาวิทยาลัย
เพ่ือตอยอดการเรียนรูและพัฒนาตนเองตามเสนทางท่ีตนสนใจ ดังรายงานผลการเขาศึกษาตอในคอลัมน “จากร้ัวมาแตรเดอีฯ
สูสถาบันอุดมศึกษา”
      “บูรณวัฒนจัดการศึกษา” ดวยชวงเดือนกรกฎาคม – สิงหาคมน้ี มีวันสําคัญทางดานวิชาการอยู 2 วันดวยกัน ดังน้ันคุณครูท้ัง 2 กลุม
สาระจึงสรางสรรคกิจกรรมตาง  ๆ เพ่ือใหนักเรียนเขารวมตามความถนัดและความสนใจเพ่ือเพ่ิมพูนทักษะและพัฒนาศักยภาพของตนเอง
ไดแก กิจกรรมวันภาษาไทย และกิจกรรมสัปดาหวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
       “สรางสังคมเรียนรูสูการพัฒนา” คายยุวกาชาด 2566 การกลับมาจัดคายพักแรมอีกคร้ังหลังจากท่ีนักเรียนไมไดไปคายมากวา
3 ป ซ่ึงขอนําประสบการณการเรียนรูจากการไปคายของมัธยม 3 และมัธยม 5 มาแบงปนไว ณ ท่ีน้ีดวย 
      “เซอรเวียมเปยมคาอนันต” ตลาดนัดเพ่ือนอง 2566 ของนักเรียนมัธยม 2 ท่ีออกรานเพ่ือนํารายไดไปจัดกิจกรรมเพ่ือนอง ๆ
โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน จ.ประจวบคีรีขันธ ในภาคเรียนท่ี 2 ซ่ึงเปนกิจกรรมสําคัญท่ีสงเสริมจิตตารมณเซอรเวียมอยางย่ิง  
       “เสริมสรรคอัตลักษณมาแตรเดอีฯ” ผานคอลัมน “ความสุขในงานว่ิง : MD Run 2023” ท่ีเห็นความสุข ความรวมแรง
รวมใจของฝายตาง ๆ เพ่ือครูอาวุโสท่ีเกษียณอายุ นอกจากน้ียังมีคอลัมนการฟนฟูจิตใจของนักเรียนคาทอลิกและการฟนฟู
จิตใจของครูท่ีทางโรงเรียนยังคงยึดม่ันในการเสริมสรางอัตลักษณใหแกชาวมาแตรฯ ตอไป
       นอกจากน้ียังมีงานเขียนอ่ืน ๆ ท่ีนาสนใจใหทุกทานไดติดตามอาน เชน Purification to Sailboat D.I.Y สนุกวิทยคิด
นอกกรอบ, กิจกรรมแมอาสา, หน่ึงเดียว กลมเกลียวสัมพันธ Family Day, การประชุมใหญสามัญประจําป ฯลฯ 



สารบัญ
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วัตถุประสงค / รายนามท่ีปรึกษา / บรรณาธิการ
สารบัญ / รายนามกองบรรณาธิการ / ผูสนับสนุน
สารจากผูจัดการ
นักเรียนเขาประกวด / รวมกิจกรรม
ผลการเขาศึกษาตอระดับอุดมศึกษา ป 2566 
ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
กิจกรรมวันภาษาไทย
สัปดาหวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 2566
Animal Day
ทัศนศึกษา (สาระวิทยาศาสตร) ช้ันประถม 3 - 6
Purification to Sailboat DIY สนุกวิทยคิดนอกกรอบ
การแสดงนาฏศิลปของนักเรียนในโอกาสสําคัญ
หน่ึงเดียว กลมเกลียวสัมพันธ Family Day 2023
กิจกรรมแมอาสา 2566
ฟนฟูจิตใจครู ปการศึกษา 2566
ฟนฟูจิตใจนักเรียนคาทอลิก
แนะนําคณะกรรมการนักเรียนประถมศึกษา
ตลาดนัดเพ่ือนอง 2566 (มัธยม 2)
คายยุวกาชาด มัธยม 3
คายยุวกาชาด มัธยม 5
Music Festival
MD Run 2023 
จากสมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย
ประชุมใหญสามัญประจําป
ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ
ภาพขาว / กิจกรรม

กองบรรณาธิการ   ครูพรวิภา เหาตะวานิช ครูวลัยภัทร สุขเรือน ครูปณณปวีณ นาคสุข ครูกนกพรรณ ศุภเสรีสกุล                    
                        ครูกรรณิการ กล่ินกลัด ครูวิชญาพร วโรจนานุลักษณ ครูกัตติกา วัชนะประพันธ
พิสูจนอักษร         ครูนิลวรรณ เจตวรัญู ครูเบญจพร ธรรมธีรพงศ  
บันทึกภาพ           ครูเนาวรัตน ทัศนเกษม ครูจุฑามาส สุกใส ครูชัชวรรณ ลิมปศิริ ครูธนพงษ คุณชัยเกษม 
ฝายธุรการ           ครูเนาวรัตน หรินทรานนท ครูนพวรรณ รัตตกุล ครูมณีรัตน อ่ิมช่ืน ครูประมวล จันทรโทน 

ขอบคุณผูเขียนบทความ / สนับสนุนขอมูล ฉบับท่ี 76
ซิสเตอรประภัสสร ศรีวรกุล ผศ.ดร.ธนกรณ แนนหนา ครูนิลวรรณ เจตวรัญู ครูสิริรัตน ครุวรรณ ครูบุษรินทร ปรีทอง    
ครูดนุชรี ตันทโอภาส ครูจุไรพร จิตรโรจนรักษ ครูสถาพร สูตะบุตร ครูจินต จิระริยากุล ครูสิริเกศ สุวรรณปยวงศ 
ครูวิชญาพร โรจนานุลักษณ ครูธีรณัฐ ลักษณาวงษ ครูพรวิภา เหาตะวานิช ครูปฐมา วิจิตรบุญยรักษ ครูกรรณิการ กล่ินกลัด
ครูเบญจพร ธรรมธีรพงศ ครูปนัดดา พูลศรี ครูนันทวัฒน ภักดี ครูณฤดี หวังหมูกลาง Dr. Fumiyo Kawabata 
Khru Al Joseph Jimeno Khru Wannarat Poonyarit Khru Sarah Lozano Khru Samantha Heffernan 
Khru Patsasi Dumrongkijkaset ครูกลุมสาระภาษาไทย ครูกลุมสาระวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ครูกลุมสาระภาษาตางประเทศ     
ครูระดับปฐมวัย ครูระดับประถม ครูระดับมัธยม วรียพิตรา สุวรรณศร ลวิตรา ทัศนะบรรจง และนักเรียนท่ีลงบทความทุกคน 
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สวัสดีคะทานผูปกครองและนักเรียนท่ีรักทุกคน

   โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยจัดการศึกษาตามนโยบายและแผนพัฒนาการศึกษาป 2566 – 2570 ตลอดหน่ึงภาคเรียนท่ีผานมา 
โรงเรียนบริหารงานแบบมีสวนรวม ในบรรยากาศของการแลกเปล่ียนเรียนรู โรงเรียนเปนบานหลังท่ีสอง มีมุมศักด์ิสิทธ์ิและ
มุมสังสรรค รมร่ืนดวยรมเงาตนไม สะอาดตา เต็มไปดวยพ้ืนท่ีแหงการเรียนรู มีบรรยากาศของความสัมพันธท่ีดี อยูรวมกัน
อยางรอยดวงใจไปดวยกัน ชุมชนโรงเรียนมีความเปนน้ําหน่ึงใจเดียวกันดวยจิตตารมณเซอรเวียม มีการบริหารจัดการ ท่ีมุงการ
รับใชใหความสะดวก และใหเกียรติทุกคน สงเสริมทักษะชีวิตใหเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีจําเปนสําหรับนักเรียน ท่ีจะรูเทาทัน เขาใจ
การดําเนินชีวิตดวยกระบวนการไตรตรอง มีทักษะการคิด การตัดสินใจ และเลือกเปน มีความรับผิดชอบตอตนเองและตอสังคม
สามารถพัฒนาความเขาใจตอความตองการของผูอ่ืน สรางความสัมพันธในเชิงบวก รวมถึงกลาเผชิญสถานการณในปจจุบันไดอยาง
มีสติ นอกจากน้ันโรงเรียนยังสรางเครือขายการเรียนรูรวมกันระหวางผูปกครองอาสา เครือขายผูปกครองคาทอลิก สมาคมนักเรียน
เกาฯ สมาคมผูปกครองและครูฯ และชุมชน ตางทุมเททํางานรวมกันภายใตชุมชนแหงการเจริญเติบโตรวมกัน บนพ้ืนฐานของคุณคา
ในอัตลักษณการศึกษาอุรสุลิน รัก รับใช  ดวยภารกิจแหงรัก ผานกิจกรรม MD  RUN  2023  ท่ีผานมา โรงเรียนรวมกับสองสมาคม
ตางรวมดวยชวยกันกอใหเกิดความสัมพันธอันดีงาม ดวยพลังรัก รับใช ตามจิตตารมณเซอรเวียม อน่ึงโรงเรียนยังเล็งเห็นความ
สําคัญของการพัฒนาสังคม ชุมชน พรอมชวยเหลือแบงปน มีความเห็นอกเห็นใจ เอาใจเขามาใสใจเรา ผานกิจกรรมตอเน่ือง ในงาน
เซอรเวียม ประกอบดวย การบริจาคเงินคนจน โครงการโรงเรียนพ่ี - โรงเรียนนองในพระราชดําริสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจาฯ การ
ปฏิบัติกิจกรรมสังคมสงเคราะห เชน การชวยเหลือ “บานเทพ” เปนศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียน อบรม ดูแลชวยเหลือเด็กเล็กใน
ชุมชน  ตามจิตตารมณนักบุญอัญจลา
  ซิสเตอรขอขอบคุณคณะครู ผูปกครองนักเรียน นักเรียนเกา และคณะกรรมการบริหารโรงเรียนทุกทานท่ีมีสวนรวมใน
การพัฒนาโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยมาโดยตลอด และในภาคเรียนท่ีสอง โรงเรียนของเรารวมกับสมาคมนักเรียนเกาฯ
จะจัดคอนเสิรต Time to Love, Time to Share, Mater Dei ; We Care. เพ่ือปรับปรุงโรงยิม อาคารอนุสสรณ 50 ป   
ซิสเตอรหวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับความรวมมือและความชวยเหลือจากทุกทานอยางเชนเคย ซิสเตอรเช่ือเสมอวาการเปน
ผูใหและผูรับตางมีความสุขเสมอกัน  
   ขอพระเจา พระแมมาแตรเดอี มารดาพระเจาและทานนักบุญอัญจลาท่ียังคงอยูทามกลางเรา โปรดอวยพรใหทุกทานมีความสุข
สันติ สืบไป

                                                                                                                        ดวยรัก

                                                                                    ซิสเตอรประภัสสร   ศรีวรกุล



ไดรับรางวัล Second Prize ในรายการ Piano Performance Kindergarten division จากการแขงขัน
Taipei International Youth Music Competition 2023 - TAIPEI FINAL ROUND 
จัดโดย U Music Education เม่ือวันท่ี 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2566

ไดรับรางวัลชนะเลิศ ลําดับท่ี 3 จากการแขงขันข่ีมา ประเภทศิลปะบังคับมา 
จากรายการ The 1st Golden Horse International Dressage Challenge 2023 
จัดโดย Golden Horse Riding Club เม่ือวันท่ี 4 - 5 กุมภาพันธ พ.ศ. 2566
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นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

รวบรวมโดย ครูวลัยภัทร สุขเรือน ครูปณณปวีณ นาคสุข ครูกรรณิการ กล่ินกลัด

ปริญญธิดา วาทีสาธกกิจ อ.3/2

พิมพพิสุทธ์ิ ชัยทิตา อ.3/4

ไดรับรางวัล Silver Award จากประเภท Kindergarten Math Olympiad - Thailand Preliminary 
จัดโดย สถาบัน Global Mathematics Elite Competition (GMEC) 
เม่ือวันท่ี 25 มีนาคม พ.ศ. 2566

ไอนสิตา สุขพัฒน ป.1/1

ไดรับรางวัล เหรียญทองแดง การแขงขัน Poomsae Taekwondo ประเภทสายเขียว - น้ําตาล หญิง 
รุนอายุไมเกิน 6 ป จากรายการ The 6th Heroes Taekwondo International Championship 2023
จัดโดย GMAC Group รวมกับ Hero Sports Center และ Center for Sports and Physical Fitness
มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ เม่ือวันท่ี 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2566

ปวีณพรรณ พงศพันธุผูภักดี ป.1/1

ไดรับรางวัล First Place Prize ประเภท Piano : Classical : Pre-Junior Class in Final Round
จากรายการ Bangkok International Youth Music Competition 2023 การแขงขันดนตรีเยาวชน
ชิงถวยศิลปนแหงชาติ ผูชวยศาสตราจารย พันเอก ชูชาติ พิทักษากร ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะ
การแสดง (ดนตรีสากล) จัดโดย ชมรมสรางสรรคดนตรีเยาวชนไทย 
เม่ือวันท่ี 10 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ลิสา อารักษสกุลวงศ ป.1/1



นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

ไดรับรางวัล Silver Award ประเภท Piano Solo : Grade4 กลุมรุนอายุไมเกิน 7 ป 
จากรายการ Asia Pacific International Art Festival - รอบ Final Beijing 
จัดโดย Asia Pacific International Art Festival - Thailand เม่ือวันท่ี 15 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ปุณิกา รัตนรุจิกร ป.1/2

ไดรับรางวัล PRÉSÉLECTIONNE รางวัลชมเชย กลุมอายุ 6 - 9 ป จากรายการ International Visual Art
Competition “GRAINES D’ARTISTES DU MONDE ENTIER 2023” 
จัดโดย Centre pour UNESCO ประเทศฝร่ังเศส เม่ือวันท่ี 28 เมษายน พ.ศ. 2566

ปธณ ชัยยะราษฎร ป.1/3

ไดรับรางวัล เกียรติบัตรระดับเหรียญทอง คณิตคิดเร็ว รุนอายุไมเกิน 6 ป เพ่ือคัดเลือกตัวแทน
เขาแขงขันระดับนานาชาติ 
จัดโดย สมาคมลูกคิดและคณิตศาสตรนานาชาติ (ประเทศไทย) เม่ือวันท่ี 30 เมษายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญทอง คณิตคิดเร็ว จากรายการ Thailand International Mathematics 
And Mental Arithmetic Competition 2023 
จัดโดย สมาคมลูกคิดและคณิตศาสตรนานาชาติ (ประเทศไทย) เม่ือวันท่ี 12 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ดาริน อังกุรวุฒิกร ป.1/3
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ไดรับรางวัล 2nd Runner-up ประเภท Kindergarten Advanced String Class 
จากรายการ Hong Kong Music Talent & Performance Award 2022 
จัดโดย Music Moments และ My Music Academy เม่ือเดือนธันวาคม พ.ศ. 2565
ไดรับรางวัล First Place ประเภท Violin Age Group Children Class A 
จากรายการ HKYPAF The 10th Hong Kong International Youth Performance 
Arts Festival - International Final Round 
จัดโดย The Hong Kong Youth Performance Arts and Development Association 
เม่ือเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัล Gold prize และ Best Performance ประเภท Strings - Children Category B 
จากรายการ The VI International Liszt Ferenc Competition - Thailand Preliminary Round 2023
จัดโดย Yamaha Music School Thailand เม่ือเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2566

พิพพา คันติโต ป.1/3

ไดรับรางวัลระดับเหรียญทอง ประเภท Piano Performance (Category A-ไมจํากัดอายุ)
จากรายการ The First BMI International Piano Stage 2023 
จัดโดย สถาบัน Bangkok Music Institute เม่ือวันท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2566

ริชา เกียรติโภไคย ป.1/3
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นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

ไดรับรางวัล เหรียญทอง จากการเขารวมการประเมินทักษะความสามารถดานกีฬายิมนาสติก 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี คร้ังท่ี 2 ประจําป 2566 
จัดโดย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี เม่ือวันท่ี 5 พฤษภาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัล เหรียญชมเชย ประเภทกีฬายิมนาสติกลีลา ทักษะรางกาย รุน Open และ รางวัลเหรียญชมเชย
ประเภทกีฬายิมนาสติกลีลา อุปกรณบอล รุน Open 
จากรายการ 6th Gymnastika by PP Club & 1st Inter-Club Rhythmic Gymnastics Competition
จัดโดย Gymnastika by PP Club ณ อาคารนิมิบุตร สนามกีฬาแหงชาติ เม่ือวันท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2566

ชนิชา เทพหัสดิน ป.2/2

ไดรับ รางวัลชมเชย จากรายการ Kangaroo Math 2023 รุน Pre-Ecolier 
จัดโดย Association Kangourou sans Frontieres เม่ือวันท่ี 26 มีนาคม  พ.ศ. 2566

กันตา วานิชวงศ ป.3/1 

ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ2 ท้ังหมด 2 เหรียญทองแดง 
จัดโดย GYMNASTIKA BY PP CLUB Inter-Club Rhythmic Gymnastika Competition 2023 
เม่ือวันท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2566

ปญสิตา วิริยวิทยาวงศ ป.3/2

ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 รุน E GIRL จากรายการ GAD THAILAND CHAMPIONSHIP 
จัดโดย Golfer Ability Development Thailand ณ สนามยูนิแลนด รีสอรท จังหวัดนครปฐม
เม่ือวันท่ี 23 เมษายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 รุน E GIRL จากรายการ SINGHA-TSGU Junior Future Tour 2023 
จัดโดย Golfer Ability Development Thailand ณ สนามยูนิแลนด รีสอรท จังหวัดนครปฐม 
เม่ือวันท่ี 30 เมษายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 รุน E GIRL จากรายการ GAD THAILAND CHAMPIONSHIP 
จัดโดย Golfer Ability Development Thailand ณ สนามยูนิแลนด รีสอรท จังหวัดนครปฐม 
เม่ือวันท่ี 28 พฤษภาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 3 รุน D GIRL จากรายการ Singha Junior Golf Central 2023 
จัดโดย สหพันธกอลฟนักเรียนไทย เม่ือวันท่ี 6 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ศรัณยพร เลิศกังวาลไกล ป. 4/1

ไดรับรางวัล Silver Prize ประเภท Piano - Exam Category Grade 2 
จากรายการ The VI International Liszt Ferenc Competition - Thailand Preliminary Round 2023
จัดโดย Yamaha Music School Thailand เม่ือวันท่ี 30 พฤษภาคม พ.ศ. 2566

ญาณิศา นาวิกบุตร ป.2/2



ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง ประเภทกีฬายิมนาสติกลีลา ทักษะรางกาย รุน Open รายการ 6th
Gymnastika by PP Club 1st Inter-Club Rhythmic Gymnastics Competition 2023
ไดรับรางวัลเหรียญเงิน ประเภทกีฬายิมนาสติกลีลา อุปกรณบอล รุน Open รายการ 6th Gymnastika 
by PP Club 1st Inter-Club Rhythmic Gymnastics Competition 2023 
จัดโดย Gymnastika by PP Club ณ อาคารนิมิบุตร สนามกีฬาแหงชาติ 
เม่ือวันท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2566

นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

ไดรับรางวัล 1stPLACE จากรายการ CLASSICALTROUPE9&Under 10th CSTD Thailand Dance
Grand Prix จาก สถาบัน CSTD ประเทศไทย เม่ือวันท่ี 29 เมษายน พ.ศ. 2566

เอลิฎา วงศศรีรุงเรือง ป.4/1 

ไดรับรางวัลเหรียญเงิน ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 จากการแขงขันคณิตศาสตรประเทศไทย คร้ังท่ี 11 
โดย Thailand Mathematics Contest (TMC) สมาชิกภาพ สหภาพ IMC ประจําประเทศไทย 
เม่ือวันท่ี 29 เมษายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญทอง ระดับช้ัน ป.3 ในการสอบแขงขันการคิดและแกปญหาคณิตศาสตร คร้ังท่ี 23 
โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร มูลนิธิ ดร.สมวงษ และ พญ.เพ็ญนภา และบริษัท เลิรน แอนด เพลย 
แมธกรุปจํากัด (LPMC) เม่ือวันท่ี 24 พฤษภาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเกียรติบัตรชมเชย ในการแขงขันแกปญหาวิทยาศาสตร คร้ังท่ี 2 ระดับช้ัน ป.3 - 4 
โดยมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร มูลนิธิ ดร.สมวงษ และ พญ.เพ็ญนภา และบริษัท เลิรน แอนด เพลย 
แมธกรุปจํากัด (LPMC)  เม่ือวันท่ี 27 พฤษภาคม พ.ศ. 2566

ปานรดา ยงกิจจานุกิจ ป.4/1 

ฌิชชา เทพหัสดิน ป.4/4 

ฉบับท่ี 76  ปท่ี 20  ปการศึกษา 2566  Mater Dei News   7

ไดรับรางวัลชนะเลิศเหรียญทอง จากการแขงขัน Group freehand 
ไดรับรางวัลชนะเลิศเหรียญทอง จากการแขงขัน Group Ball 
ไดรับรางวัลชนะเลิศเหรียญเงิน จากการแขงขัน Gymnastic Aerobic : Body Skill 
ไดรับรางวัลชนะเลิศเหรียญทองแดง จากการแขงขัน Rhythmic Gymnastic : Body Skill 
จากโครงการประเมินทักษะความสามารถดานยิมนาสติกคร้ังท่ี 2 ประจําป 2566 
จัดโดยมหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี เม่ือวันท่ี 5 พฤษภาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลชนะเลิศเหรียญทอง จากการแขงขัน JAZZ MOVE TEST 3 SOLO SYLLABUS 
จากรายการ A.T.O.D. 2023 Internation Dance Competition จัดโดย A.T.O.D. (AUSTRALIAN
TEACHERS OF DANCING) เม่ือวันท่ี 31 มกราคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญเงิน จากการแขงขัน Club Skill 
ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง จากการแขงขัน Body Skill 
ไดรับรางวัลเหรียญชมเชย จากการแขงขัน Group Freehand จากรายการยิมนาสติก GYMNASTIKA 
BY PP คร้ังท่ี 6 จัดโดย GYMNASTIKA BY PP CLUB เม่ือวันท่ี 29 มิถุนายน – 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2566

ศศพินทุ รอดสวัสด์ิ ป.5/2 



ไดรับรางวัลเหรียญทอง ในการแขงขันคณิตศาสตรประเทศไทย (TMC) ระดับประถมศึกษาปท่ี 5 
คร้ังท่ี 11 เม่ือวันท่ี 29 เมษายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญทอง ในการแขงขันทางวิชาการ ระดับนานาชาติ ประจําป 2566 (รอบสอง ระดับ
ประเทศ) วิชาวิทยาศาสตร ระดับประถมศึกษา 
จัดโดย สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เม่ือวันท่ี 30 เมษายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญทอง ในการสอบแขงขันการแกปญหาวิทยาศาสตร คร้ังท่ี 2 ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5
จัดโดย บริษัท เลิรน แอนด เพลย แมธกรุป และมูลนิธิ ดร.สมวงษ และ พญ.เพ็ญนภา 
เม่ือวันท่ี 27 พฤษภาคม พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญเงิน ในการสอบแขงขันการแกปญหาคณิตศาสตร คร้ังท่ี 23 ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5
จัดโดย บริษัท เลิรน แอนด เพลย แมธกรุป และมูลนิธิ ดร.สมวงษ และ พญ.เพ็ญนภา                      
เม่ือวันท่ี 27 พฤษภาคม พ.ศ. 2566
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นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

ไดรับเหรียญทอง ประเภทเปยโน category 2 จากรายการ Music leaning fest # 9 
ท่ี หอศิลปวัฒนธรรมแหงกรุงเทพมหานคร เม่ือวันท่ี 4 สิงหาคม พ.ศ. 2566

การะเกด สิงหกันย ป.6/1

กัญญวฤนท คุมพันธ ป.6/1 

ไดรับรางวัลเหรียญทอง ประเภทเปยโน จัดการแสดงและการแขงขันโดย บริษัทเอดูโพเกรส จํากัด 
ณ หองออดิทอเรียม ช้ัน 5 หอศิลปวัฒนธรรมแหงกรุงเทพมหานคร เม่ือวันท่ี 1 สิงหาคม พ.ศ. 2566

พิฌาพัชญ เกิดสุข ป.6/1 

ไดรับรางวัล Gold Medal จากการแขงขันเปยโน 21st Century Performer Category III 
รายการ Music Learning Fest #8 (Digital Edition) 
จัดโดยศูนยทรินิต้ีประเทศไทย บริษัท เอดูโพรเกรส จํากัด เม่ือเดือนธันวาคม พ.ศ. 2565
ไดรับรางวัล 1sr Place จากการแขงขันเปยโน Grade 6 Thailand Preliminary Round 
รายการ Wien International Young Musicians Music Competition 2023 
จัดโดย First Education Group เม่ือวันท่ี 7 พฤษภาคม พ.ศ. 2566

ณฐมน พฤกษโชติ ม.1/1

ไดรับคัดเลือกเปนตัวแทนผูนําเยาวชนดานส่ิงแวดลอม โครงการ “FLY Volunteer Bangkok Summer Camp 2023” 
จัดโดยกรุงเทพมหานคร รวมกับสถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ระหวางวันท่ี 24 – 26 มีนาคม พ.ศ. 2566

ภีรพร บุญเสริมมิตร ม.1/4  

เรลินดา โลหเลขา ม.1/4 



ไดรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับท่ี 2 จากการแขงขันกีฬาหมากลอม ประเภทคูหญิง 
การแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ คร้ังท่ี 38 "นครสวรรคเกมส" 
จัดโดยการกีฬาแหงประเทศไทย รวมกับจังหวัดนครสวรรค 
ระหวางวันท่ี 25 มีนาคม - 3 เมษายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญทองแดง จากการแขงขันเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร 
รุน Senior Second Group in PYTHON 
รายการ Hong Kong International Computational Olympiad Heat Round 2022 - 2023 
จัดโดย Hong Kong International Computational Olympiad เม่ือวันท่ี 4 มิถุนายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศ จากการแขงขันกีฬาระหวางโรงเรียนของกรมพลศึกษา 
ประเภทกีฬาหมากลอม บุคคลหญิง รุนอายุไมเกิน 16 ป 
จัดโดยกรมพลศึกษา เม่ือวันท่ี 8 มิถุนายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลรองชนะเลิศ อันดับท่ี 2 กีฬาหมากลอม ประเภททีมหญิง จากการแขงขันกีฬาแหงชาติ คร้ังท่ี 48
รอบคัดเลือกตัวแทนภาค 1 "สมุทรปราการเกมส" ระหวางวันท่ี 9 – 19 มิถุนายน พ.ศ. 2566
ไดรับรางวัลเหรียญเงิน จากการเปนตัวแทนประเทศไทยเขารวมการแขงขันกีฬาหมากลอม 
รายการ The 9th Jeollanamdo Kuksu Mountains International Baduk Championship
International Youth Baduk Festival 
จัดโดย สมาคมหมากลอมแหงประเทศเกาหลีใต Korea Baduk Association (KBA) 
รวมกับ Jeonnam Baduk Association 
ณ ประเทศเกาหลีใต ระหวางวันท่ี 28 กรกฎาคม - 1 สิงหาคม พ.ศ. 2566 

ไดรับรางวัลเหรียญทอง จากการแขงขัน Figure Skating รุน Advance Novice 
การแขงขันกีฬาเยาวชนแหงชาติ คร้ังท่ี 38 "นครสวรรคเกมส" 
จัดโดยการกีฬาแหงประเทศไทย รวมกับจังหวัดนครสวรรค ระหวางวันท่ี 25 มีนาคม - 3 เมษายน พ.ศ. 2566

นักเรียนท่ีเขาประกวด/รวมกิจกรรม

เบญญาภา เสายอด ม.3/1 

ภัทรวลัณณ วรรณยศ ม.5/3

ไดรับรางวัลชมเชย ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จากการแขงขันคณิตศาสตรประเทศไทย คร้ังท่ี 11 
เพ่ือคนหาอัจฉริยภาพทางคณิตศาสตร 
จัดโดยสมาชิกภาพ สหภาพ IMC ประจําประเทศไทย เม่ือวันท่ี 31 มีนาคม พ.ศ. 2566
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จากร้ัวมาแตรเดอีฯ สูสถาบันอุดมศึกษาจากร้ัวมาแตรเดอีฯ สูสถาบันอุดมศึกษา
โดย ครูแนะแนวระดับมัธยมศึกษา

        ทุก ๆ คร้ังท่ีเร่ิมปการศึกษาใหม นอกจากเรายังรอคอยขาวสารตาง ๆ จากทางโรงเรียนแลว เรายังรอช่ืนชมความ

สําเร็จและความภูมิใจของนักเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยท่ีไดกาวเขาสูร้ัวมหาวิทยาลัย

         คณะซิสเตอร คุณครูและบุคลากรของโรงเรียน ขอแสดงความยินดีกับนักเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย รุน 93 ท่ีเขาสู

สถาบันอุดมศึกษา เพ่ือกาวตอไปในการแสวงหาความรูวิชาการและเรียนรูวิชาชีพ อีกท้ังพัฒนาศักยภาพตนเองใหเพ่ิมพูน

ย่ิงข้ึน จากประสบการณทางการเรียนรูของนักเรียน โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2565 MD 93 เลือก

เขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา ดังตอไปน้ี 

10    ฉบับท่ี 76  ปท่ี 20  ปการศึกษา 2566  Mater Dei News



ฉบับท่ี 76  ปท่ี 20  ปการศึกษา 2566  Mater Dei News    11

ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
ครุศาสตร / ศึกษาศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะครุศาสตร สาขาวิชามัธยมศึกษา วิชาเอกสังคม     
สาขาวิชาปฐมวัย            
มหาวิทยาลัยศิลปากร คณะศึกษาศาสตร เอกจิตวิทยา       
 
จิตวิทยา 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะจิตวิทยา สาขาจิตวิทยา       
หลักสูตรนานาชาติ (JIPP)           
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คณะมนุษยศาสตร เอกจิตวิทยา      
 
ดนตรี 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะศิลปกรรมศาสตร สาขานาฏยศิลปตะวันตก     
มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาลัยดุริยางคศิลป สาขาเทคโนโลยีดนตรี      
สาขาดนตรีศึกษา            
มหาวิทยาลัยศิลปากร คณะดุริยางคศาสตร สาขาวิชาการจัดการและพัฒนาไอดอลอินฟลูเอนเซอร  
มหาวิทยาลัยรังสิต วิทยาลัยดนตรี สาขาประพันธเพลง       

นวัตกรรม 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สถาบันนวัตกรรมบูรณาการแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หลักสูตรนานาชาติ (BAScii)  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร วิทยาลัยนวัตกรรม สาขาวิชาการจัดการมรดกวัฒนธรรมและอุตสาหกรรมสรางสรรค  
สาขาวิชานวัตกรรมการบริการ หลักสูตรนานาชาติ (BSI) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาลัยนวัตกรรมส่ือสารสังคม 
วิชาเอกการส่ือสารเพ่ือการทองเท่ียว หลักสูตรสองภาษา 
สาขาการส่ือสารเพ่ือการจัดการนวัตกรรม หลักสูตรสองภาษา   
สาขาคอมพิวเตอรเพ่ือการส่ือสาร หลักสูตรสองภาษา   
สาขาการส่ือสารเพ่ือสุขภาพ หลักสูตรสองภาษา  
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา วิทยาลัยนวัตกรรมและการจัดการ 
สาขานวัตกรรมการจัดการอีสปอรตและธุรกิจเกม   

นิติศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หลักสูตรนิติศาสตรบัณฑิต  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร หลักสูตรนิติศาสตรบัณฑิต  
หลักสูตรภาษาอังกฤษ (LLB) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คณะสังคมศาสตร หลักสูตรนิติศาสตรบัณฑิต  

นิเทศศาสตร / วารสารศาสตร / ส่ือสารมวลชน 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะนิเทศศาสตร สาขาวิชาการจัดการการส่ือสาร หลักสูตรภาษาอังกฤษ (Commarts) 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะวารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน  
หลักสูตรภาษาอังกฤษ (BJM)  
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาลัยนวัตกรรมส่ือสารสังคม        
วิชาเอกการออกแบบส่ือปฏิสัมพันธและมัลติมีเดีย (หลักสูตร 2 ภาษา)                                                
วิชาเอกการผลิตภาพยนตรและส่ือดิจิทัล (หลักสูตร 2 ภาษา)                                                          
วิชาเอกการจัดการภาพยนตรและส่ือดิจิทัล (หลักสูตร 2 ภาษา)                                                       
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ คณะนิเทศศาสตร สาขาวิชาการส่ือสารและส่ือใหม                                             
สาขาวิชาการผลิตเน้ือหาสรางสรรคและประสบการณดิจิทัล                                                          
คณะดิจิทัลมีเดียและศิลปะภาพยนตร สาขาวิชาส่ือดิจิทัล             

พาณิชยศาสตรและการบัญชี/บริหารธุรกิจ/การจัดการ    
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี 
หลักสูตรบัญชีบัณฑิต                                                                                                     
หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต                                                                                             
สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือธุรกิจ                                                                                     
หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาการธุรกิจระหวางประเทศ หลักสูตรนานาชาติ (BBA)                        
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะบริหารธุรกิจ หลักสูตรนานาชาติ                                                    
คณะอุตสาหกรรมบริการ สาขาการจัดการธุรกิจการบิน วิทยาเขตกําแพงแสน                                       
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี หลักสูตรควบบริหารธุรกิจบัณฑิต 
สาขาวิชาการจัดการธุรกิจแบบบูรณาการ 5 ป                                                                           
หลักสูตรนานาชาติ (BBA )                                                                                               
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร วิทยาลัยโลกคดีศึกษาและผูประกอบการสังคม หลักสูตรนานาชาติ (GSSE)            
มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาลัยนานาชาติ หลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาวิชาธุรกิจระหวางประเทศ           
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คณะบริหารธุรกิจเพ่ือสังคม สาขาการเงิน                                            
มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาลัยนานาชาติ สาขาการจัดการโรงแรม                                                   
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ คณะการสรางเจาของธุรกิจและการบริหารกิจการ         

วิทยาศาสตรสุขภาพ     
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะสหเวชศาสตร สาขาโภชนาการและการกําหนดอาหาร                              
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร วิทยาลัยแพทยศาสตรนานาชาติจุฬาภรณ หลักสูตรนานาชาติ (CICM )                  
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช แพทยศาสตรวชิรพยาบาล คณะแพทยศาสตร                                       
มหาวิทยาลัยมหิดล คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี 
โครงการหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต-การจัดการมหาบัณฑิต                                                         
สาขาวิชาทันตแพทยศาสตร หลักสูตรทันตแพทยศาสตรบัณฑิตนานาชาติ (MIDS)                                  
มหาวิทยาลัยศิลปากร คณะเภสัชศาสตร                                                                                
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง คณะทันตแพทยศาสตร หลักสูตรนานาชาติ                  
มหาวิทยาลัยรังสิต วิทยาลัยทันตแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยรังสิต (หลักสูตร bilingual)                            
มหาวิทยาลัยสยาม คณะแพทยศาสตร                                                                                   

วิทยาศาสตร / เทคโนโลยี        
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะวิทยาศาสตร สาขาเคมีวิศวกรรม                                                      
สาขาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม                                                                                            
สาขาเคมีประยุกต (BSAC) หลักสูตรนานาชาติ                                                                         
สาขาเทคโนโลยีชีวภาพ หลักสูตรนานาชาติ (BBTech) หลักสูตรนานาชาติ                                                                     
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
วิทยาศาสตร / เทคโนโลยี        
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะอุตสาหกรรมเกษตร สาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหาร                  
มหาวิทยาลัยมหิดล คณะวิทยาศาสตร สาขาเทคโนโลยีชีวภาพ                                                        
สาขาคณิตอุตสาหการและวิทยาการขอมูล                                                                              
คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร หลักสูตรนานาชาติ (ICT)                                                 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คณะวิทยาศาสตร เอกจุลชีววิทยา     

วิศวกรรมศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะวิศวกรรมศาสตร สาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร                                         
สาขาวิชาสารสนเทศ (หลักสูตรนานาชาติ) (ICE)                                                                        
สาขาเคมีวิศวกรรมและกระบวนการ หลักสูตรนานาชาติ (CHPE)                                                     
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะวิศวกรรมศาสตร สาขาวิชาวิศวกรรมอุตสาหการ                                  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะวิศวกรรมศาสตร สาขาอุตสาหการ                                                    
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี คณะวิศวกรรมศาสตร 
สาขาวิศวกรรมคอมพิวเตอร (หลักสูตรนานาชาติ)                                                                     
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ คณะวิศวกรรมศาสตร สาขาวิศวกรรมไฟฟา                    
         
เศรษฐศาสตร   
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะเศรษฐศาสตร                                                                           
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะเศรษฐศาสตร หลักสูตรภาษาอังกฤษ (EBA)                                         
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะเศรษฐศาสตร                                                                           
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะเศรษฐศาสตร หลักสูตรภาษาอังกฤษ (BE)                                            
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะเศรษฐศาสตร                                                                         
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คณะเศรษฐศาสตร                                                                    
มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ คณะเศรษฐศาสตร             

สังคมศาสตร / ศาสนา / รัฐศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะรัฐศาสตร  
สาขาวิชาการเมืองและโลกสัมพันธศึกษา หลักสูตรนานาชาติ (PGS)                                                 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะรัฐศาสตร การเมืองและการระหวางประเทศ หลักสูตรภาษาอังกฤษ (BIR)            
วิทยาลัยสหวิทยาการ สาขาปรัชญาการเมืองและเศรษฐศาสตร (PPE)                                                
คณะสังคมสงเคราะหศาสตร หลักสูตรนานาชาติ (SPD)                                                                
มหาวิทยาลัยศิลปากร คณะวิทยาการจัดการ สาขารัฐประศาสนศาสตร วิทยาเขตเพชรบุรี                         
มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง คณะศิลปศาสตร สาขาการพัฒนาระหวางประเทศ                                        

สถาปตยกรรมศาสตร / มัณฑนศิลป / ศิลปกรรมศาสตร      
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะสถาปตยกรรมศาสตร 
สาขาวิชาสถาปตยกรรม                                                                                                   
สาขาวิชาสถาปตยกรรมภายใน                                                                                           
สาขาวิชาภูมิสถาปตยกรรม
สาขาวิชาสถาปตยกรรมผังเมือง                                                                                                   
สาขาวิชาสถาปตยกรรมผังเมืองสาขาวิชาการออกแบบสถาปตยกรรม หลักสูตรนานาชาติ (INDA)                                               
คณะศิลปกรรมศาสตร วิชาเอกมัณฑนศิลป (แฟช่ันและส่ิงทอ)                                                                                         
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
สถาปตยกรรมศาสตร / มัณฑนศิลป / ศิลปกรรมศาสตร      
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะสถาปตยกรรมศาสตร สาขาสถาปตยกรรม                                        
สาขาออกแบบอุตสาหกรรม                                                                                               
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะสถาปตยกรรมและการผังเมือง         
สาขาสถาปตยกรรม                                                                                                       
สาขาวิชาการจัดการออกแบบ ธุรกิจ และเทคโนโลยี หลักสูตรภาษาอังกฤษ (DBTM)                               
คณะศิลปกรรมศาสตร สาขาศิลปะการออกแบบพัสตราภรณ                                                          
มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาลัยนานาชาติ สาขาวิชาการออกแบบนิเทศศิลป หลักสูตรนานาชาติ                  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาลัยอุตสาหกรรมสรางสรรค สาขาวิชาแฟช่ัน ส่ิงทอ และเคร่ืองตกแตง 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง คณะสถาปตยกรรมศาสตร นานาชาติ (AIDT) 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ 
สาขาเทคโนโลยีมีเดีย วิชาเอกพัฒนาเกม                                                                               
วิทยาลัยสหวิทยาการ สาขาวิชาการออกแบบดิจิทัล วิชาเอกแอนิเมชันและวิชวลเอฟเฟกต (หลักสูตรนานาชาติ)       
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ คณะสถาปตยกรรมศาสตร
สาขาวิชาการจัดการงานออกแบบภายในและพัฒนาธุรกิจ                                                            

สัตวแพทยศาสตร        
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร                                                                                               

อักษรศาสตร / ศิลปศาสตร / มนุษยศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย คณะอักษรศาสตร                                                                             
หลักสูตรนานาชาติ (BALAC)                                                                                             
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะมนุษยศาสตร สาขาวิชาภาษาจีนธุรกิจ                                              
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร คณะศิลปศาสตร สาขาวิชาการแปลและลามในยุคดิจิทัล                                
สาขารัสเซียศึกษาและยูเรเซียศึกษา วิทยาเขตทาพระจันทร                                                          
สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือธุรกิจ หลักสูตรนานาชาติ (BEC) วิทยาเขตรังสิต                                               
วิทยาลัยนานาชาติปรีดี พนมยงค สาขาจีนศึกษา หลักสูตรนานาชาติ(PBIC) วิทยาเขตทาพระจันทร              
มหาวิทยาลัยมหิดล คณะศิลปศาสตร สาขาวิชาภาษาอังกฤษ                                                         
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ คณะมนุษยศาสตร สาขาภาษาเพ่ือการส่ือสาร หลักสูตรนานาชาติ              
มหาวิทยาลัยศิลปากร คณะอักษรศาสตร สาขาเอเชียศึกษา เอกภาษาจีน                                                                           
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

                          

ศึกษาตอตางประเทศ    
สาธารณรัฐประชาชนจีน                                                                                                                 
ประเทศญ่ีปุน                                                                                                              
สาธารณรัฐจีน (ไตหวัน)                                                                                                            
สหรัฐอเมริกา                                                                                                     
ประเทศออสเตรเลีย                                                                                                       
ประเทศอังกฤษ                                                                                                            
ประเทศอิตาลี                                                                                                              
          
                              
สรุปการศึกษาตอในมหาวิทยาลัยตาง ๆ MD 93  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                                                                                                 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร                                                                                                 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ                                                                                           
มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                        
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร                                                                                               
มหาวิทยาลัยศิลปากร                                                                                                   
มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช                                                                                            
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาธนบุรี                                                                        
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง                                                        
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ                                                                     
มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง                                                                                                
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา                                                                                       
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ                                                                                                    
มหาวิทยาลัยรังสิต                                                                                                        
มหาวิทยาลัยสยาม                                                                                                        
มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ                                                                                                 
ศึกษาตอตางประเทศ                                                                                                                                          
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

     ตลอดคร่ึงภาคการศึกษาท่ีผานมา ทางโรงเรียนไดจัดกิจกรรมการเรียนรูและกิจกรรมนอกหองเรียนอยางเต็มรูปแบบ

เสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสแสดงศักยภาพท้ังดานการเรียนรูและทักษะการใชชีวิตมากย่ิงข้ึน ซ่ึงในเดือนสิงหาคมท่ีผานมา

มีกิจกรรมท่ีใหนักเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยไดแสดงความรักและความกตัญู แกผูปกครองของนัักเรีียนอีีกดวย

    กลุมสาระการเรีียนรูภาษาไทยจึึงเปดโอกาสใหนัักเรีียนแสดงความรััก โดยใชทัักษะทางภาษาไทยผานงานเขียนรูป

แบบตาง ๆ ท้ังรอยแกวและรอยกรอง ยุวกวี ศรีวรรณกรรมฉบัับน้ีจึึงไดรวบรวมผลงานนัักเรีียนมาไว ณ ท่ีน้ี

เรียบเรียงโดย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย

เพชรพริมา เศรษฐปยานนท ป.5/1 ฐิรษา ทองปาน ป.5/2 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 บทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11 เน่ืองในโอกาสวันแม
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

กัญญาวีน ลีนะวัต ป.5/3 รินทรรดา ซุนเฟอง ป.5/4

      ผูอุมชูเล้ียงดูจนเติบใหญ                             

 ผูเฝาไขใหขาวและปอนยา                           

      ผูท่ีคอยหวงใยใหความรัก                            

 ผูรักเราดวยใจไมเปล่ียนเลย                          

      รักของแมย่ิงใหญกวาฟากฟา                         

 ดุจไมใหญใหรมและบังเงา                            

      

 อะนีฆา ศรีวิบูลย ม.3/1

ผูท่ีใหเลาเรียนเพียรศึกษา

ผูน้ันหนา ผูใดคือใครเอย

ผูฟูมฟกรักเราไมเพิกเฉย

ผูน้ันเอย รักแท คือแมเรา

ดุจบุปผางดงามมิเห่ียวเฉา

ขอพวกเรามอบรักและแทนคุณ

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 บทรอยกรองประเภทกลอนสุภาพ เน่ืองในโอกาสวันแม 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 บทรอยกรองประเภทกาพยยานี 11 เน่ืองในโอกาสวันแม
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ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 บทรอยกรองประเภทกลอนสุภาพ เน่ืองในโอกาสวันแม 

ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

      ณ วันน้ีท่ีวันแมเวียนมาถึง                

 มอบความรักเอาใจใสไมเปล่ียนแปร      

      รักของแมมากมายเทียมทองฟา          

 เสมือนยาชวยบรรเทายามทุกขใจ                  

      ลูกขอบคุณคุณแมท่ีส่ังสอน                

 ขอขมาหากวาลูกทําไมดี                  

พรธิดา นอยเจริญ ม.3/3

ลูกคํานึงในพระคุณของคุณแม

รักดูแลแมคนน้ีตลอดไป

ด่ังจันทราราตรีไมไปไหน

จะหาใครมาแทนแมน้ันไมมี

ทุกคร้ังตอนพบปญหาไมหนายหนี

 ผานนานปลูกรักแมช่ัวนิรันดร

     พระคุณแมของฉันน้ันมากนัก   

 สอนส่ังใหทําความดีรูแบงปน              

      ส่ิงใดใดไมอาจแลกแมได                   

 สอนวิชาสารพันใฝศรัทธา                           

      แมดุจแรแทมีคาหาใดเทียบ                

 กตัญูรูคุณเปนสําคัญ                      

ภัคกร โกศลบุญ ม.3/4

เฝาฟูมฟกแมนลําบากไมเคยหว่ัน

รักแมน้ันอันย่ิงใหญดังนภา

แมปลุกปลอบพลังใจใหแรงกลา

 ใหเปนหญิงมีคาคุณอนันต

รักแมเปรียบมหาสมุทรสุดแนวก้ัน

ในชีวันฉันน้ีจักแทนคุณ

นอกจากงานเขียนประเภทรอยกรองแลว ยังมีงานเขียนประเภทรอยแกวท่ีแสดงทักษะดานการเขียนของนักเรียนแตละระดับช้ัน ดังน้ี

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 การเขียนแสดงความรูสึกถึงผูมีพระคุณ

 เฌอมินน จันทรลาวัณย ป.1/1
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 การเขียนแสดงความรูสึกถึงผูมีพระคุณ

 มิตตา วัฒนกุล ป.1/2

 รินรดา เปรมศิลป ป.1/3

 อัยรดา อ๊ึงบํารุงพันธุ ป.1/4
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 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 แสดงความคิดผานงานเขียนเรียงความ หัวขอ รักแทท่ีบริสุทธ์ิ

ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

          รักของแม คือ รักแทท่ีบริสุทธ์ิ แมน้ันรักลูกและพรอมท่ีจะใหความอบอุนแกลูกเสมอ แมพรอมใหอภัย   
เม่ือลูกทําผิด แมรักเราดวยรักแทท่ีบริสุทธ์ิ
     แมเปรียบด่ังเข็มทิศของชีวิตท่ีคอยนําทางเราใหไปสูจุดหมาย ความรักท่ีบริสุทธ์ิของแมมีคุณคาตอลูก    
ยากท่ีจะหาส่ิงใดมาเทียบได ความรักแบบไมมีเง่ือนไขของแมน้ัน ทําใหเราประสบความสําเร็จและมีความสุข  
แมพรอมท่ีจะรับฟงความคิดเห็นของเรา พรอมใหคําแนะนําและกําลังใจ ดวยความรักอันบริสุทธ์ิ แมรักลูก    
ทุกวินาที เปนรักแทท่ีบริสุทธ์ิต้ังแตแรกพบหนา โดยแมหวังเพียงใหลูกไดพบเจอแตส่ิงดี ๆ ในสวนหนาท่ีของลูก  
ลูกจะขอทําหนาท่ีใหดีท่ีสุดเพ่ือตอบแทนพระคุณแม

รมิดา   กีรติสถิตพร  ป.6/1

           รักแทท่ีบริสุทธ์ิของฉัน คือ แม เพราะแมเล้ียงดูเราต้ังแตเล็กจนโต ไมวาแมจะเจ็บหรือปวย แมก็จะอดทน
เพ่ือดูแลเรา ดวยเหตุผลน้ี ฉันจึงใหคุณแมเปนรักแทท่ีบริสุทธ์ิ
         แมเปนคนท่ีฉันมอบความรักท่ีบริสุทธ์ิให และเปนคนท่ีฉันเคารพเปนอยางมาก เพราะแมเปนผูใหกําเนิด
ส่ังสอน อบรมเพ่ือใหฉันเปนคนดี เปนคนท่ีสังคมรักและเคารพ อีกท้ังแมยังสอนใหฉันมีเมตตาตอผูอ่ืน ไมไปดูถูก
คนท่ียากจน แมสอนใหฉันบริจาคส่ิงของเคร่ืองใชใหกับผูยากไร ท่ีคุณแมทําเชนน้ีเพราะอยากใหฉันเปนคนท่ีดี
ของสังคม
           สุดทายน้ี ฉันขอพรจากพระแมมาแตรเดอีโปรดดลบันดาลใหแม มีสุขภาพแข็งแรง อายุยืนนาน ไมปวยงาย
และฉันขอสัญญาวาจะเปนคนท่ีดีเหมือนแม ผูเปนรักแทท่ีบริสุทธ์ิของฉัน

ฌาดาส เตโชชวลิต ป.6/3

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 แสดงความคิดผานงานเขียนเร่ืองตามจินตนาการท่ีสะทอนมุมมองดานความกตัญู

ประตูวิเศษ
       ฉันจะใหประตูวิเศษแกแม เพ่ือแมจะไดไปท่ีไหนก็ไดท่ีอยากไป ประตูวิเศษน้ีสามารถไปไหนก็ไดใน
เวลาไมเกิน 5 นาที ฉันใหของวิเศษน้ีเพราะแมจะไดไมรีบรอนและไมตองขับรถ จะไดลดมลพิษทางอากาศ
ดวย แมก็จะมีเวลาพักผอนมากข้ึน และใชเวลาเดินทางนอยลง เวลาวันหยุดถาแมมีธุระ แมจะไดมีเวลามา
อยูกับฉันไดมากข้ึน

 จุฑาสิริ กุลบุศย ป.3/1

หุนยนตทํากับขาว
            ของวิเศษท่ีอยากมอบใหแกแม คือ หุนยนตทํากับขาว ท่ีสามารถทําความสะอาดบานไดดวย เพราะแม
ของฉันทํางานหนัก จึงไมคอยมีเวลาทํากับขาวและทําความสะอาด แมจะไดไมเหน่ือยและเครียดจนเกินไป และแม
จะไดมีเวลามาอยูฉันกับคนในครอบครัว เพราะถาแมเครียดเกินไปอาจจะสงผลใหรางกายไมแข็งแรงและจะทําให
เปนโรคภัยไขเจ็บไดงาย ถามีหุนยนตมาชวยจะไดไมเหน่ือยและก็จะไมปวย มีเวลาดูแลตัวเองมากข้ึน เวลาทํางาน
กลับบานมาตอนกลางคืนก็จะไดอาบน้ําแลวก็นอน ไมตองทํางานอีก แมก็จะมีเวลาใหฉันและครอบครัว และจะได
ไปเท่ียวดวยกันหลาย ๆ ท่ี

 ศศิภิญญา กาญจนวตี ป.3/2
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 แสดงความคิดผานงานเขียนเร่ืองตามจินตนาการท่ีสะทอนมุมมองดานความกตัญู

พรวิเศษท่ีจะทําใหเปนเชฟ
              ฉันขอมอบพรวิเศษใหแกแม คือ พรวิเศษท่ีจะทําใหแมทําอาหารหรือขนมอรอย ๆ จะทําใหแมเปนเชฟได
แมจะไดไมเสียเงินไปเรียนทําอาหารดวย เม่ือมีวัตถุดิบ แมก็จะทําอาหารตาง ๆ ได ฉันจะไดรับประทานอาหารท่ี
หลากหลาย และพรวิเศษขอน้ีจะชวยใหเราไดใชเวลารวมกันในการทําอาหารและขนมหลากหลายเมนู อาหารท่ีแม
ทําจะสงตอใหคนอ่ืนมีความสุขในการรับประทานอาหาร

 จิดาภา วิสูตรานุกูล ป.3/3

สรอยขอมือวิเศษ
             ของวิเศษช้ินน้ี คือ สรอยขอมือท่ีจะทําใหแมไมปวยไมบาดเจ็บ แมจะไดมีสุขภาพท่ีแข็งแรง มีความสุขและ
ดีใจ สรอยขอมือเสนน้ียังสามารถชวยเหลือคนท่ีบาดเจ็บหรือปวยไดอีกดวย แมจะสามารถชวยเหลือคนไดและมีความ
สุขจากการท่ีไดชวยเหลือผูอ่ืน สรอยขอมือน้ีจะชวยเหลือทุกคนเม่ือตองการ และทําใหทุกคนมีความสุข มีสุขภาพท่ี
แข็งแรง มีความรักตอกัน ชวยเหลือกันและกัน ทุกคนจะดีใจท่ีมีสรอยขอมือเสนน้ี

 ธณัชชา สนธิ ป.3/4

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 แสดงความคิดผานงานเขียนเร่ืองตามจินตนาการท่ีสะทอนมุมมองดานการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน

 ณรัก ตันติยวรงค ป.2/1  ชนิชา  เทพหัสดิน ป.2/2

ฉบับท่ี 76  ปท่ี 20  ปการศึกษา 2566  Mater Dei News    21



ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 แสดงความคิดผานงานเขียนเร่ืองตามจินตนาการท่ีสะทอนมุมมองดานการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน

ภัทริดา เตชะหรูวิจิตร ป.2/3 ภัทรศญา ศรีเจริญ ป.2/4

ช้ันประถมศกึษาปที ่4 ไดแสดงความคดิผานการเขยีนนิทานตามจนิตนาการท่ีสะทอนมมุมองดานการชวยเหลอืซึง่กนัและกนั

             มีลูกชางตัวหน่ึงอยูในปากับแมชาง ลูกชางมีเพ่ือนสนิทเปนแมวกับลิง วันหน่ึงแมชางหายตัวไป ลูกชางและเพ่ือน ๆ
จึงชวยกันออกตามหา แตไมพบ ลูกชางเสียใจมาก ระหวางน้ันมีนายพรานเดินผานมาเห็นลูกชาง จึงทํารายลูกชางและคิดจะ
จับลูกชางไป ลูกชางว่ิงหนีไดทันแตไดรับบาดเจ็บไมไกลนักมีบานของควาญชางอยู ควาญชางเห็นเหตุการณจึงเขาไปชวยลูก
ชาง ควาญชางรูสึกสงสารลูกชาง จึงรับลูกชางมาเล้ียง ท่ีบานของควาญชางมีนก ลูกชางจึงมีเพ่ือนเปนนกดวย ควาญชางชอบ
ไปวัด จึงพาลูกชางไป  วัดดวย ท่ีวัดมีปลา ลูกชางจึงมีเพ่ือนเปนปลาดวย ลูกชางชอบไปเลนในปากับลิง แมว และนก วันหน่ึง
ลิงถูกจับตัวไปท่ีสวนสัตว จึงชวยกันออกตามหาลิง ระหวางทางน้ัน เจอแมชางอยูในสวนสัตวดวยเชนกัน ลูกชางและเพ่ือน ๆ
จึงรวมกันวางแผนการ เพ่ือชวยลิงและแมชาง เชาวันตอมา ท้ังหมดเร่ิมแผนการโดยใหนกไปนํากุญแจออกมา และใหแมวไป
เบ่ียงเบนความสนใจจากคนเฝาสวนสัตว เม่ือไดกุญแจมาแลว นกเอากุญแจดอกหน่ึงใหปลา ปลาเอากุญแจไปใหลูกชาง ลูก
ชางไปชวยแมชาง สวนตัวนกเองน้ันรีบบินไปชวยลิง โยนกุญแจใหลิง ท้ังลิงและแมชางรีบหนีออกจากสวนสัตว หลังจากท่ี
ท้ังหมดหนีออกไปไดสําเร็จ ปลาก็รีบสงสัญญาณใหแมวหนีออกไป หลังจากน้ันแมชางลูกชาง แมว และลิง ก็อยูในปากันอยาง
มีความสุข เม่ือมีเวลาวางก็แวะไปเย่ียมควาญชางและนก แลวไปหาปลาท่ีวัดเสมอ ๆ 

 ณัฐภา สุนทรรังสรร ป.4/1
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ยุวกวี ศรีวรรณกรรม

ช้ันประถมศกึษาปท่ี 4 ไดแสดงความคดิผานการเขยีนนิทานตามจนิตนาการท่ีสะทอนมมุมองดานการชวยเหลอืซึง่กนัและกนั

        ณ ตลาดนัดในหมูบานแหงหน่ึง มีตํารวจประจําหมูบานคนหน่ึง เขามีอาการปวดเม่ือยตัวจึงไปหาแพทยแผนไทย
ประจําคฤหาสนแหงหน่ึงใหชวยนวดให เด็กหญิงสมหญิงเดินผานมา บอกแพทยแผนไทยวา “หนูไปโรงเรียนกอนนะคะคุณ
แม” โรงเรียนอยูไมหางจากคฤหาสนนัก เดินไปประมาณ 5 นาทีก็ถึง ระหวางเดินทางไปโรงเรียน มีชาวบานตะโกนวา “ขโมย
ขโมยขาวหอมมะลิไป” แลวตํารวจจึงรีบว่ิงไปดูท่ีรานขายขาวเห็นรูเล็ก ๆ บนกระสอบขาวหอมมะลิหลายกระสอบ ตํารวจจึง
คิดวาหัวขโมยจะตองเปนสัตวตัวเล็ก ๆ แนนอน แตสัตวตัวเล็ก ๆ เชนน้ี จะคนหาจับตัวก็คงยากมาก จึงใหสุนัขตํารวจชวยดม
กล่ินตามหา จนเจอรังหนูรังหน่ึง แมหนูมาขโมยขาวหอมมะลิใหลูก ๆ กิน แมหนูรองขอวา “อยาจับฉันเลย ฉันมีลูกตองเล้ียง
ดู” ตํารวจรูสึกสงสารจึงบอกวา “คร้ังน้ีฉันจะปลอยเธอไปนะ แตเธอตองสัญญาวาจะไมไปขโมย หรือเบียดเบียนชาวบานอีก” 

ปานรดา ยงกิจจานุกิจ ป.4/1

แมหนูสัญญาและขอบคุณตํารวจ หลังจากน้ันไมนาน ตํารวจกําลังเดินทางกลับบานของตนเองอยูแตเกิดสะดุดตกลงไปในคูน้ํา   
ข้ึนมาไมได ตํารวจจึงรองขอความชวยเหลือ แตไมมีคนอยูแถวน้ัน แมหนูท่ีเดินผานมาไดยินเสียงเรียกเขาจึงรีบบอกวา “รอกอน
นะเด๋ียวฉันจะรีบไปตามคนมาชวย” แมหนูรีบว่ิงไปขอความชวยเหลือ แตไมคอยมีคนไดยิน พอว่ิงไปถึงหนารานขายขาว แมหนูก็
เร่ิมเหน่ือย เลยตะโกนถามขาวหอมมะลิวา “น่ี ๆ ขาวหอมมะลิจา ชวยฉันตะโกนขอความชวยเหลือหนอยไดไหมจะ” ขาวหอม
มะลิตอบวา “ไดสิ” แมหนูขอบคุณขาวหอมมะลิ แลวชวยตะโกนขอความชวยเหลือตอ แตมีแคเด็กหญิงสมหญิงกับแพทยแผน
ไทยเทาน้ันท่ีไดยิน แลวรีบมาชวย พอชวยไดแลวตํารวจก็ขอบคุณเด็กหญิงสมหญิง แพทยแผนไทย ขาวหอมมะลิและแมหนู แม
หนูซาบซ้ึงใจท่ีตํารวจเคยไวชีวิต และตํารวจก็รูสึกขอบคุณแมหนู เขาจึงไปซ้ือขาวโพดท่ีตลาดมาใหแมหนูถุงใหญ เพ่ือขอบคุณท่ี
แมหนูมาชวย 
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กิจกรรมสัปดาหวันภาษาไทย 2566

เรียบเรียงโดย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย

   วันท่ี 29 กรกฎาคมของทุกปเปนวันภาษาไทยแหงชาติ กลุมสาระฯ
ภาษาไทยจึงไดจัดกิจกรรมสงเสริมทักษะทางภาษาไทยดานตาง  ๆ ท้ัง
ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เพ่ือสรางความตระหนักใหทุกคนเห็น
ความสําคัญของการใชภาษาไทยถูกตองและใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 
      ระหวางวันท่ี 10 – 27 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 กลุมสาระฯ ภาษาไทย
ระดับปฐมวัยและประถมศึกษา ไดจัดกิจกรรมสัปดาหวันภาษาไทยแหง
ชาติ โดยปลูกฝงการอนุรักษภาษาไทย ท้ังดานการเขียนสะกดคําและการ
พัฒนาลายมือ ซ่ึงครูในระดับช้ันไดมีการจัดกิจกรรมภายในหองเรียน เชน
กิจกรรมประกวดคัดลายมือในระดับช้ัน ป.1 กิจกรรมเกมเขียนคําศัพท
จับเวลาในระดับช้ัน ป.2

       ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 – 6 ไดจัดกิจกรรมประกวดคัดลายมือ ซ่ึงนักเรียนไดฝกพัฒนาการเขียนลายมือเปนระเบียบ
สวยงาม โดยฝกจากตัวอยางบทคัดลายมือซ่ึงเปนบทประพันธท่ีสะทอนถึงการอนุรักษภาษาไทยท่ีครูภาษาไทยติดประชาสัมพันธไว
ท่ีดานหนาของบอรดหองเรียน เพ่ือเปนการเตรียมตัวกอนการแขงขัน โดยการแขงขันแบงเปน 2 รายการ คือ รอบ ป. 3 - 4 และ
รอบ ป. 5 - 6 

      นอกจากกิจกรรมคัดลายมือภาษาไทยแลว ยังมีกิจกรรม
แขงขันเขียนสะกดคํา ซ่ึงเปนคลังคําสวนหน่ึงจากชุดคําศัพทท่ี
นักเรียนไดฝกเขียนสะกดคําในคาบเรียนภาษาไทยทุกสัปดาห
โดยการจัดแขงขันในระดับช้ันเรียน ประเภทกลุม กลุมละ 3 คน 
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กิจกรรมสัปดาหวันภาษาไทย 2566

      ในระดับมัธยมศึกษา ระหวางวันท่ี 24 กรกฎาคม – 24 สิงหาคม
พ.ศ. 2566 กลุมสาระฯ ภาษาไทยไดจัดกิจกรรมตอบคําถามความรู
ท่ัวไปเก่ียวกับภาษาและวรรณคดี ประเภทกลุม 3 คน ซ่ึงไดรับความ
สนใจจากนักเรียนเปนจํานวนมาก รวมถึงนักเรียนท่ีอาสาสมัครมาชวย
ดําเนินกิจกรรม ขอคําถามท่ีใชในการแขงขันแตละขอเปนคําถามเก่ียว
กับความรูท่ัวไป ท้ังหลักภาษา การใชภาษา และวรรณคดี ทําให
นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมทุกคนไดทบทวนและรับความรูเพ่ิมเติมจาก
การเขารวมกิจกรรมดวย

     ในปน้ี กลุมสาระฯ ภาษาไทยไดปรับเปล่ียนรูปแบบ
กิจกรรมแขงขันสะกดคําภาษาไทยท่ีเคยจัดเปนประจําทุกป
จากการแขงขันรูปแบบเขียนสะกดคําเปนการแขงขันสะกด
คําปากเปลา โดยเร่ิมจากการแขงขันสะกดคําในระดับช้ัน
เพ่ือคัดเลือกตัวแทนระดับช้ันละ 2 คน สําหรับแขงสะกดคํา
ปากเปลารอบชิงชนะเลิศ โดยชุดคําศัพทในการแขงขันมีท้ัง
คําศัพทในชีวิตประจําวัน คําศัพทท่ีมักเขียนผิด รวมไปถึงคํา
ศัพทในวรรณคดี 

        อีกหน่ึงกิจกรรมท่ีจัดข้ึนในระดับช้ันมัธยมปลาย คือ กิจกรรมโตวาที นักเรียนผูเขาแขงขันทุกกลุมมีการเตรียมความพรอมใน
การโตวาทีคร้ังน้ี โดยนักเรียนไดหาขอมูล ฝกซอม พัฒนาทักษะดานการพูดอยางมีเหตุผลและมีวาทศิลป รวมถึงการแสดงออกถึง
อวัจนลีลาท่ีสรางความสนุกสนานและใหความรูตอผูท่ีไดรับชม กิจกรรมโตวาทีในคร้ังน้ีฝกใหนักเรียนไดแสดงออกทางความคิดอยาง
กวางขวาง คิดอยางมีเหตุผล ซ่ึงสอดคลองกับทักษะท่ีโรงเรียนมุงม่ันพัฒนานักเรียน คือ การคิดอยางมีวิจารณญาณ อีกท้ังในกิจกรรม
น้ียังไดรับความกรุณาจากคุณครูกลุมสาระฯ ตาง ๆ ท่ีมีความรูความเช่ียวชาญเก่ียวกับญัตติโตวาที มาเปนคณะกรรมการตัดสินการ
แขงขันและใหขอคิดเห็นอันเปนประโยชนแกผูเขารวมกิจกรรม



กิจกรรมสัปดาหวันภาษาไทย 2566

       นอกจากกิจกรรมการแขงขันแลว กลุมสาระฯ ภาษาไทยยังจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน โดยอาสาสมัครนักอานนักเลา
จากระดับช้ันมัธยมศึกษา จัดกิจกรรมเลานิทานและแนะนําหนังสือนาอานใหแกนองระดับปฐมวัยและประถมศึกษาในคาบรัก
การอาน โดยไดรับคําแนะนําในการเลือกหนังสือนิทานจากคุณครูปฐมวัย คุณครูระดับประถม และคุณครูบรรณารักษ เพ่ือให
นักเรียนไดเลือกหนังสือท่ีมีคุณคาและเหมาะสมกับวัย
         ในข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม อาสานักอานนักเลาทุกคนจะไดรับการทดสอบการอานเบ้ืองตน จากน้ันแบงกลุม กลุม
ละ 2 – 5 คน เลือกหนังสือนิทานและฝกซอมเพ่ือเตรียมความพรอมกอนการทํากิจกรรม ซ่ึงนักเรียนแตละกลุมตางก็มีทักษะ
และความคิดสรางสรรคในการเลาเร่ืองท่ีหลากหลาย ท้ังการจับใจความสําคัญของเร่ือง การวิเคราะหขอคิด การใชน้ําเสียง
ทาทาง รวมไปถึงการแสดงบทบาทสมมติประกอบการเลานิทาน

อาสานักอานนักเลา ช้ันมัธยม 1 - 3 จํานวน 28 คน จัดกิจกรรมเลานิทานและแนะนําหนังสือนาอานใหแกนักเรียนช้ันประถม 3 – 5

 

อาสานักอานนักเลา ช้ันมัธยม 4 - 6 จํานวน 45 คน จัดกิจกรรมเลานิทานและแนะนําหนังสือนาอานใหแกนักเรียนช้ันปฐมวัย

         กลุมสาระฯ ภาษาไทยขอบคุณคุณครูท่ีสนับสนุนการจัดกิจกรรมท้ังหลายน้ี และขอบใจนักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรม โดย
หวังวานักเรียนจะพัฒนาและตอยอดความสนใจการใชภาษาไทย ใหสามารถเปนผูใชภาษาไทยไดอยางถูกตองตลอดไป
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    วันท่ี 18 สิงหาคมของทุกป เปนวันวิทยาศาสตรแหงชาติ ในปการศึกษา 2566 น้ี กลุมสาระฯวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ไดจัดกิจกรรมสัปดาหวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ระหวางวันท่ี 15 – 18 สิงหาคม 2566 
       วันท่ี 15 สิงหาคม 2566 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 – 5 ไดจัดกิจกรรม Animal Day ใหกับนองปฐมวัย โดยไดใช
ความรูวิทยาศาสตรเร่ืองอาณาจักรสัตว ระบบนิเวศ และถ่ินท่ีอยูอาศัยของสัตว รวมท้ังจัดกิจกรรมท่ีเนนทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรท่ีเหมาะสมกับวัยของนอง ๆ ระดับปฐมวัย
          ในระดับประถมศึกษาปท่ี 3 – 6 นักเรียนไดรวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรท่ีเปนการทดลอง และการลงมือปฏิบัติ เพ่ือ
สรางสรรคของเลนทางวิทยาศาสตร ไดแก การทดลองเร่ือง สีเตนระบํา กิจกรรม CSI ศึกษาเก่ียวกับลักษณะของลายน้ิวมือ
เพ่ือการไขปริศนากิจกรรม Paper Rocket โดยนักเรียนจะสรางสรรคจรวดท่ีเคล่ือนท่ีดวยแรงดันอากาศ กิจกรรม Paper
Tearing Challenge เปนกิจกรรมทาทายความสามารถในการสังเกต และการแกปญหา กิจกรรม Light & Fun เปนกิจกรรม
ท่ีนักเรียนจะไดเรียนรูเก่ียวกับแสงและเงา และกิจกรรม Copter Richter เปนการเรียนรูเก่ียวกับการส่ันสะเทือนท่ีจะสงผล
ตอการหมุนของใบพัด นักเรียนไดท้ังความรูทางวิทยาศาสตร และเรียนรูอยางมีความสุข สนุกสนาน
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สัปดาหวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 2566
โดย ครูกรรณิการ กล่ินกลัด ครูปฐมา วิจิตรบุญยรักษ



     สืบเน่ืองจากแผนปฏิบัติการของกลุมสาระวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ท่ีสงเสริมใหนักเรียนท่ีทําวิจัยหรือทําโครงการ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไดมีโอกาสเผยแพรผลงานของตนเอง ผานกิจกรรม Sci & IT Showcase เพ่ือสรางชุมชนวิทยาศาสตร
ในโรงเรียน ในวันท่ี 16 สิงหาคม 2566 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 จึงไดรวมนําเสนองานวิจัยหรือโครงงานวิทยาศาสตรท่ีผานการ
ประกวดรวมกับหนวยงานนอกโรงเรียน ประกอบดวย
             1. Healthline; Hack-a-Health Ramathibodi Hackathon โดย จิดาภา ล้ิมมณีวิจิตร ม.6/5 ปวริศา
อุทัยวรวิทย ม.6/5 พรีสา สมทวีวุฒิกร ม.6/5 
            2. A Study about Types of Water Filter that is Suitable for Water Conditions in Indy
Srinakarin Village, Samut Prakan Province, Bang Phli District, Bang Kaeo Subdistrict. โดย ณัฐสิณี      
ระวิพงษ ม.6/5 ณัชชา บุญศิริ ม.6/5 ณัชชา สดุดีมีชัยทวีโชค ม.6/5
                3. Crozzin; แอปพลิเคชันชวยลดอุบัติเหตุบริเวณทางมาลาย โดย ศุภณัฐฐา ศุภพิพัฒน ม.6/5 ณัชชา   
บุญประกาศิต ม.6/4 นพวรรณ เจียรพงศปกรณ ม.6/4 ภัคจิรา ปทมะ ม.6/2
ซ่ึงนักเรียนมัธยมตนและมัธยมปลายท่ีสนใจเร่ิมตนทําโครงงานวิทยาศาสตรเขารวมรับฟง ซักถามขอสงสัย และไดรับขอมูล
ของแหลงความรูตาง ๆ มากมาย
            กิจกรรมสุดทายของสัปดาหวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนกิจกรรมรวมกับกลุมสาระคณิตศาสตร จัดการแขงขัน
ตอบปญหาคณิต - วิทย - ไอที ระดับช้ันมัธยมปลายในวันท่ี 17 สิงหาคม 2566 และระดับมัธยมตนในวันท่ี 18 สิงหาคม
2566 มีนักเรียนสนใจเขารวมท้ัง 2 ระดับการแขงขันรวม 41 ทีม จํานวนนักเรียน 123 คน การแขงขันเปนไปอยางสนุกสนาน
นักเรียนไดฝกการทํางานเปนทีม ทบทวนความรู และไดประสบการณในการแขงขันท่ีดี
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สัปดาหวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 2566



โดย ครูเบญจพร ธรรมธีรพงศ 

Animal Day 

            หากจะพูดถึง Learning Community กับคณะครูท่ีโรงเรียนแลว โอกาสอันดีโอกาสหน่ึงในชวง Summer School
ท่ีผานมา ก็คงจะเปนการไดพูดคุยแลกเปล่ียนกันถึงกิจกรรมการเรียนรูในวัยตาง ๆ ของนักเรียนระหวางครูปฐมวัยและครู
ระดับมัธยมท่ีมารวมสอนนักเรียน
           กิจกรรม Animal Day ถึงไดมีแรงบันดาลใจมาจากการพูดคุยคร้ังน้ัน การรวมมือกันระหวางวิชาภาษาอังกฤษใน
ระดับปฐมวัย และวิทยาศาสตรในระดับมัธยมปลาย ทําใหเกิดกิจกรรม Animal Day ข้ึนมา โดยเร่ิมจากในวิชาภาษา
อังกฤษระดับช้ัน ป.2 เน้ือหาในบทเรียนเร่ือง Animal Families / Family Group / Features of Animals ถือเปนเร่ือง
คอนขางยาก โดยเฉพาะคําศัพทและความเขาใจท่ีมีตอเน้ือหา ดังน้ัน ตัวชวยสําคัญคือ คุณครูวิทยาศาสตร
           หัวหนากลุมสาระวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ครูกรรณิการ กล่ินกลัด จึงไดมีแนวคิดท่ีจะใหพ่ีมัธยม 4 และ 5 ศึกษา
เร่ืองท่ีนองเรียน และนําเน้ือหาสําคัญมาทํากิจกรรมเพ่ือสรางความเขาใจกับนอง ๆ ในระดับประถม 2 ใหมากย่ิงข้ึน
         ครูปฐมวัยจึงไดคิดการใหญ จัดเปนกิจกรรมระหวางภาษาอังกฤษและวิทยาศาสตรท้ังสามระดับช้ัน คืออนุบาล -
ประถม 2 โดยมีกิจกรรมท่ียากงายตางกัน อนุบาลเปนสัปดาหท่ีเรียนรูเร่ืองพืชและสัตว  ประถม 1 อยูในบทเรียนเร่ือง Pets
และประถม 2 Animal Families
              กิจกรรมท่ีพ่ี ๆ มัธยมเตรียมใหนองก็คือ Animal Circus และ Let’s Find the Hidden Animals โดยพ่ีไปหานอง ๆ
ท่ีหอง ใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เนนเร่ืองการสังเกต การลงความเห็นจากขอมูล การวิเคราะห เนนความรูวิทยาศาสตร
ในเร่ืองท่ีเก่ียวกับสัตว เชน Kingdom of Animals, Classify Types of Animal, Biological Species and Camouflage และแตละ
หองจะมีครูผูสอนวิทยาศาสตรระดับช้ันตาง ๆ มาดูแลนักเรียนมัธยมดวย           
          และเพ่ือเปนการสรางบรรยากาศท่ีดีในการเรียนรู ทานผูอํานวยการจึงอนุญาตใหนอง ๆ ปฐมวัยรวมถึงคุณครูแตงกาย
เลียนแบบสัตวชนิดใดก็ไดตลอดท้ังวันท่ีอยูโรงเรียน  การตอบรับในกิจกรรมน้ีดีมาก แมแตผูปกครองอาสาท่ีมาชวยรับสงนักเรียน
เปนปกติในวันน้ัน ก็ยังรวมแตงกายมาดวย สรางรอยย้ิมและความสนุกสนานแกผูท่ีพบเห็นเปนอยางมาก
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“As a result of talking to people and engaging in activities, I
can strengthen my soft skills, including communication. I’m
feeling grateful for this opportunity that I got. It was a lot of
fun getting ready and participating in the events. I hope I
entertained the first-grade pupils and helped them learn
some new interesting animal facts.”

Pawannapat Chusilp, P.2/1

“Animal day was an exciting and fun day
because I wanted to know what costumes
my friends were going to wear. When I saw
my friend’s glittery butterfly wing I was
amazed.”

I loved animal day very much. It was fun because I got to know other friends’ costumes.        
It was so cool, some friends were different from me but it was okay because we can be
different. Animal day was a great day.

Elisa Alisa Fusar Imperatore, P.2/4
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   นอกจากภาพบรรยากาศท่ีมีมาฝากในคอลัมนน้ีแลว ขอแบงปนความประทับใจจากนักเรียนกับการรวมกิจกรรม Animal Day ดังน้ี

“I learned how to get attention from kids.        
I was happy to help them learn and give
them happiness.”

Achiraya Yangyeunpong, M.5

Chayapa Ruktanonchai, M.4

“The P.1 students know the animal
names in English and which place we can
find that kind of animal. They cooperated
and interacted with our work so we felt
happy and had fun.”

Mapika Jompratchaya, M.4

Natsinee Rattanapaka, M.4

“I know more about everyone and got energy
from the kids. I feel so proud with everyone
who participated with our activities.”

Animal Day 

Suwapitch Sangngam, M.5

“P.2 students enjoyed, performed well,
solved the problems, and were happy.
Afterwards , I felt tired but it was worth it.
I enjoyed every part of the activity and
put lots of effort into this activity, I am
very proud of myself and my team.”

Alanis Naomi Reilly, P.2/2

Animal Day was good. It’s real fun.       
I was a sheep.

Mirinda Chivapornthip, P.2/3

I like animal day because I can share
my dress and I was very excited to see
everybody’s dress.



        ระยะเวลากวา 3 ปการศึกษา กับสถานการณการแพรระบาดของเช้ือโคโรนาไวรัส COVID-19 ทําใหการเรียนรูนอก
สถานท่ีถูกงด แตในปการศึกษา 2566 เปนปท่ีการจัดกิจกรรมของโรงเรียน ไดกลับมาสูการจัดกิจกรรมอยางเต็มรูปแบบ โดย
การทัศนศึกษา (สาระวิทยาศาสตร) ของนักเรียนช้ันประถม 3 - 6 ไดมีการเตรียมกิจกรรมระหวางครูท่ีสอนวิชาวิทยาศาสตร
ครูในทีมช้ัน และเครือขายผูปกครอง ช้ันประถม 3 - 6 โดยรวมเดินทางและดูแลการทํากิจกรรมของนักเรียนตามสถานท่ีตาง ๆ
ดังน้ี

        อาคารพิพิธภัณฑพระรามเกา พิพิธภัณฑวิทยาศาสตร องคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ คลอง 5 จังหวัดปทุมธานี

นักเรียนช้ันประถม 5 ไปทัศนศึกษาระหวางวันท่ี 4 – 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2566

          พิพิธภัณฑเด็กกรุงเทพมหานครแหงท่ี 1 (จตุจักร) นักเรียนช้ันประถม 3 ไปทัศนศึกษาระหวางวันท่ี 18 - 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2566

          ศูนยวิทยาศาสตรเพ่ือการศึกษา (ทองฟาจําลองกรุงเทพ) นักเรียนช้ันประถม 6 ไปทัศนศึกษาระหวางวันท่ี 8 - 11 สิงหาคม พ.ศ. 2566

          จัตุรัสวิทยาศาสตร อพวช. เดอะ สตรีท รัชดา นักเรียนช้ันประถม 4 ไปทัศนศึกษาระหวางวันท่ี 28 - 31 สิงหาคม พ.ศ. 2566

        ในการทัศนศึกษาแตละคร้ัง นักเรียนไดมีประสบการณการเรียนรูนอกสถานท่ี และสามารถนําไปปรับใชในเน้ือหาท่ีไดเรียนวิชา
วิทยาศาสตร ในเร่ืองตาง ๆ ไดแก
         ช้ันประถม 3 ทํากิจกรรมท่ีเรียนรูเก่ียวกับ การลดมลพิษทางอากาศ พลังงานสะอาด (ลม น้ํา แสง) และแรง
         ช้ันประถม 4 ทํากิจกรรมท่ีเรียนรูเก่ียวกับ การถนอมเก็บรักษาพันธุพืช ดูเซลลพืชผานกลองจุลทรรศน และการตอวงจรไฟฟา 
ผานกิจกรรม D.I.Y. My Zodiac 
         ช้ันประถม 5 ทํากิจกรรมท่ีเรียนรูเก่ียวกับ การปรับตัวของส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดลอม และสีสันจากธรรมชาติกับการทดสอบกรดเบส
ในชีวิตประจําวัน 
         ช้ันประถม 6 ทํากิจกรรมท่ีเรียนรูเก่ียวกับ ซากดึกดําบรรพ อุปราคา และเทคโนโลยีอวกาศ
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ทัศนศึกษา (สาระวิทยาศาสตร) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 - 6

โดย ครูปฐมา วิจิตรบุญยรักษ
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ทัศนศึกษา (สาระวิทยาศาสตร) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 - 6

         นักเรียนไดเรียนรูและรูสึกสนุกสนานกับการทัศนศึกษารวมกับเพ่ือน ๆ ซ่ึงเปนไปตามวัตถุประสงค การเรียนรูของกิจกรรม
และการทัศนศึกษาแตละระดับช้ัน ซ่ึงเต็มไปดวยความประทับใจ โดยไดสะทอนออกมาในการไตรตรองของนักเรียน ดังน้ี
        หนูชอบท่ีไดทดลองผานเคร่ืองเลนตาง ๆ กับเพ่ือน ๆ กิจกรรมท่ีหนูชอบคือ การพูดผานทอยาว ๆ และเสียงสามารถไปยัง
อีกฝง ส่ิงท่ีหนูไดเรียนรูคือ การจําลองแผนท่ีเมือง วิธีการรักษาธรรมชาติ

      ชัญญนิษฐ จตุรงคสัมฤทธ์ิ ป.3/2  

         หนูประทับใจท่ีไดชมหนังสมจริง ไดระบายสีซ่ึงเปนส่ิงท่ีหนูชอบ สรางหมูบานในฝน และหนูชอบการข้ึนรถบัสไปทัศนศึกษา
ส่ิงท่ีหนูไดเรียนรูคือ การดูแลส่ิงแวดลอม และส่ิงรอบตัว การผสมสารเคมีตาง ๆ และการสรางหมูบานใหมีความสะดวกสบายมากข้ึน

      ปญญพัชร โกจ๋ิว ป.3/4  

       
         หนูไดเรียนรูเร่ืองวิธีถนอมเก็บรักษาพันธุพืชไดรูวา เซลลพืชและเซลลสัตวตางกันอยางไร ไดรูจักน้ํามันชนิดตาง ๆ เชน
Mineral oil, Carnation oil, Kaydol oil จาก Inspire Lab และหนูไดความรูเพ่ิมอีกจากการทํา Innovation-space เร่ือง การ
ตอวงจรไฟฟาและการตอวงจรไฟฟามีก่ีชนิด รวมถึงไดทําการทดลองและหนูรูสึกดีใจท่ีไดมีโอกาสไปเรียนรูนอกหองเรียน และได
ไปทัศนศึกษาหาความรูใหมผานการทํากิจกรรมและการทดลองตาง ๆ หนูรูสึกประทับใจเปนอยางมากกับการไปทัศนศึกษาใน
คร้ังน้ี

ฐิติภา ตรียาภรณพันธ ป.4/1 

            หนูไดเรียนรูเก่ียวกับพืชและน้ํามันแตละชนิดท่ีมีน้ําหนักท่ีแตกตางกัน จากการท่ีไดทํา "ชอกะเฌอ เฮอรบาเรียม" และ
ไดเรียนรูเก่ียวกับพืชท่ีนําไปอบและดองดวยการนําพืชไปใสในขวดน้ํามัน หนูประทับใจ คุณแมอาสาท่ีเดินทางไปดวยเพราะทาน
ไดชวยเรากับส่ิงท่ีทํายังไมได เชน ชวยอธิบายและสะกดคํายาก ๆ ในการจดบันทึก 

ธฤฑมน วันรัตนเศรษฐ ป.4/2 
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        หนูไดเห็นวิวัฒนาการของมนุษยในโซน “กาวยางของมนุษย” ไดเขาหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร ทํากิจกรรม Science Lab
ไดเรียนรูคา pH และการวัดคา pH และไดชมการแสดง Science Show โดยเรียนรูเร่ือง “ธรรมชาติมหัศจรรย” และประทับใจท่ี
เพ่ือน ๆ มีน้ําใจ และคอยใหความชวยเหลือในการทํากิจกรรม

                                                                     ดีรดา ภัทรธนพงศ ป.5/1  

         ฉันไดทํากิจกรรม Science Lab เร่ือง การทดลองสีสวยชวยวัด เปนเร่ืองเคมีท่ีเก่ียวกับคา pH เราไดทดลองการหาคา pH
ดวยกระดาษลิตมัส กระดาษ pH และ pH Meter กิจกรรมน้ีทําใหหนูไดเรียนรูส่ิงใหม ๆ พรอมกับความสนุกสนาน หนูขอขอบคุณ
คุณครู คุณแม และคนขับรถทุกทานท่ีไดพาพวกหนูไปเพ่ือหาความรูและทักษะ หนูประทับใจทุกเหตุการณ เชน การเดินทางขาไป
และขากลับ พวกเราอยูดวยกันอยางสันติ และแบงปนซ่ึงกันและกัน

                                                                     เอวา รังสาดทอง ป.5/4  
 

       
          

           หนูไดเรียนรูส่ิงใหม  ๆมากมาย เร่ิมจากการไดเรียนรูเร่ืองซากดึกดําบรรพประเภทตาง  ๆยุคตาง  ๆเราไดฝกจําแนกประเภท
ของซากดึกดําบรรพ รูช่ือสัตวท่ีเคยอยูบนโลกใบน้ี รวมท้ังไดเห็นและจับตองซากดึกดําบรรพในแตละยุคท่ีเปนในรูปหินและแบบมีแมลง
อยูในอําพัน ซ่ึงทําใหหนูรูสึกสนใจเร่ืองน้ี เพราะไดเห็นของจริง หลังจากน้ันไดไปดูนิทรรศการ และไดเห็นฟอสซิลไดโนเสารตัวหน่ึงท่ีพบ
ในประเทศไทย แลวไดรูเร่ืองไดโนเสารเพ่ิมเติมจากตรงน้ันเชนกัน ตอไปหนูไดไปดูอาคาร 2 ซ่ึงมีส่ิงของใหลองทดลองเลนมากมาย ซ่ึงได
รับความรูพรอมกับความสนุกสนาน และสุดทายหนูไดไปดูดาวในโดมดูดาว ในน้ันไดฟงเร่ืองดาวและกลุมดาวตาง  ๆ บนทองฟา และมี
หนังส้ันเก่ียวกับแสงเหนือ ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีนาอัศจรรยมาก หลังจากน้ันพวกเราก็น่ังรถกลับมาโรงเรียนดวยความรูและประสบการณท่ีดี

                                                           นวณัฐ สุขเวชชวรกิจ ป.6/2  

            หนูชอบตอนท่ีไดดูโซนไดโนเสารเพราะหนูไดสัมผัสกับฟอสซิลของจริง หนูอยากลองสัมผัสไทรโลไบต มาต้ังนานแลว และครูได
ทําความฝนของหนูใหเปนจริง ตอนท่ีครูใหพวกเราเขาไปเลนเคร่ืองเลนตาง  ๆหลังรับประทานขาวเสร็จ ทําใหพวกเราสนุกมาก  ๆและได
ความรู ไดเลนกับเพ่ือน  ๆ เชนกันและท่ีท่ีหนูประทับใจมากท่ีสุดคือขางในทองฟาจําลอง ตอนเขาไปหนูคิดวาจะมีขนาดเล็ก เพราะประตู
ไมไดใหญมาก แตพอไดเขาไปแลวกลับมีขนาดใหญกวาท่ีหนูคิด และหนูไดรูจักรราศีของหนูเองคือราศีเมษ หนูสนุกกับการทัศนศึกษาคร้ัง
น้ีมาก

ชนาภา เลิศบรรธนาวงศ ป.6/3  

ทัศนศึกษา (สาระวิทยาศาสตร) ช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 - 6



        นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เรียนเร่ือง การแยกสารเน้ือผสม ผานส่ือเน้ือหาในหองเรียนมาอยางครบถวน ครูจึงให
นักเรียนนําความรูเก่ียวกับการแยกสารเน้ือผสมวิธีตาง ๆ ท่ีไดเรียนในหองเรียนมาลงมือทําจริงผานกิจกรรมนอกหองเรียน โดย
กิจกรรม “Purification to Sailboat D.I.Y” เปนการใหนักเรียนไดแยกสารเน้ือผสมตามบริเวณตาง ๆ ในโรงเรียนตามแผนท่ีท่ี
ครูมอบหมายให เพ่ือนําองคประกอบท่ีแยกไดมาทํากิจกรรมถัดไป โดยครูสรางเง่ือนไขไววา สารเน้ือผสมท่ีแยกออกมาได ใหนํา
มาสรางเปนเรือใบลองในแหลงน้ํา โดยเรือใบตองสรางจากดินน้ํามัน มีเสาเรือใบเปนคลิปหนีบกระดาษและใบเรือใบเปนรูปดาว
พรอมบรรทุกเมล็ดถ่ัว 5 เมล็ด และลอยในน้ําท่ีสะอาด ซ่ึงองคประกอบตาง ๆ เหลาน้ีนักเรียนจะนํามาจากสารเน้ือผสมท่ีตัว
นักเรียนเองไดทดลองใชวิธีการตาง ๆ แยกสารออกมา กิจกรรมน้ีไดฝกใหนักเรียนนําความรูในหองเรียนมาใชไดจริง และตอ
ยอดเปนส่ิงใหมท่ีแตกตางจากเน้ือหาท่ีเรียนอยู ซ่ึงจะเห็นไดจากการ Reflection ของนักเรียนท่ีนํามาเปนตัวอยาง ดังน้ี
 
           ในกลุมหนูทุกคนรูสึกสนุกถึงแมอากาศจะรอนไปบาง แตทุกคนมีความสุขและชอบมาก ๆ พวกหนูไดทบทวนความรูท่ี
ไดเรียนและนํามาปฏิบัติจริง แตสุดทายแลวแมวาเรือกลุมหนูจะจมนิดหนอย แตก็ทําใหพวกหนูไดฝกอะไรใหม ๆ และพวกหนู
อยากทํากิจกรรมนอกหองเรียนอีกในคร้ังตอ ๆ ไป

วรัลชญาน อัครพัฒนปรีชา, พิชามญชุ จังสมบัติศิริ, ภัทรานิฐ งามโรจนวณิชย, ธนิดา ยกสาน 
ฉัตรชนก เข็มเจริญ, ชัญญาวีร ณ นคร, ชญาดา ศิริจรรยา, ปริษา เลิศกิจจา, ญาณิอร สันปาแกว ป.6/2

            พวกหนูชอบการทดลองคร้ังน้ีมาก ๆ การท่ีไดทํากิจกรรมกลางแจงบาง แมอากาศรอนนิดหนอย แตเปนประสบการณ
ท่ีดี ขอบคุณคุณครูท่ีไดนํากิจกรรม Purification to Sailboat D.I.Y มาใหพวกเราเลนและทดลองกัน ขอบคุณท่ีทําใหพวกเรา
ไดมีความรูเร่ืองการแยกสารเน้ือผสม และสนุกในการเรียน

อัญรินทร วีระจารุพันธ, ไอริณณ ชัยสุริยเทพกุล, วรกัญญา อังอติชาติ, นพร บุญภากร, เอม โอฬาริก, 
ศุทธดา ไกรศรีวาณิช, ชญาณนันท วิรัญญแพทย, ธัญชนก สุวรรณเสวก ป.6/4

Purification to Sailboat DIY | สนุกวิทยคิดนอกกรอบ
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โดย ครูนันทวัฒน ภักดี



ชมรมนาฏศิลปไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษา

โดย ครูธีรณัฐ ลักษณาวงษ

         หลังจากท่ีชมรมหางหายกับการแสดงไปในระยะหน่ึง ทําใหนักเรียนขาดประสบการณแสดงบนเวที ทําใหผูท่ีสนใจ
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ณ เวทีหอประชุมโรงเรียน ในโอกาสสําคัญถึง 2 โอกาสติดตอกัน คือ วันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจาสุทิดา พัชรสุธา
พิมลลักษณ พระบรมราชินี และวันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ
พระวชิรเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 10 ทําใหชมรมไดกลับมามีบทบาทในการแสดงถวายพระพร ไดแก การแสดงรําถวายพระพร
ในบทเพลงระบํา เทพบันเทิง โดยไดมีการฝกซอมเพียงเวลาส้ัน ๆ เน่ืองจากเปนชวงท่ีโรงเรียนพ่ึงเปดปการศึกษาใหม จึงทําให
การเตรียมตัวตลอดจนถึง การคัดตัวนักแสดงคอนขางท่ีจะนอยแตก็ไดเห็นถึงความพยายามของนักเรียนท่ีรวมแสดงตลอดจนถึง
เบ้ืองหลัง พ่ี ๆ ชมรม มัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีคอยชวยเหลือนอง ๆ นักแสดงทุกคน การเลือกชุดและอุปกรณตาง ๆ ในการแสดงจะ
ไดรับความชวยเหลือและคําแนะนําจาก ฝายการงานโดย ครูสมพิศ ราวีศรี อยูเสมอเพ่ือใหงานในทุก ๆ คร้ังออกมาไดอยาง
สมบูรณแบบ และคํานึงถึงภาพรวมเปนหลักโดยไมไดมองแคสวนของการแสดงเพียงอยางเดียว ตอมาเปนการแสดงโอกาสท่ี 2
ถือวาเปนโจทยท่ีทาทายตอตัวผูฝกซอม และผูแสดงซ่ึงการแสดงคร้ังน้ีนับไดวาเปน คร้ังแรกท่ีเกิดข้ึนภายในร้ัวโรงเรียนก็วาได
น่ันคือการแสดงจินตลีลาประกอบการรองเพลงรากไทย การแสดงน้ีเปนการแสดงความสามารถของนักรอง และผูแสดงในดาน
ของการเตน จึงทําใหการคิดการแสดงเปนเร่ืองท่ีละเอียดออน นอกเหนือจากการรองและเตน ยังมีอุปกรณท่ีใชประกอบการ
แสดงในชวงตาง ๆ ของการแสดง และเชนเคยเน่ืองจากระยะเวลาท่ีมีจํานวนจํากัด รวมถึงอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนในระหวางทาง เชน
ผูแสดงเกิดอุบัติเหตุ หรือปวย เปนเหตุการณท่ีไมสามารถคาดเดาได จึงตองมีการเปล่ียนตัวกะทันหัน แตโดยรวมก็ถือวาผานไป
ไดดวยดี เน่ืองจากผูแสดงหลายคนมีประสบการณการแสดงมาบางแลว โดยทุกคร้ังท่ีมีการคัดเลือกนักแสดง ครูผูฝกซอมจะมี
การช้ีแจงนักเรียนในชมรมกอน และถามถึงความสมัครใจในการซอมชวงเวลาพัก ซ่ึงบางคร้ังก็ตองใชเวลาหลังเลิกเรียนเปนหลัก
สําหรับผูแสดงก็จะมีการผลัดเปล่ียนกันไปแตละงาน เพราะครูผูฝกซอมเช่ือเสมอวา การท่ีเราไดทําอะไรท่ีเรารัก เรามักจะมี
เวลาใหส่ิงน้ันเสมอ การแสดงท่ีไดจบไปท้ัง 2 ชุด ทําใหเห็นถึงความสมัครสมานสามัคคีในชมรมเปนอยางมาก ประกอบกับการ
สนับสนุนจากทางโรงเรียนในทุก ๆ ดาน จึงทําใหการแสดงของชมรมนาฏศิลปไทยเติบโตและเปนชุมชนแหงการเรียนรูท่ีสราง
ความผูกพันใหแกนักเรียน

นอยลงและในปการศึกษา 2566 ถือไดวาเปนปแหงการเร่ิมตนใหมอีกคร้ัง ชมรมนาฏศิลประดับช้ันมัธยมศึกษาไดมีโอกาสข้ึนแสดง 



การแสดงระบําเทพบันเทิง 
 
      รูสึกภูมิใจท่ีไดรับเลือกใหเปนตัวแทนรําถวายพระพร นอกจากน้ันยังไดรวมเปนสมาชิกของชมรมนาฏศิลป ทําใหรูจักการ
ทํางานเปนทีม รูจักรับผิดชอบในทุกหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย รวมถึงไดเห็นความรักและความมีน้ําใจของพ่ี ๆ นอง ๆ ในชมรม

ภริมา สิทธิสรวง ม.3/3  

     หนูรูสึกดีใจท่ีไดแสดงเพราะเปนการแสดงคร้ังแรกของหนูในชมรมนาฏศิลป หนูรูสึกวาไดลองทําอะไรใหม ๆ มากข้ึนได
รูจักคนมากข้ึน ส่ิงท่ีหนูไดรับคือความสามัคคีและความพยายาม เพราะเรามีเวลาซอมแคไมก่ีวันทําใหเราตองพยายามในการ
จําทามาก ๆ ซ่ึงทุกคนพยายามจําทา พยายามชวยกันซอมจึงทําใหงานออกมาสมบูรณ

             อันนา สุทัศน ณ อยุธยา ม.3/3  

      ทุกคร้ังท่ีหนูไดไปซอมรําหนูสนุกมาก ๆ หนูไดรับอะไรดี ๆ จากการไปรํามากมาย ท้ังทารําท่ีแปลกใหม หรือการสราง
ความสามัคคีในหมูรุนพ่ีรุนนอง ทุกส่ิงท่ีหนูไดรับจากการรํา ทําใหหนูมีความสุขมากๆ  

                                                                                     นลิน ดํารงกิจถาวร ม.3/4 

         รูสึกสนุกและประทับใจ ส่ิงท่ีไดรับจากการแสดง คือ ความสามัคคีกับเพ่ือน ๆ ท่ีแสดงดวยกัน ประสบการณท่ีดี ทักษะ
การรําท่ีดีมากข้ึน ขอบคุณท่ีใหโอกาสหนูมาแสดงรําถวายพระพรในปน้ี

 กฤตติชา เหลาประภัสสร ม.2/2  

         รูสึกวา เปนประสบการณท่ีดี ไดรับความรูและทักษะตาง ๆ ท้ังการทํางานรวมกับผูอ่ืน ความรับผิดชอบ และการบริหาร
จัดการเวลา

           ภัทรลภา ย่ิงวิวัฒน ม.2/4 

Reflection จากนักเรียน

ชมรมนาฏศิลปไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษา
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การแสดงจินตลีลา เพลงรากไทย         
 
       ดิฉันรูสึกวาการแสดงในคร้ังน้ี นักแสดงทุกคน
แสดงรอยย้ิมและสนุกสนานไปกับงานมาก ๆ ทุกคน
แสดงไดเปนธรรมชาติและคอยชวยเหลือกันเสมอ
ดิฉันยังรูสึกอีกดวยวา ความสัมพันธของรุนพ่ีรุนนอง
ในระหวางการซอมน้ันมีความสนิทสนมกันมากข้ึน
ทุกคนเปดใจคุยและทักทายกันเปนเร่ืองปกติ 

นพวรรณ เจียรพงศปกรณ ม.6/4  
  

       

  
  

        เปนการแสดงคร้ังแรกของดิฉันท่ีมีชางแตงหนามาแตงหนาให ต่ืนเตนมากต้ังแตรูวาจะไดแสดงในงานน้ี ต้ังใจทําใหออกมาดีท่ีสุด
เต็มท่ีต้ังแตตนจนจบ มีเหน่ือยบาง ทอบาง เปนงานท่ีมีเวลาซอมนอยมากเพราะติดสอบกลางภาคเรียน มาซอมพรอมกันคร้ังแรก      
ก็เกือบจะวันแสดงแลว มีคนปวยตองเปล่ียนตัวกะทันหัน เหตุการณมากมายเกิดข้ึนในชวง 3 วัน กอนแสดง พอวันแสดงยังคงรูสึก      
ต่ืนเตนมากแตต้ังใจทําออกมาใหดีท่ีสุด แลวการแสดงก็ออกมาดีกวาทุกคร้ังท่ีเคยซอมมา รูสึกภูมิใจมาก การแสดง 12 คน เตรียมการ
ซอมไดไมถึงเดือน ไมใชเร่ืองงายเลย ดีใจท่ีไดทํางานรวมกับพ่ี ๆ นอง ๆ และคุณครู ดีใจท่ีไดรวมเปนสวนหน่ึงของการแสดง

         อชิรญา ย่ังยืนพงษ ม.5/5   
  

          รูสึกภูมิใจท่ีไดรักษาวัฒนธรรมไทย ผานการแสดงนาฏศิลป ไดทํา
กิจกรรมกับรุนพ่ีและเพ่ือน ๆ ไดแสดงรวมกัน ไดใสชุดสวย ๆ ท่ีครูจัดหามา
ให ทุกคนตางมุงม่ันและต้ังใจใหผลงานออกมาดีตามท่ีซอมไว และขอบคุณ
คุณครูท่ีใหโอกาสนักเรียนไดมาแสดงรวมกัน 
           

ศศิณัฐ ศิริวัฒนากร ม.2/4   
 
        ดิฉันรูสึกเปนเกียรติอยางย่ิงท่ีไดเปนสวนหน่ึงในการแสดงจินตลีลา
เพลงรากไทย ดิฉันไดท้ังมิตรภาพระหวางการซอม ความสามัคคี เพ่ือน ๆ
พ่ี ๆ นอง ๆ คอยชวยกันอยูตลอดเวลา ไมรูสึกเหมือนโดนท้ิงไวขางหลัง
อีกท้ังดิฉันยังไดรับประสบการณใหม ๆ ท่ีหาไมไดจากท่ีไหน เปนหน่ึงใน
ชวงเวลาดี ๆ ท่ีดิฉันไดรับจากการซอมและแสดง                   

นลินรําไพ สุลัญชุปกร ม.4/2   

      ความจริงแลวรูสึกดีเหมือนทุก ๆ คร้ังท่ีผานมา แตคร้ังน้ีทําใหรูสึก
ทาทายข้ึนไปอีกเพราะพวกเราไดมีโอกาสคิดทาแสดงเอง ท้ังสนุกแลวก็
ทาทายมาก ๆ รวมถึงการแสดงท่ีมีรุนพ่ีมารองเพลงสด การทํางานรวม
กันหลาย ๆ ฝายน้ันพิเศษแลวก็สนุกมาก ๆ  

           ณัฏฐฐรฎา ชาญเลขาบริรักษ ม.5/1  

ชมรมนาฏศิลปไทย ระดับช้ันมัธยมศึกษา
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        เชาวันเสารท่ี 22 กรกฎาคม 2566 ท่ีอาคารอนุสสรณ 50 ป เต็มไปดวยเสียงพูดคุยและเสียงหัวเราะอยางสนุกสนานของ
ครอบครัวมาแตรเดอีท่ีพรอมใจกันมารวมงาน Family Day ซ่ึงจัดข้ึนภายใตหัวขอรณรงคประจําปของโรงเรียน “ปรองดองกัน
อยางแทจริง ดวยความเคารพในความแตกตาง Authentic Reconciliation - Respect for Diversity”
        กิจกรรมน้ีจัดข้ึนเพ่ือเปนการเปดโอกาสใหผูปกครองในรุน MD 106 ไดทําความรูจักกันและกันผานการทํางานเบ้ืองหลัง
ท้ังการวางแผน การเตรียมงาน และการทํากิจกรรมรวมกันในวันงาน อีกท้ังยังไดสรางสัมพันธภาพท่ีดีกับเครือขายผูปกครอง                
รุนพ่ีท่ีไดกรุณามาชวยใหคําแนะนําและเปนผูนํากิจกรรมในฐานตาง ๆ โดยกิจกรรมมีท้ังหมด 4 ฐาน มีวัตถุประสงคใหแตละ
ครอบครัวไดแนะนําตัว ทําความรูจักกันผานการรวมสนุกในกิจกรรมท่ีหลากหลาย ดังน้ี
         ฐานกีฬา เปนกิจกรรมท่ีแตละครอบครัวจะไดจับคูรวมพลังกันโดยทําอยางไรก็ไดเพ่ือประคองอุปกรณกีฬาชนิดตาง ๆ ไปยัง
อีกฝงหน่ึงโดยไมใชมือจับพรอมกับการว่ิงซิกแซ็ก ซ่ึงกิจกรรมน้ีตองอาศัยความรวมมือรวมใจกันในแตละคูเพ่ือยายอุปกรณกีฬาไปอีก
ฝงหน่ึงไดอยางรวดเร็ว
     ฐานศิลปะและงานประดิษฐ เปนกิจกรรมท่ีสมาชิกในครอบครัวไดชวยกันรอยลูกปดหลากสีหลายรูปแบบสรางสรรคเปน
สรอยคอแสนสวย ใหกับเด็ก ๆ 
         ฐานเกมและสันทนาการ เร่ิมจากเกมท่ีใหสมาชิกในครอบครัวไดยืนเปนวงกลมและใหทุกคนลอดหวง ฮูลาฮูปจนครบรอบ
วง หลังจากน้ันทุกคนจะไดชวยกันนําช้ินสวนจิกซอวท่ีไดรับมาตอใหเปนภาพหัวใจ
      ฐานดนตรี สมาชิกในครอบครัวไดลงมือประดิษฐเคร่ืองเคาะจังหวะรวมกัน แลวนํามาสรางสีสันใหจังหวะกับบทเพลงท่ีมี
เสียงรองเจ้ือยแจวและเคล่ือนไหวไปกับทาเตนนารัก ๆ ประกอบเพลงอยางสนุกสนาน
         เม่ือจบกิจกรรมท้ัง 4 ฐานสมาชิกในครอบครัวได Reflection รวมกันและกลาวขอบคุณเครือขายผูปกครองรุนพ่ี อีกท้ังยัง
รวมแรงรวมใจจัดเก็บอุปกรณและสถานท่ีไดอยางเรียบรอยดวยความรวดเร็ว กิจกรรม Family Day ในปน้ีไดจบลงไปดวยความ
เรียบงาย สนุกสนาน เต็มไปดวยมิตรภาพ และความประทับใจของทุกคนในครอบครัวมาแตรเดอี 
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หน่ึงเดียว กลมเกลียวสัมพันธ Family Day 2023
โดย ครูพรวิภา เหาตะวานิช



Reflection จากตัวแทนผูปกครองนักเรียนรุน 106

            กิจกรรม Family Day เปนกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหผูปกครองไดมาทําความรูจักกัน และสรางสัมพันธภาพท่ีดีตอกันท้ังในกลุม
ผูปกครองรุนเดียวกัน และระหวางผูปกครองตางรุน ทุก ๆ คร้ังท่ีเราไดรวมประชุมเพ่ือเตรียมงานกัน เราไดความรวมแรงรวมใจจาก     
ผูปกครองทุก ๆ ทานเสมอ รวมถึงจากคุณครูและผูปกครองรุนพ่ีดวย  ในวันจัดกิจกรรมผูปกครองรุนพ่ีท่ีมาชวยรับผิดชอบท้ังงานสวน
กลางและการจัดกิจกรรมท้ัง 4 ฐานก็มาชวยกันอยางเต็มท่ี ทําใหพวกเราผูปกครอง MD 106 และเด็ก ๆ ไดรับความสนุกสนานเปน
อยางมาก และกิจกรรม Family Day ก็บรรลุผลตามวัตถุประสงคท่ีเราวางไว น่ันก็คือ เสียงหัวเราะและมิตรภาพ
          ขอขอบคุณทางโรงเรียน คุณครู เครือขายผูปกครองประถม และผูปกครอง MD 106  ท่ีทําใหกิจกรรม Family Day ของ
MD106 ในปน้ีออกมาไดอยางนาประทับใจและเปนท่ีติดตรึงใจของพวกเรา MD 106 ทุกคนคะ

  คุณอลิสา เคหสุขเจริญ ตัวแทนผูปกครอง อ.3/4  

            กิจกรรม Family Day  เปนกิจกรรมใหญคร้ังแรกของเด็ก ๆ และผูปกครอง MD 106 ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางสัมพันธภาพ
ท่ีดีระหวาง โรงเรียน คุณครู เครือขายผูปกครองรุนพ่ี และครอบครัวของเด็ก ๆ รุน MD106 ภายใตหัวขอ “ปรองดองกันอยางแทจริง
ดวยความเคารพในความแตกตาง”
           ทุกคนรูสึกต่ืนเตนและรอคอยกิจกรรมในวันน้ันมาก ๆ คุณแมในฐานะทีมจัดงาน ไดเห็นถึงความรวมมือรวมใจและความ
ทุมเทของผูปกครองในการชวยกันคิดรูปแบบงาน จัดเตรียมอุปกรณและสถานท่ี การประสานงานท่ีดีระหวางโรงเรียน คุณครู
เครือขายผูปกครองรุนพ่ี และครอบครัวของเด็ก ๆ รุน MD 106 ในระยะเวลาท่ีจํากัดมาก ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จในการ
บรรลุจุดประสงคของการจัดงานในคร้ังน้ี 
         ย่ิงไปกวาน้ันในวันงานไดเห็นครอบครัวชาว MD 106 มีแตรอยย้ิม เสียงหัวเราะ มีปฏิสัมพันธท่ีดีระหวางกัน ไดทําความ
รูจักคณะครู เพ่ือน ๆ ตางครอบครัว ตางหอง ผานกิจกรรมท้ัง 4 ฐาน เปนภาพแหงความประทับใจท่ีสุด
        สุดทายน้ี คุณแมขอขอบพระคุณโรงเรียน คณะซิสเตอร และคณะครู ท่ีใหโอกาสพวกเราไดจัดงานน้ีข้ึน ขอขอบพระคุณ
เครือขายผูปกครองรุนพ่ี MD 100-105 ท่ีสละเวลามาชวยใหคําแนะนําและดําเนินการจัดกิจกรรมใหพวกเรา และท่ีขาดไมไดคือ
พ่ี ๆ เจาหนาท่ีของโรงเรียน ท่ีชวยดูแลและอํานวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมคร้ังน้ีคะ

คุณชัชรีย พงศไพฑูรย ตัวแทนผูปกครอง อ.3/2 และ อ.3/3  

หน่ึงเดียว กลมเกลียวสัมพันธ Family Day 2023
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            ขอขอบคุณทางโรงเรียนท่ีเปดโอกาสใหผูปกครอง MD106 ไดเขามามีสวนรวมในการจัดงาน Family Day ของนักเรียนช้ัน
อนุบาล 3 ทําใหพวกเราผูปกครองมีความรูสึกเปนสวนหน่ึงของครอบครัวมาแตรมากข้ึน และท่ีสําคัญยังเปนโอกาสดีท่ีผูปกครอง
แตละบานจะไดสานสัมพันธกันอยางใกลชิด โดยเร่ิมต้ังแตข้ันตอนการประชุมเตรียมงานตลอดไปจนถึงวันงาน และถือเปนการเร่ิมตน
ความสัมพันธท่ีดีในร้ัวฟาขาวแหงน้ี
         ในวันงาน Family Day ผูปกครองแตละหองไดเตรียมกิจกรรมฐานตาง ๆ ไวใหเด็ก ๆ เลนอยางสนุกสนาน และตอง      
ขอขอบพระคุณผูปกครองรุนพ่ี ๆ ท่ีมาชวยดําเนินกิจกรรมและสรางสีสันใหในวันงาน ในวันน้ันเราไดเห็นลูก ๆ และผูปกครองทุก
ทานสนุกและมีความสุขกับกิจกรรมท่ีเตรียมไว ไดเห็นวาเวลาลูก ๆ ของเราอยูกับเพ่ือนท่ีโรงเรียนแลวเขาเปนอยางไรบาง ความ
รูสึกเหน่ือยก็หายไปหมด กลายเปนรอยย้ิม ความสุข และความภูมิใจท่ีไดจัดงานในคร้ังน้ี 
       จากการจัดงานในคร้ังน้ีทําใหเราไดเรียนรูการทํางานรวมกันระหวางผูปกครองดวยกันเองและกับคณะครูในวิถี
การทํางานของมาแตรอยางแทจริง โดยมุงเนนท่ีความเรียบงาย ไมฟุงเฟอ แตใหความสุขและความสนุกสนานกับเด็ก ๆ
อยางเต็มท่ี  

คุณโสภิตา ลีละยุวพันธ ตัวแทนผูปกครอง อ.3/3  

            กิจกรรม Family Day นอกจากเปนกิจกรรมเพ่ือใหเด็ก ๆ ไดเลนกันอยางมีความสุขและสนุกสนานแลว ยังสงผลใหเด็ก ๆ
และผูปกครองมีปฏิสัมพันธกันมากข้ึน ไมเพียงระหวางผูปกครองในหองเรียนเดียวกัน แตรวมไปถึงผูปกครองในหองเรียนอ่ืน ตลอด
จนผูปกครองรุนพ่ีท่ีไดกรุณามาชวยเปนทีมงานในการดําเนินกิจกรรมในคร้ังน้ี  
           ทางกลุมผูปกครอง MD106 ขอขอบพระคุณทางโรงเรียนท่ีจัดกิจกรรม Family Day น้ีข้ึนมา และทางกลุมผูปกครอง
MD106 จะรอกิจกรรม Family Day ในปหนา และจะขอเขารวมในฐานะผูปกครองรุนพ่ี เพ่ือสงตอส่ิงดีดีเหลาน้ีท่ีไดรับมา    
ไปยังเหลาผูปกครอง MD107 ตอไป 

คุณสักกะพันธุ เมฆเลอสรวง ตัวแทนผูปกครอง อ.3/1  

หน่ึงเดียว กลมเกลียวสัมพันธ Family Day 2023



          กิจกรรมแมอาสา คําเรียกท่ีเราคุนเคยกันในการเรียกกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีไดรับความรวมมือจากคุณแม
อาสา เพ่ือเขามาจัดกิจกรรมเสริมใหกับนักเรียน ท้ังกิจกรรมดานการอาน และกิจกรรมเสริมหลักสูตรตาง ๆ ท่ีสอดคลองกับเน้ือหา
สาระในระดับช้ันน้ัน ๆ กิจกรรมน้ีไดหางหายไปหลายป เน่ืองจากสถานการณโควิด 19 สําหรับในปการศึกษา 2566 น้ี นับเปนปท่ี
เราไดกลับมาเรียน on-site เต็มรูปแบบ และสถานการณโควิด 19 ไดคล่ีคลายลงแลว กิจกรรมแมอาสาจึงไดกลับมาอีกคร้ัง ซ่ึงไดมี
การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนใหกับนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 และช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 และการกลับมาคร้ังน้ียังคง
ไดรับความรวมมือจากผูปกครองเปนอยางดี และมีผูปกครองเขารวมกิจกรรมเปนจํานวนมากเหมือนเชนเคย ในภาคเรียนท่ี 1 น้ีมี
การจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย ชวยเพ่ิมทักษะใหกับนักเรียนในหลาย ๆ ดาน ช่ัวโมงแมอาสา ช่ัวโมงท่ีเด็ก ๆ ตางรอคอยอยางใจ
จดจอ วาจะไดทํากิจกรรมอะไร ไดอานหนังสือเก่ียวกับเร่ืองอะไร 
       

กิจกรรมแมอาสา 2566

โดย ครูจุไรพร จิตรโรจนรักษ

          จากการสอบถามนักเรียน เด็ก ๆ พูดเปนเสียงเดียวกัน
วา กิจกรรมแมอาสาสนุก และมีความสุขท่ีไดเรียนนอกจากความ
สุขในการเรียนของนักเรียนแลว ยังเห็นถึงความทุมเท เสียสละ
และความต้ังใจในการจัดกิจกรรมของคุณแมอาสาทุกทานท่ีมีให
กับนักเรียนดวยจิตตารมณเซอรเวียมของผูปกครองในการสราง
สังคมแหงการเรียนรูรวมกันในโรงเรียนของเรา หากจะกลาววา
กิจกรรมแมอาสาคือกิจกรรมท่ีสรางความสุขใหกับท้ังผูใหและ
ผูรับก็คงกลาวเชนน้ันได
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ฟนฟูจิตใจครู ปการศึกษา 2566

โดย ครูดนุชรี ตันทโอภาส

          โรงเรียนมาแตรเดอิวิทยาลัยมุงพัฒนาครูโดยเนนท่ีอัตลักษณครูอุรสุลิน กลาวคือ มีชีวิตท่ีเปนแบบอยางแกนักเรียน  แตดวย
สถานการณโควิด – 19 ในชวงปท่ีผานมาทําใหการฟนฟูจิตใจครูหางหายไป อยางไรก็ตาม ในปการศึกษาน้ี การฟนฟูจิตใจครูกลับมา
ดําเนินการไดอยางเต็มรูปแบบ คุณครูทุกทานไดเลือกเขารวมการฟนฟูจิตใจ 1 รอบ ดังน้ี 
26 - 28  เมษายน 2566                 
  8 - 10  มิถุนายน 2566                 
15 - 17  มิถุนายน 2566                 
29 มิถุนายน ถึง 1 กรกฎาคม 2566     
  6 -  8  กรกฎาคม 2566               
25 - 29  กรกฎาคม 2566                
  3 - 5   สิงหาคม 2566   
24 - 26  สิงหาคม 2566  
  7 - 9   กันยายน 2566    
    

โดยคุณพอชาญชัย ทิวไผงาม
โดยคุณSabrina Esperita Alexander 
โดยคุณพอณรงค รวมอราม 
โดยดร.สุปรียส กาญจนพิศศาล 
โดยดร.สุปรียส กาญจนพิศศาล
โดยคุณพอสายชล คันยุไล
โดยคุณSabrina Esperita Alexander 
โดยดร.สุปรียส กาญจนพิศศาล  
โดยซิสเตอรสมจิตร ครองบุญศรี 

ณ บานเพชรสําราญ หัวหิน
ณ ศูนยอภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง
ณ บานผูหวาน จังหวัดนครปฐม 
ณ ศูนยอภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง
ณ ศูนยอภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง
ณ สวนเจ็ดริน จังหวัดเชียงใหม 
ณ ศูนยอภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง
ณ บานผูหวาน จังหวัดนครปฐม
ณ บานผูหวาน จังหวัดนครปฐม

        หัวขอการฟนฟูจิตใจประจําปการศึกษาน้ี คือ ปรองดองกันอยางแทจริงดวยความเคารพในความแตกตาง หรือ Authentic
Reconciliation – Respect for Diversity จึงมีการจัดการฟนฟูจิตใจ 3 แนวทางเพ่ือใหคุณครูไดเลือกตามความสนใจของแตละคน
ดังน้ี
         กลุมแรก คุณพอชาญชัย ทิวไผงาม  คุณพอณรงค รวมอราม  คุณพอสายชล คันยุไล และซิสเตอรสมจิตร ครองบุญศรี
เปนการฟนฟูจิตใจดวยพระวรสาร โดยคุณครูท่ีเลือกการฟนฟูจิตใจแนวน้ีจะไดศึกษาพระวรสาร ไตรตรองและตอบคําถาม จาก
น้ัน แบงปนความคิดและประสบการณกันในกลุมยอยและกลุมใหญ เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรูซ่ึงกันและกัน แมจะเปนการฟนฟูจิตใจ
ดวยพระวรสารของคริสตศาสนาแตคุณครูท่ีนับถือตางศาสนาไดแสดงความเช่ือในลักษณะศาสนสัมพันธ เปดโอกาสใหไดเรียนรู
ความแตกตางระหวางกันดวย   
        กลุมท่ีสอง ดร.สุปรียส กาญจนพิศศาล เปนการฟนฟูจิตใจดวยกิจกรรมการฟงดวยใจ  โดยคุณครูท่ีเลือกการฟนฟูจิตใจ
แนวน้ีจะไดรับคําถามและวิธีการตอบคําถามท่ีหลากหลาย เชน การเขียนดวยคําท่ีกําหนด  การวาดภาพระบายสี  การแสดง
ทาทางประกอบ จากน้ันจับคูกันบรรยายถายทอดผลงานของตนแกคูสนทนาท่ีจะรับฟงอยางใสใจ  
         กลุมสุดทาย คุณSabrina Esperita Alexander เปนการฟนฟูจิตใจดวยกระบวนการ PRH หรือ การพัฒนาบุคลิกภาพ
และความสัมพันธของมนุษย โดยคุณครูท่ีเลือกการฟนฟูจิตใจแนวน้ีจะไดรับการทาทายใหคิดไตรตรองแลวเขียนถายทอดความ
คิด ประสบการณของตนเพ่ือสํารวจจิตใจ ความคิดและการตัดสินใจตาง ๆ ภายในตนเองและไดตระหนักถึงศักยภาพของตนเอง  
          ดวยเคารพในความแตกตางของครูแตละทาน และการไดเลือกพัฒนาตนตามวิถีของแตละคน พบวาคณะครูไดมีเวลาสงบ
ทบทวนไตรตรองภายในตน เสริมกําลังใจและสรางแรงบันดาลใจในการอุทิศตนเปนครูท่ีเปนแบบอยางแกนักเรียนท้ังในดานความ
คิดและการกระทําเพ่ือสวนรวมตามแบบอยางของครูอุรสุลิน



ฟนฟูจิตใจนักเรียนคาทอลิก  

โดย ครูสิริรัตน ครุวรรณ

       สถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ทําใหการจัด
กิจกรรมตาง ๆ ของทางโรงเรียนไมสามารถจัดไดตามปกติในชวงสองสามปการศึกษา
ท่ีผานมา การฟนฟูจิตใจนักเรียนคาทอลิกเปนอีกกิจกรรมท่ีตองเวนวรรคไป และเร่ิม
กลับมาจัดอยางเต็มรูปแบบในปการศึกษาน้ี ต้ังแตช้ันประถม 3 - มัธยม 6 
      กิจกรรมดังกลาวจัดข้ึนเพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนคาทอลิกไดมีประสบการณใน
การฟนฟูจิตใจ การภาวนารวมกัน และไดสัมผัสความรักของพระเจาผานทางกิจกรรม
ตาง ๆ ซ่ึงจัดในรูปแบบของคายกลางวันสําหรับระดับช้ันประถมท่ีโรงเรียน โดยมี
วิทยากรรับเชิญ คือ บาทหลวงอันตน วิทยา เลิศทนงศักด์ิ กิจกรรมมีท้ังวจน
พิธีกรรมเร่ิมการฟนฟูจิตใจ กิจกรรมฐาน ซ่ึงปน้ีมีความพิเศษท่ีคุณครูคําสอนไดเปด
โอกาสใหนักเรียนมัธยมไดมีสวนรวมในการคิดและจัดกิจกรรมฐานใหนอง ๆ ไดแก
1) ฐานศิษยพระเยซู รวมเรียนรู “ความแตกตาง” 2) ฐานบันไดงูสรางเสริมพลัง
สามัคคี 3) ฐานความสุภาพแมมารี สูวิถี “คริสตชน” และ 4) ฐานฮีโรเราทุกคน ตาม
หาทาง “พระเยซู” และสุดทายนักเรียนไดรวมพิธีมิสซาโดยเปดโอกาสใหผูปกครอง
สามารถเขารวมดวย

       สําหรับระดับช้ันมัธยมจัดในรูปแบบคายพักแรม สามวันสองคืน ท่ีบาน
เพชรสําราญ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ โดยมีวิทยากรรับเชิญคือ
บาทหลวงยอหน บัปติสต ชาญชัย ทิวไผงาม กิจกรรมท่ีจัดมีท้ังพิธีมิสซา
กิจกรรมสงเสริมการใชชีวิตรวมกันอยางปรองดองดวยความเคารพในความแตก
ตาง ตามหัวขอรณรงคประจําปของโรงเรียน กิจกรรมกาวไปกับซิสเตอรคณะอุร
สุลิน กิจกรรมภาวนาในวัดนอย กิจกรรมเรียนรูท่ีจะรักและภูมิใจในตนเอง เพ่ือ
เสริมภูมิคุมกันไมใหนักเรียนหลงไปตามกระแสสังคม และกิจกรรมเดินชายหาด
ในชวงทายจะใหนักเรียนไตรตรองทบทวนตนเอง (Reflection) หลังจากจบ
กิจกรรมตาง ๆ   
       หลังจากการรวมกิจกรรมฟนฟูจิตใจนักเรียนประถมบางคนไดแบงปน
ความรูสึกท่ีไดมารวมกิจกรรมวา “หนูรูสึกสนุกท่ีไดรวมกิจกรรมฐานตาง ๆ ชอบ
ท่ีไดรองเพลง เลนเกม และยังไดผลงานศิลปะสวย ๆ กลับบาน” สวนนักเรียน
ช้ันมัธยมไดเขียนในบันทึก Reflection หลังกลับจากคายวา “มีความสุขท่ีไดมี
โอกาสใชเวลาสงบอยูกับพระ มีเวลาในการภาวนาสวนตัว และยังไดสนุก เรียนรู
ผานกิจกรรมตาง ๆ กับเพ่ือน ๆ และขอขอบพระคุณคุณพอ ซิสเตอร และ
คุณครูทุกทาน ท่ีไดจัดคายฟนฟูจิตใจ”
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ผลการเลือกต้ังคณะกรรมการนักเรียนประถมศึกษา ปการศึกษา 2566 

คณะอัจฉรามัย สีฟา 

คณ
ะอัจฉรามัย

หัวหนาสี
รมิดา กีรติสถิตพร ป.6/1

 รองหัวหนาสี  
ชนัญชิดา พรหมสาสน ป.5/2 

ประธานเชียร  
พิชามญชุ จังสมบัติศิริ ป.6/2

คณะอูรสุลานารี  สีแดง 

หัวหนาสี
อรภิชา ซ้ึงถาวร ป.6/4

 รองหัวหนาสี  
 สิริภาส อรุณรัตน ป.5/4

ประธานเชียร
มิชา วัชระ ป.6/3

คณะสุรนารี สีเหลือง 

หัวหนาสี
ณิชกุล พินิจพิชิตกุล ป.6/1

 รองหัวหนาสี  
ชิณณิชา  ธรรม รักษ  ป.5/4 

ประธานเชียร
 กชพร ศีลปพิพัฒน ป.6/3 

คณะสุรนารี

คณะธัมมกัญญา สีเขียว 

หัวหนาสี
อรนลิน อุดมชาญ ป.6/4

 รองหัวหนาสี  
 พัชรีรัตน ภูมิรัตน ป.5/3

ประธานเชียร
 ปาณิสรา ชินบุตร ป.6/2



 ตลาดนัดเพ่ือนอง 2566

 โดย ครูบุษรินทร ปรีทอง

      ปน้ีนับเปนคร้ังแรกท่ีไดเปดตลาดนัดเพ่ือนองหลังสถานการณโควิด และเปนคร้ังแรกต้ังแตใชโรงอาหารใหมแหงน้ีหลังจาก
ยายมาจากอาคารหอประชุม กิจกรรมตลาดนัดเพ่ือนองของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 ในปการศึกษาน้ี จัดข้ึนในวันพุธท่ี 26
กรกฎาคม 2566  โดยมีวัตถุประสงคท่ีชัดเจนคือ การนําเงินรายไดหลังหักคาใชจายแลวไปจัดซ้ือของรางวัลสําหรับจัดกิจกรรม
หรือเกมใหนอง ๆ  โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน จ.ประจวบคีรีขันธ ซ่ึงเปนกิจกรรมสําคัญของจิตตารมณเซอรเวียม
     นักเรียนไดใชกระบวนการคิดสูการปฏิบัติจริง แมรูปแบบในการจัดตลาดนัดในปน้ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม เรียกวาตองชวย
กันคิดเพ่ือตอบโจทยหลายดาน ไมวาจะเปนสถานท่ีในการต้ังราน ท่ีตองกระจายจุดขายเพ่ือลดความแออัด หรือการเปดโอกาสให
นักเรียนไดเลือกทําอาหารท่ีตนเองและกลุมสนใจ  รวมท้ังสามารถประกอบอาหารน้ัน ๆ ไดเอง  

       การเตรียมการเร่ิมจากนักเรียนไดทําแบบสอบถามความถนัดและความสนใจของตนเอง เม่ือไดกลุมแลวจึงคิดเมนูอาหาร
ซ่ึงแบงเปนอาหารหลัก อาหารวาง และเคร่ืองด่ืมหลังจากใชกระบวนการกลุมจึงเกิดเมนูอาหารนักเรียนจะกลับไปฝกทําท่ีบาน
โดยผูปกครองคอยชวยเหลือและใหคําแนะนําจนนักเรียนมีความม่ันใจและทําเองได เม่ือถึงวันท่ีครูกําหนดทุกกลุมจะนําวัสดุ
อุปกรณมาจากบาน และลงมือประกอบอาหารรวมกัน โดยมีครูคอยดูแลและใหกําลังใจ ในวันเปดตลาดเราพบวานักเรียนทุก
กลุมรับผิดชอบหนาท่ีของตนอยางเต็มท่ี ความรวมมือและแรงสนับสนุนจากหลายฝาย ต้ังแตผูปกครองช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2
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คุณครูและผูบริหาร นักเรียนในทุกระดับช้ันไดทําใหงานตลาดนัดเพ่ือนองในปน้ีสําเร็จไปไดเปนอยางดี ทางทีมครูผูจัด
จึงขอขอบคุณมา ณ ท่ีน้ีดวย
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 ตลาดนัดเพ่ือนอง 2566

จากการประเมินงานหลังปดตลาด  นักเรียนไดไตรตรองและเขียนขอคิดท่ีไดรับจากประสบการณน้ี 

“ไดฝกการทํางานรวมกันเปนทีม ฝกการ
มีความรับผิดชอบนําเน้ือหาท่ีเรียนมาคิด
หาตนทุนและปริมาณวัตถุดิบท่ีตองใช  
ท่ีย่ิงใหญคือรูจักท่ีจะแบงปน”

พิมพดาว พรหมวรานนท ม.2/1

“การทํางานรวมกันภายในกลุม  
ตองมีการส่ือสารท่ีเขาใจตรงกัน
และแบงหนาท่ีกันอยางชัดเจน”

พันจันทร เตยะราชกุล ม.2/2

“การวางแผนและเตรียมการกอนการ
ทํางานตาง ๆ เม่ือเกิดปญหาควรแกไข
ปญหาเฉพาะหนาใหไดอยางดีท่ีสุดตอง
ไมลนลานและมีสติอยูเสมอ”

อิสรีย สุรียสอง ม.2/3

“การทํางานรวมกันตองใชความสามัคคี
อาจจะมีความเห็นตางมีความขัดแยง
เราตองยอมรับในความแตกตางเปน
ประสบการณท่ีดี”

ปณิดา  เทียนประภาสิทธ์ิ  ม.2/4

“ไดรูจักวิธีการคํานวณตนทุนคํานวณ
และจัดการเวลาไดเห็นความสําคัญของ
การแบงงานหากขาดส่ิงใดส่ิงหน่ึงไปงาน
อาจเกิดปญหาและอุปสรรคตามมา”

ณภัทร  จันทรแสงอราม  ม.2/1

“ไดฝกการทํางานรวมกับผูอ่ืนรูจักการ
บริการเคร่ืองด่ืมใหผูอ่ืนแบบวองไวและ
ไมใหเกิดขอผิดพลาดและรูสึกสนุกมาก”

เอมิกา  ทวีแสงพานิชย  ม.2/2

“ไดฝกการทํางานเปนทีมและการ
แกไขปญหาเฉพาะหนานําเร่ืองของ
การคิดเงินตนทุนเพ่ือหากําไรใน
หองเรียนมาใชในเหตุการณจริง”

วรีวรรณ  บรรณหิรัญ  ม.2/3

“เม่ือมีการแบงงานกันแลววาใครตองเตรียม
อะไรมา หรือใครตองรับผิดชอบเร่ืองใด  เรา
ควรรับผิดชอบในสวนของเราและไดฝกเร่ือง
การทํางานเปนทีมไดลงมือขายของจริง ๆ”

ภภัสสร  เวชยากิจ  ม.2/4



           เม่ือวันท่ี 5 - 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ไดเขารวมกิจกรรมคายยุวกาชาด ณ บานเพชรสําราญ
อ.หัวหิน จ.ประจวบคีรีขันธ โดยคณะครูไดจัดเตรียมกิจกรรมตาง  ๆโดยมีจุดประสงคตามหัวขอรณรงคประจําปของโรงเรียน ปรองดอง
กันอยางแทจริงดวยความเคารพในความแตกตาง เสริมสรางความมีระเบียบวินัย สรางสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน อยูรวมกันอยางมีความสุข
สนุกสนาน ฝกทักษะชีวิตผานการปฏิบัติกิจกรรมท่ีสอดคลองกับวัตถุประสงคของกิจกรรมยุวกาชาด   
         กิจกรรมแรก คือ กิจกรรมฐาน (Walk Rally) จัดใหมี 6 ฐานกิจกรรม ไดแก ไขปญหาลาสมบัติ (เรียนรูเร่ืองทิศ)
ระเบียบแถว ปฐมพยาบาล เชือกมหัศจรรย กิจกรรมกลุมสัมพันธ และปาชายเลน โดยส่ิงท่ีไดเรียนรูจากกิจกรรมของแตละ
ฐาน นําไปประยุกตใชในการเดินทางไกลตอไป
           กิจกรรมท่ี 2 เกมชายหาด เปนกิจกรรมสงเสริมความสัมพันธ และความสามัคคีในหมูคณะ จัดใหมีการแขงขันผาน
เกมตาง ๆ ไดแก ลําเลียงลูกบอล พรมวิเศษ กูระเบิด และว่ิงเปยว โดยเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนรวมเลมเกมอยางท่ัวถึง 
            กิจกรรมท่ี 3 Collaborative art projects เปนกิจกรรมท่ีนักเรียนไดรวมสรางสรรคผลงานศิลปะตามโจทยท่ีกําหนด
คือ “มาแตรฯ ในความทรงจํา” โดยนักเรียนแตละคนจะเลือกวัสดุคนละ 1 ช้ิน ซ่ึงมีความแตกตางหลากหลายกัน ท้ังรูปทรง
สีสัน ประเภทวัสดุ แลวนํามาออกแบบสรางสรรคผลงานศิลปะกันในกลุม เพ่ือใหนักเรียนสามารถตระหนักไดวา ความเปนหน่ึง
เดียวกันน้ันเกิดข้ึนในความตางได เพียงเห็นคุณคาและเปดใจซ่ึงกันและกัน
           กิจกรรมท่ี 4 กิจกรรมเดินทางไกล เปนกิจกรรมท่ีนักเรียนจะไดรับการฝกปฏิบัติ 3 ฐาน คือ ฐานพยาบาลเบ้ืองตน
ฐานปาชายเลน และฐานผูกเง่ือนเชือก รวมท้ังไดฝกความอดทนและความสามัคคีในหมูคณะ ณ อุทยานส่ิงแวดลอมนานาชาติ
ศูนยสิรินธร คายพระราม 6 อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี
             กิจกรรมท่ี 5 MD express เปนกิจกรรมท่ีจะทําใหนักเรียนไดฝกการเขาใจบทบาท และความแตกตางท้ังหนาท่ีของ
ตนเองและผูอ่ืน โดยจําลองสถานการณการสงพัสดุ สมาชิกทุกคนจะตองปฏิบัติภารกิจตาง ๆ ท่ีไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
         กิจกรรมท่ี 6 ละครคาย หัวขอการแสดง คือ ปรองดองกันอยางแทจริงดวยความเคารพในความแตกตาง โดยใช
สถานการณแตละหองเรียนแตกตางกัน คือ ปาไม สายน้ํา ผืนดิน และทองฟา ซ่ึงมีขอกําหนดตาง ๆ ท่ีครู และนักเรียนไดมี
การตกลงกันลวงหนาและในปน้ีไดมีการใหนักเรียนไดสอดแทรกการเตนประกอบเพลง โดยใชทาเตนท่ีมีความสรางสรรค และ
สอดคลองกับเพลงหรือสถานการณในฉากน้ัน ๆ 
        นักเรียนไดเรียนรูส่ิงตาง ๆ ผานการลงมือทํากิจกรรมท้ัง 6 กิจกรรม ท่ีคุณครูไดจัดเตรียมให ทําใหนักเรียนเกิด
สัมพันธภาพท่ีดีตอกัน และเปนความทรงจําท่ีดี สําหรับการอยูคายพักแรมคร้ังแรกน้ี

คายยุวกาชาดมัธยม 3

โดย ครูจินต จิระริยากุล 
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         คายระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 จัดข้ึนวันท่ี 16 - 18 สิงหาคม พ.ศ. 2566 ณ บานเพชรสําราญ อ.หัวหิน จ.ประจวบคีรีขันธ โดยมุง
เนนการพัฒนาทักษะความเปนผูนําของนักเรียน เปดโอกาสใหนักเรียนไดคัดเลือกผูนําในหองตนเอง เพ่ือนตางหอง และสะทอนความเปน
ผูนําของตนเอง ผานการรวมเปนผูนําจัดกิจกรรมในคาย เชน กิจกรรมฐานผูนํา กิจกรรมอาสาการทําการดขอบคุณ อาสาการเชิญธงเคารพ
ธงชาติ สวดภาวนาเชาเย็น กลุม ice breaking และกิจกรรมสงตอความสุข นอกจากน้ีมีการสงเสริมการเรียนรูเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอ
เพียงผานการเรียนรูวิถีชุมชน ในกิจกรรมทัศนศึกษาตามสถานท่ีท่ีนักเรียนสนใจ ดังน้ี 
        1.กลุมศิลปะปูนปนอาจารยทองรวง เอมโอษฐ จ.เพชรบุรี นักเรียนเรียนรูงานปน การตําปูน ไดฝกความประณีต การรักษา
ความเปนไทยผานศิลปะการปนปูน นักเรียนมีโอกาสปฏิบัติดวยตนเองในการปนปูนลายรดน้ํา 
       2.ชุมชนถ้ํารงค จ.เพชรบุรี นักเรียนเรียนรูความเปนมาของชุมชนท่ีเก่ียวกับตนตาลและงานจักสาน นักเรียนมีโอกาสไดทํา
ขนม เคร่ืองด่ืมและงานจักสานจากตาลดวยตนเอง 
        3.โฮมสเตยถ้ําเสือ จ.เพชรบุรี นักเรียนเรียนรูวิถีชุมชน ซ่ึงเปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีคารบอนต่ําและมีโครงการคารบอนเครดิต
นักเรียนมีโอกาสลงมือทําทองมวนขนมข้ึนช่ือของถ้ําเสือปน และยิงลูกกระสุนเมล็ดพันธุเพ่ือหวังวากระสุนท่ียิงไปน้ันจะเติบโตเปน
ตนไมท่ีแข็งแรงสมบูรณชวยดูดซับคารบอน เพ่ิมออกซิเจนตอไปในอนาคต
        4.ชุมชนเขาเตา จ.ประจวบคีรีขันธ นักเรียนเรียนรูวิถีชุมชนอยางใกลชิด การทอผาก่ีกระตุกซ่ึงปจจุบันหาดูไดยาก นักเรียนมี
โอกาสออกแบบและทําผาบาติกดวยตนเอง 
        5.บานขนมไทยลูกเจ๊ียบ จ.เพชรบุรี นักเรียนเรียนรูการบริหารงานการทําขนมไทยท่ีเอ้ือตอการเปนอยูของชุมชนรอบขาง ได
เรียนรูประวัติ เทคนิควิธีการบริหารจัดการโรงงานในชวงวิกฤติโควิด-19 โดยนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชเพ่ือใหโรงงานคงอยู
ตอไป และนักเรียนมีโอกาสไดทําขนมไทย “ชอมวง” ดวยตนเอง
        กิจกรรมตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนภายในคายเปนการทํางานรวมกันระหวางนักเรียนและครู เม่ือกิจกรรมใดท่ีนักเรียนเปนผูนําหรืออาสา
จะมีครูเปนผูรวมวางแผนใหคําแนะนําเปนท่ีปรึกษา โดยครูนัดหมายนักเรียนเพ่ือพูดคุยใหขอมูลถึงรายละเอียดกิจกรรม มีการซอมและ
ปรับปรุงกิจกรรมกอนจัดกิจกรรมใหเพ่ือนรวมคาย เพ่ือใหกิจกรรมออกมาอยางราบร่ืน สนุกสนานและเพ่ือนรวมคายไดเรียนรูมากท่ีสุด
สงผลใหบรรยากาศภายในคายเปนกันเอง เต็มไปดวยเสียงหัวเราะและความสุข นักเรียนเปดใจพรอมท่ีจะเรียนรู ยอมรับฟงความคิดเห็น
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 โดย ครูสิริเกศ สุวรรณปยวงศ 

ท่ีแตกตางกัน แมในบางกิจกรรมจะมีอุปสรรคบาง แตส่ิงเหลาน้ันทําใหนักเรียนไดเรียนรูท่ีจะแกไขสถานการณเฉพาะหนาและรูจักการเตรียม
แผนสํารองในการจัดกิจกรรม จากการไปคายในคร้ังน้ีนักเรียนทุกคนไดรับประสบการณท่ีหาไมไดจากท่ีไหน เพ่ือนําส่ิงเหลาน้ันไปตอยอดใน
การเรียนรู การใชชีวิตในสังคม การเขาใจผูอ่ืนและรูจักการปรองดองอยางแทจริงดวยความเคารพในความแตกตาง

คายยุวกาชาดมัธยม 5



       กิจกรรม Music Festival 2023 เปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเปนคร้ังท่ี 2 โดยสภานักเรียน มีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนได
แสดงออกถึงความสามารถดานดนตรีและการแสดง และไดรวมกันสรางความสุข ความสนุกสนานใหกับทุกคน ซ่ึงกิจกรรมน้ีจัดข้ึนใน
วันท่ี 7-11 สิงหาคม โดยมีชุดการแสดงท้ังหมด 17 ชุด ประเภทการแสดงคือ รองเพลง เตน และวงดนตรี ซ่ึงมีนักเรียนใหความสนใจ
เปนจํานวนมากท้ังผูแสดงและผูชมตลอดท้ัง 5 วัน ทําใหงานในคร้ังน้ีผานไปไดอยางราบร่ืน สนุกสนาน และเต็มไปดวยเสียงดนตรี ได
เห็นทุกคนมีความสุขกับกิจกรรมน้ีและเปนภาพท่ีนาประทับใจ ท้ังน้ีขอขอบคุณโรงเรียนท่ีอนุญาตใหสภานักเรียนจัดกิจกรรมสงเสริม
คุณคาดานดนตรี ใหนักเรียนไดแสดงศักยภาพและความสามารถท่ีมีอยางเต็มท่ี และขอขอบพระคุณคุณครูทุกทานไดชวยเหลือใหงาน
จัดออกมาไดอยางดีท่ีสุด ใหคําแนะนําและคําปรึกษาจนถึงวันสุดทายของงาน ขอบคุณเพ่ือน ๆ และนอง ๆ ทุกคนท่ีเปนทีมงานชวย
ประสานงานและมีสวนรวมในการกลับมาสรางบรรยากาศแหงความสุขและความสนุกสนานใหเกิดข้ึนอีกคร้ังในโรงเรียนของเรา หาก
มีโอกาสหวังวาจะไดจัดกิจกรรมน้ีอีกคร้ังและหวังวากิจกรรมน้ีจะมีตอไปในปอ่ืน ๆ ตอไป

โดย วรียพิตรา สุวรรณศร ลวิตรา ทัศนะบรรจง (สภานักเรียน ปการศึกษา 2566

Music Festival 2023Music Festival 2023
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ความสุขในงานว่ิง : MD Runความสุขในงานว่ิง : MD Run
โดย ครูนิลวรรณ เจตวรัญู

 มีไมก่ีวันนักท่ีซิสเตอร  ครู  นักเรียน  นักเรียนเกา  ผูปกครอง และเจาหนาท่ีของโรงเรียนจะมาพบหนากันในชวงเวลาเชากอนพระอาทิตยข้ึน  

          

   ชวงกลางป 2022 เม่ือสถานการณโควิดเร่ิมคล่ีคลาย คณะกรรมการสมาคม
นักเรียนเกามาแตรเดอีวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภก็เร่ิมปรึกษากับทางโรงเรียน
เตรียมการจัด MD Run 2023  จากน้ันมา การประชุมรวมท้ังสมาคมนักเรียนเกาฯ
สมาคมผูปกครองและครูฯ  และฝายบริหารของโรงเรียน ก็ดําเนินมาเปนระยะ ดวย
ความทุมเทและมุงม่ันในการกลับมาจัดงานน้ีอีกคร้ัง ตอจากป 2019

      
เม่ือเร่ิมใกลถึงวันงาน  มีท้ังนักเรียนเกา  นักเรียนปจจุบัน  ผูปกครอง  ครู  และเจาหนาท่ี กระตือรือรนเขามามีสวนรวมใน MD Run 2023

  

คณะกรรมการจัดงานก็ย่ิงเตรียมการและวางแ
ผนอยางรอบคอบและหากิจกรรมมาเพ่ิมเติมใหสนุกและอ่ิมท้ังกายอ่ิมท้ังใจ และปลอดภัยแกผูท่ีสมัคร

มาว่ิงใน
งานน้ี



ความสุขในงานว่ิง : MD Run

      ในเชาวันท่ี 6 สิงหาคม เราจึงเห็นครอบครัวมาแตรมาพรอมหนากัน มีเสียง
ทักทายกันดังตลอดท้ังงาน ผูสมัครว่ิงท้ัง SUPER FUN RUN และ FUN RUN    
บางคนก็ว่ิงอยางจริงจัง และผูว่ิงบางคนก็ว่ิงเพ่ือออกกําลังกายและความสนุก
เชนเดียวกับ KIDS RUN นักว่ิงตัวนอยท้ังหลาย เราจึงไดเห็นท้ังรอยย้ิมและหยด
เหง่ือของนักว่ิง แตสําหรับ SENIOR RUN แลว เราไดเห็นรอยย้ิมและหยดเหง่ือ
ของเพ่ือน ๆ ลูกศิษย และครูรุนนอง ท่ีมาเชียรและลุนนักเรียนเกาอาวุโส และครู
ท่ีเกษียณแลวกลับมารวมว่ิงในงานน้ีดวย
  นักเรียนเกาหลายคนเขารวมประเภท NEVER RUN เพ่ือรอพูดคุยกับ               
เพ่ือน ๆ นักเรียนเกาดวยกัน หากไดพบซิสเตอรและคุณครูก็ดีใจ โดยเฉพาะ    
เม่ือทานจําไดวา ช่ืออะไรรุนไหนบางคนก็ขออนุญาตเดินช่ืนชมบรรยากาศใหม ๆ
อันอบอุนในโรงเรียนของเราซ่ึงเปล่ียนไปมากและไมพลาดท่ีจะอ่ิมอรอยกับอาหาร

      ในท่ีสุดงานก็จบลงอยางเรียบรอย และบรรลุตามวัตถุประสงคในการจัด
งาน ขอบคุณคณะกรรมการจัดงานจากท้ัง 2 สมาคม และเจาหนาท่ีจากหนวย
งานตาง ๆ ท่ีสนับสนุนการจัดงานน้ี เพราะ MD Run 2023 เปนงานท่ี
ครอบครัวมาแตรฯ รอคอยเพ่ือมาพบปะกัน ถามไถสารทุกขสุขดิบ พูดคุยกันถึง
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และเคร่ืองด่ืมท่ีมาสนับสนุนมากกวา 40 ราน และชิมรสชาติไขดาวหมูหวาน
อาหารในตํานานจากโรงอาหารโรงเรียน สวนคุณครูปจจุบันก็ไดรวมตอนรับ และ
ดูแลประสานงานในฝายตาง ๆ รวมกับพ่ี ๆ เจาหนาท่ีของโรงเรียนต้ังแตเวลา
02.00 น. จนถึงหลังจากเลิกงาน

เสนทางเติบโตในชีวิตของตนเองและครอบครัว ท่ีสําคัญคือ ทุกคนไดรวม
สนับสนุนกองทุนแดคุณครูดวยดวงใจ เพ่ือชวยดูแลคุณครูอาวุโสท่ีเกษียณอายุ
แสดงถึงจิตตารมณเซอรเวียม ท่ีโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยไดปลูกฝง วายัง
คงเติบโตและงดงามอยูในใจของครอบครัวมาแตรทุกคน



       สมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยไดใหการสนับสนุนรวมมือกับทางโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย และ
สมาคมนักเรียนเกามาแตรเดอีวิทยาลัยในพระบรมราชูปถัมภ จัดงาน MD Run 2023 เพ่ือหารายไดสมทบทุนกองทุนแดคุณครู
ดวยดวงใจ เพ่ือคุณครูอาวุโส มูลนิธิมาแตรเดอีวิทยาลัย ในปน้ีไดรับการสนับสนุนงานจากทางผูปกครอง นักเรียนปจจุบัน
นักเรียนเกา และครอบครัวของเราชาวมาแตรเปนอยางดี มีนักว่ิงเขารวมการแขงขันในรายการตาง ๆ ประมาณ 3,000 กวาคน
มีซุมรานอาหาร ขนม และเคร่ืองด่ืม เขารวมท้ังหมด 40 ราน และมีบริษัทนับสิบแหงเขารวมเปนสปอนเซอรสนับสนุนงานน้ี
อยางเต็มท่ี อีกท้ังผูรวมงานท้ังผูปกครอง เด็กนักเรียน และคุณครูอาวุโสตางไดรับความสนุกสนาน ความประทับใจ ว่ิงก็สนุก กิน
ก็อ่ิม ตลอดท้ังงาน จึงตองขอขอบคุณทีมงาน ผูรวมงาน ตลอดจนสปอนเซอรทุกคนท่ีชวยกันแสดงพลังแหงความเปนมาแตรเดอี
ทําใหงาน MD Run 2023 ประสบความสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
       ในตอนน้ีคณะกรรมการบริหารสมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยชุดน้ี ไดหมดวาระในการทํางานแลว
ในฐานะของนายกสมาคมฯ ขอขอบคุณคณะกรรมการบริหารสมาคมฯ ท้ังในสวนผูปกครอง และคุณครูทุกทาน ตลอดจนทีม
งานของทางโรงเรียน ท่ีไดเสียสละเวลา ทุมเทท้ังแรงกายและแรงใจ มารวมมือและชวยกันทํางานของสมาคมฯ กันอยางเต็มท่ี
ตลอดระยะเวลาเกือบ 2 ปท่ีผานมา และสุดทายขอขอบคุณทานผูปกครอง และนักเรียนโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยทุก ๆ คน
ท่ีใหความรวมมือ และสนับสนุนงานตาง ๆ ของทางสมาคมผูปกครองและครูฯ เปนอยางดีในทุกงานเสมอมา สมด่ังเจตนารมณ
SERVIAM ขาพเจาจะรับใช
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จากนายกสมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยจากนายกสมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย
ผศ.ดร.ธนกรณ แนนหนา

ผศ.ดร.ธนกรณ แนนหนา
นายกสมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย (2564 - 2566)



ประชุมใหญสามัญประจําปสมาคมผูปกครองและครูฯประชุมใหญสามัญประจําปสมาคมผูปกครองและครูฯ
โดย ครูณฤดี หวังหมูกลาง

            สมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย ไดจัดการประชุมใหญสามัญประจําปสมาคมฯ เม่ือวันเสารท่ี 2 กันยายน
พ.ศ. 2566 ณ หอประชุมโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย ท้ังน้ีทางสมาคมฯ ไดรับการตอบรับจากทานผูปกครองในฐานะสมาชิกสมาคมฯ
เปนอยางดี และสืบเน่ืองจากการประชุมใหญสามัญประจําปสมาคมฯ ในคร้ังน้ี ไดครบกําหนดวาระการดํารงตําแหนงของคณะกรรมการ
บริหารสมาคมฯ วาระ 2564 – 2566 แลว เพ่ือใหเปนไปตามระเบียบขอบังคับของสมาคมฯ ทางสมาคมผูปกครองและครูฯ รวมกับ
โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยจึงไดมีการจัดการเลือกต้ังคณะกรรมการบริหารสมาคมฯ ชุดใหม เพ่ือดํารงตําแหนงคณะกรรมการบริหาร
สมาคมฯ ในวาระ 2566 – 2568 ตอไป
           จากรายช่ือของผูปกครองท่ีอาสารวมสมัครรับเลือกต้ังตําแหนงคณะกรรมการบริหารสมาคมฯ มีจํานวน 17 คน สวนคณะ
กรรมการบริหารสมาคมฯ ฝายคุณครูน้ัน ทางโรงเรียนไดจัดการเลือกต้ัง ผูแทนคุณครูลวงหนากอนวันประชุมใหญสามัญประจําป          
สมาคมฯ แลว ทําใหไดตัวแทนคณะคุณครู จํานวน 7 คน มารวมเปนคณะกรรมการบริหารสมาคมฯ 
           จากบรรยากาศการเลือกต้ังท่ีผานมา ทางสมาคมฯ และทางโรงเรียนขอขอบพระคุณทานผูปกครอง และคุณครูทุกทาน       

รายนามผูท่ีไดรับเลือกต้ังเปนกรรมการบริหาร สมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย ป 2566 – 2568 

1. นายธีริทธ์ิ  นิธิชวิน
2. นายธนภัทร  ศิลากอง
3. ผศ.ดร.ธนกรณ  แนนหนา
4. นายปติ  อนนตพันธ
5. พ.ต.อ.นพ.วสันต  ซุนเฟอง
6. นายณภพภัทร  รัชชานนทกุล
7. นางมณฑนกร  อินทราวุธ
8. นางวาณี  ประทีปชัยกูร
9. นายสัตวแพทยวิศรา  โชคดีทวีอนันต
10. นายอธิรัชต  เทพวัลย
11. พ.ต.อ.นพ.วรเทพ  กิจทวี
12. พล.ต.ต.นพ.เอกลักษณ  ดีรุงโรจน

ปฐมวัย                       
ประถม 3-6                   
มัธยม 1-3                    
มัธยม 4-6                     
ครูธุรการบริการ แนะแนว  
ผูแทนครูรวม                  
ผูแทนครูรวม                 

ครูวลัยภัทร  สุขเรือน
ครูปนัดดา พูลศรี
ครูชาตรี วงษขํา
ครูวรรณนิศา พงษจิรังกาล
ครูจุฑามาส สุกใส
ครูชญานันทน ไทรศักด์ิสิทธ์ิ
ครูอัสรี อนุตธโต

รายนามผูท่ีไดรับเลือกต้ังเปนผูแทนครู สมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย ป 2566 – 2568 
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ท่ีไดสละเวลาอันมีคาของทานมาเขารวมการประชุมใหญสามัญประจําปในฐานะของสมาชิกสมาคมฯ และไดลงคะแนนเสียงเลือก
ต้ัง ซ่ึงชวยใหการดําเนินการเลือกต้ังคร้ังน้ีสามารถดําเนินไปไดอยางราบร่ืน อันเปนผลใหเราไดคณะกรรมการมาบริหารสมาคมฯ
ชุดใหมมาบริหารสมาคมฯ โดยคํานึงถึงประโยชนของนักเรียนเปนสําคัญ และพรอมท่ีจะสรางชุมชนแหงการเรียนรูรวมกันของ
สมาชิกสมาคมฯ และศิษยมาแตรเดอีฯ ทุกคนตอไป 



        Introducing Teacher Sammy and Teacher Dori's Homework Heroes! These amazing students have
shown outstanding dedication and achieved something truly special in their English learning journey.
They've excelled in letter writing, sound identification, and creative presentation, making a remarkable
impact on their homework quality. A big congratulations to Chadadhorn  Rattanasidha (KG3/1), Arinda
Phiroonsauvapha (KG3/1), Nitcha Tansathawerat (KG3/2), Nirin Olivia Lozada (KG3/2), Anita Intravisit
(KG3/3), Warisara Thirathumnupap (KG3/3), Pruedrada Lilitkulpanich (KG3/4), and Parinda Kiangsiri (KG3/4)
for their heroic effort and hard work. They have all done an incredible job. Keep an eye out for their
work on the Homework Heroes Board. Can you also reach for the stars with your homework? Let's find
out together!
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HOMEWORK HEROESHOMEWORK HEROES
With Khru Samantha Heffernan and Khru Patsasi Dumrongkijkaset

ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ



Going to + Infinite VerbsGoing to + Infinite Verbs
With Khru Sarah Lozano

     In Khru Sarah’s class, students worked on using "going to
+ infinitive verbs." The students then created their sentences
using this target language and incorporating time in digital
form. The structure of "going to" and "infinitive verbs"
allowed them to express future plans, intentions, and
predictions easily and straightforwardly. Get ready to be
inspired by imaginative and purposeful sentences of 
Evelyn Thetawat (3/1), Ramon Sittiwangkul (3/1), Paninant
Siriphairoj (3/1), Thiradar Bundumrichai (3/1), Prima
Piyaratarawong (3/2), Nisha Thanasatitkul (3/2), Janny
Chandsawangbuwana (3/3), Jidapa Visuthranukul (3/3),
Supitsara Skulyong (3/3), and Sarisa Ongbumrungphan (3/4).

ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ
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ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ



ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

The RainforestThe Rainforest
With Khru Wannarat Poonyarit

         In Khru Wannarat’s class, students immersed
themselves in the enchanting world of rainforests.
They learned the meanings of related vocabulary,
and practiced using them in sentences. Using their
imagination, students drew pictures to show what
each word meant. Then, they cleverly combined
the words as they crafted sentences about the
rainforest. The students' enthusiasm and creativity
made learning about the rainforest a thrilling
adventure! Please enjoy the creativity of Papada
Pootajak (5/2), Patricha Boonyamalik (5/2), Chinnicha
Thammarak (5/4), Pattira Komatdang (5/2), and Ava
Rungsardthong (5/4).
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ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ



ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

Invitation MasteryInvitation Mastery
With Khru Al Joseph Jimeno

     In Khru AJ’s English 2 class, students of P6
embarked on a captivating task centered around
crafting persuasive letters of invitation. This activity
aims to cultivate students’ ability to communicate
effectively through written language, while also
tapping into their creativity. Upon completion, it
was evident that the students had truly mastered
the art of invitation writing. Their letters exhibited a
remarkable level of sophistication, proving that
they are not just emerging writers but promising
communicators. Please enjoy the invitations of
Milan Pakdee (6/1), Sarisa Kamolvisit (6/1), Navanat
Sukavejvorakit (6/2), Navisut Visuttiwattanakorn
(6/3), and Pimploy Boonkacha (6/3).
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ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ



      We continue to highlight work from finalists of our annual year-end Writing Showcase competition for
students in Prathom 5 (P.5) through Mathayom 6 (M.6). Our students were offered a choice of three
prompts from a broad range of topics. Students in Mathayom 2 upwards were asked to write full essays,
in 60 minutes. 
     This year, the judging was particularly rigorous as we have implemented a progressive program for
structured academic writing in English courses throughout P.5-M.6. Our students have risen to the
occasion and have produced some superb work across the year levels.
In previous editions, we have published work of finalists from Mathayom 1, 5, and 6. This edition, we
feature our talented Mathayom 2 and Mathayom 4 finalists. Mathayom 2 students wrote a 3-paragraph
essay, and the Mathayom 4 students, a 3-5 paragraph essay. 
      We look forward to publishing more excellent student writing in upcoming issues this academic year
and beyond!

Congratulations to our finalists!
M.2 - Kornravee Siratharanont, Claire Sirisantana, and Natthaya Pitakpuvadon
M.4 - Pienrisa Piamsai, Bowornlux Chanyarungroj, Kamoltawan Jaklerdchai 

ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

ผลงานการเขียนบทความ
ภาษาตางประเทศ

ผลงานการเขียนบทความ
ภาษาตางประเทศ

Dr. Nyle Spoelstra Memorial Writing Showcase 
Essays - Mathayom 2 & 4 

 M
D NEWS
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Kornravee Siratharanont, M2/1, 1st Place

    In my opinion, social media does cause more harm to teenagers. It affects our generation in multiple

ways, but mostly leads towards the negative side.

      It causes harm, such as displaying inappropriate content to teenagers, mostly minors. You may argue that it

is possible to purposely avoid those types of media. As much as I would like to agree with that statement, I

must say that some young teens may not know that certain things are bad or misleading, and might cause

them to believe false or inappropriate content, which will lead to growing up in a bad environment without

realizing it. Another harm that social media might cause is changes in our personalities. For example, I believe

that social media can cause some teens to develop an aggressive personality. Based on my own experience as

a girl who grew up with social media, it does affect me and my life. To be honest, most people who are

addicted to social media also end up being addicted to their phones. They tend to engage and communicate

with real people less because they have developed an addiction. As a result, this tends to affect their mental

state. Some grow more distant from their families because they enjoy being alone in the world of social media.

This leads to family issues; some might even lose their real friends and their relationships with real people and

develop depression or an aggressive type of personality without realizing it.

       In conclusion, I'm not stating that everyone must stop using social media, but rather, reduce the amount

of time we spend on it. It can cause much harm to us and the people around us, so we must learn to use it

to a certain extent, and not too much.
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ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

“Technology and social media have become a big part of daily life. 
Do you think social media is more helpful or harmful for teenagers today? Why?”



ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

Claire Sirisantana, M2/3, 2nd Place

     In our daily lives, we spend a lot of time using our phones to browse social media platforms such as

Facebook, Instagram, and Twitter. Endlessly scrolling through social media can make hours feel like minutes.

If you have ever used social media, you would notice that many kids and teenagers have accounts there. In

my opinion, I believe that social media can have both harmful and beneficial effects on teenagers.

     There are numerous things on the internet and social media that can be dangerous for teenagers,

especially kids, such as scams, computer viruses, fake news, sexual content, and more. However, today I

want to talk about the mental effects that social media has on everyone. You have probably seen a bunch

of people showing off their sports cars, brand-name purses, or how much money they have. All of these

things can contribute to low self-esteem. People with low self-esteem can feel as if others are much better

than them and that they will never be like them. Having low self-esteem can lead to more problems, such

as lacking motivation to get things done, having less confidence, and even experiencing depression. Some

people have even experienced cyberbullying, which can cause similar problems to those with low self-

esteem, or sometimes, even worse. Shockingly, a significant number of people have committed suicide due

to online bullying. 

        Although social media has many problems, there are still many positives to it. For example, it can help

people find new interests or hobbies, learn new things on the internet, and connect with people who share

similar interests. However, what I want to focus on is reconnecting with old friends on social media. My

parents used to live in America, and they have not been back for a decade, but they still interact with their

friends and co-workers there. As I mentioned, they have not been back for ten years, but some of their

close friends are also Thai, and they come to Thailand every year. Occasionally, my mom and dad will ask

them to bring back some things from the U.S., such as CDs or snacks that you can't find here in Thailand. I

think some of my friends who have friends in other countries would appreciate the fact that they can

communicate with them from the comfort of their homes. Personally, I find this ability amazing.

        That said, social media is like a knife. It could be used to hurt someone; however, it could also be

used to cut up vegetables. In my opinion, it depends on the person and how they use social media.

Because of that, we should be mindful of when and how we use social media, so it can benefit us instead

of harming us.

“Technology and social media have become a big part of daily life. 
Do you think social media is more helpful or harmful for teenagers today? Why?”
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Natthaya Pitakpuvadon, M2/2, 3rd Place

      Technology and social media have become a big part of daily life, and I think that they are both helpful

and harmful. Depending on what you use technology and social media for, you will get different  

experiences.

      Technology can be very helpful when you are researching or looking for answers to your questions; the

internet is likely to have what you need. It can also be used as a form of communication since it is fast and

easy. News on social media is usually fast, and people can get information right away, but the "quick-to-

spread" part can be seen as harmful for some people. For example, fake news can be spread around

quickly. The problem is when people say things online, they don't think before sharing that information. This

behavior is extremely harmful to victims if the news is fake. Cyberbullying is a big part of why the internet is

harmful. Targets of these attacks can start feeling stress, which can take a toll on their mental health. There

are also scammers on the internet looking for young kids and some old people to scam, and take things

away. These are only some of the helpful and harmful aspects of the internet.

       In conclusion, technology and social media can be both helpful and harmful. They can change people's

lives; some become famous and rich, while others lose everything forever just because they decide to do

something people don't like.
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ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

“Technology and social media have become a big part of daily life. 
Do you think social media is more helpful or harmful for teenagers today? Why?”



 Pienrisa Piamsai, M4/5, 1st Place

 

        One of Thailand’s biggest problems, which has to be solved as soon as possible, is food waste. Food

waste accounts for 64% of the waste here in general. A lot of perfectly edible food is thrown away every

day because it looks unusual. Fortunately, there are many ways to help solve this problem within our city,

such as planning to go “zero-waste”, educating citizens, and setting up food organizations.

        First of all, the governor can implement a “zero-waste” plan for the city. All knowledgeable people

from all sectors should also be invited to help make this a concrete plan, firm and stable. Although this

plan may seem very ambitious. We should start thinking about this before the situation worsens.

A second way to help solve this problem is to educate and spread awareness to consumers in general, like

us. We can also educate them about ways to reduce waste, in addition to the consequences of this

problem. For instance, we can reduce food waste by planning our meals, so we do not buy too many

ingredients and then just leave them there in the fridge, unused. Another great and easy way is to make

compost out of leftovers, instead of throwing them away.

       Lastly, the Governor of Bangkok can set up food donation organizations. As you can see, while we

throw away lots of food every day, hundreds, maybe thousands, struggle with hunger and malnutrition. By

having a governor set up such organizations, these people will receive proper nutrition. Fewer people will

be “food insecure.” More than that, we are also helping both the people and the environment at the same

time, as the food doesn’t end up in landfills, just to rot and produce greenhouse gases like methane, but it

ends up being in the hands of people who need food.

        Therefore, you can see that these proposed solutions - implementing a zero-waste plan, educating

people, and setting up organizations - are very easy ways to deal with this problem, to stop food waste

once and for all.

ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

“Imagine the Governor of Bangkok has just called you, and he needs your help to solve 
a problem in the city. Describe the problem and what you would do to solve it”
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 Bowornlux Chanyarungroj, M4/5, 2nd Place

       You might have seen small children running around building areas or slums. I bet that almost every

single time you step out of your house you may see these children, once or twice. But have you ever

thought of what is in the minds of these children? Do they receive normal education like other children? Do

they have to work instead of going to school? Now, I’ve come here to solve this problem together with the

Governor of Bangkok and share this problem with everybody out there, until they are aware of this problem.

       The Governor of Bangkok needs me to solve the problem of “uneducated children”. I would like to

state that the amount of uneducated children is bigger than you think. The solutions that I would suggest to

the governor can be summarized in five steps. First, explore. We have to investigate the number of

“uneducated children” or children who work instead of learning. We can do this by exploring the slums or

building sites. After we collect the number of such children, we come to step two. This second step is to

create an organization. Volunteers are the main members of these organizations. But the heads of the

organizations are the governor’s officers. The governor’s officers will train these volunteers on how to

arrange and deal with the problems. The volunteers can be teachers, nurses, doctors, school officers,

strategists, or experts who know how to deal with children. The third step is to give those children an

education. The organizations will move into the located areas and teach the children, or put them in free

schools. In step four, not only do we educate the children, but also the parents. The organizations have to

make sure they change the mindset of the parents, to make them think the children are meant to be in

school, not working. In step four, parents are extremely important to children. The children reflect on how

their parents raised them. To make them have a better life, we also have to change the way parents think.

Finally, step five comprises observing, studying, and developing better results. This step is the most

important because it shows if our work has made a great impact. After we observe the progress of the

children, we will look forward to a better way to optimize the lives of these children. If the result comes out

good, we will hope for better improvements for the children around Thailand.

      Now, I hope that everyone is aware of this issue. The reason I warn you about this is to remind you of

the importance of children. Children will grow up to be adults someday, and they can make a powerful

impact on our country. We have to wake up and see the reality of the lives of these poor children, and give

them the rights they should have. Isn't it time for us to care more about the future of our country, and pay

more attention to it?
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ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

“Imagine the Governor of Bangkok has just called you, and he needs your help to solve 
a problem in the city. Describe the problem and what you would do to solve it”



 Kamoltawan Jaklerdchai, M4/5, 3rd Place

         If the Governor of Bangkok calls me, I would help him to solve the problem of pollution in the city.

Bangkok is a fascinating city with wonderful places to travel. But these are problems that have to be solved,

including the problem of pollution. Pollution has a big impact on the environment, and us.

         Pollution is caused by many factors. Firstly, it is caused by factories such as clothing factories. In the

production of clothes, greenhouse gases are emitted. Greenhouse gases make the earth's temperature

hotter and cause global warming. There are many factors within the city, which make Bangkok’s air very

contaminated and toxic. Another cause of pollution is transportation. People drive to school, to work, and

to places. The CO2 released from cars is released into the air and causes the air to be toxic. As using your

car is the easiest form of transport, most people drive to where they need to go. When a lot of people are

on the road, it causes traffic jams, especially during rush hours. The longer you are on the road, the more

greenhouse gases are released into the environment. Therefore, pollution is mostly caused by emissions of

greenhouse gases from factories and vehicles.

       Breathing in the air containing toxins has a big impact on us. It makes our health worse. These

greenhouse gases are the cause of many respiratory problems. They can even lead to cancer. That is why

we have to solve the problem of pollution. The government should strictly control the amount of

greenhouse gases released by factories. They should punish the factories that release too much gas into the

air. Checking the amount of gases released from every factory is what they should do. They should check

every part of the production. Also, the pollution caused by transportation is huge. One of the reasons

people use their vehicles is because public transportation is inconvenient. An example is that the buses are

very old and some do not even have doors. Old buses release a very large amount of greenhouse gases.

Changing these old buses can lower the amount of gases emitted, and can make people want to use public

transportation more. Traffic jams are also a problem. If the government solves the problem of traffic jams,

fewer greenhouse gases will be released. They should make the traffic better by having more police to help

control the flow of cars. What we could do is walk when we are not going to places that are too far away.

Riding a bicycle instead of driving is another solution. Lastly, if public transportation is good, people will use

public transportation which makes the environment a lot better.

         The impact of pollution is very dangerous to the Earth, our beloved planet. Everyone should be

aware of this problem. We have seen that there are many causes of pollution, such as factories and

transportation. We could help solve the problem in many ways, as mentioned above. If we do not care

about the environment, the planet we are living on might be gone. Starting now is not too late.

ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

“Imagine the Governor of Bangkok has just called you, and he needs your help to solve 
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ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

Je vous présente…Je vous présente…
French Rendez-Vous 

         โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัยแรกเร่ิมกอต้ังไดริเร่ิมเปดการเรียนการสอนท้ังหลักสูตรภาษาอังกฤษและภาษาฝร่ังเศสอัน
เปนภาษาด้ังเดิมของคณะอุรสุลิน แมในปจจุบันการเรียนการสอนภาษาฝร่ังเศสจะกลายเปนสาขาวิชาหายาก แตศักยภาพของ
การส่ือสารดวยภาษาฝร่ังเศสยังคงแพรหลาย นอกจากประเทศฝร่ังเศสแลว ยังมีประเทศอ่ืน ๆ ท่ีใช ภาษาฝร่ังเศส มากกวา 15
ประเทศ และประเทศฝร่ังเศสยังเปนประเทศท่ีมีอิทธิพลในสินคาระดับสูง แฟช่ัน หรือการทําอาหาร โดยภาษาฝร่ังเศสเปนภาษา
ยอดนิยมอันดับ 5 ของโลก
      กลุมสาระการเรียนรูภาษาฝร่ังเศสระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ปการศึกษา 2566 ประกอบดวยนักเรียนท่ีสนใจเลือก
แผนการเรียนน้ี จํานวน 12 คน มีการจัดการเรียนการสอนท่ีมุงใหนักเรียนสามารถส่ือสารภาษาฝร่ังเศสไดในฐานะภาษาท่ี 3 ท้ัง
ฟง พูด อานและเขียนดวยความเขาใจบนพ้ืนฐานของการเคารพในความแตกตางหลากหลายทางวัฒนธรรม รวมถึงเปดโอกาสให
นักเรียนนําเสนอผลการเรียนรูอยางอิสระและสรางสรรค
           หลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนรูและพัฒนาตนเองคร่ึงภาคเรียน นักเรียนสามารถแนะนําตนเองไดดวยการบอกช่ือ นามสกุล
ช่ือเลน อายุ เมืองท่ีอาศัยอยูและความชอบไมชอบส่ิงตาง ๆ รวมถึงนักรองนักดนตรีคนโปรดของตนได โดยนักเรียนจัดทําเปนผล
งานเขียนดวยโปรแกรมในไอแพด แลวพูดนําเสนอหนาช้ันเรียน  ดังปรากฏผลงานตอไปน้ี 
          ดวยระยะเวลาเพียง 9 สัปดาห นับไดวานักเรียนมีความมุงม่ัน พากเพียรและมีพัฒนาการเปนท่ีนาช่ืนชม มีแรงบันดาล
ใจใฝเรียนรูตามความถนัดและความพึงพอใจของแตละบุคคล  เห็นประโยชนในการเรียนและเปนเจาของการเรียนรูอยางแทจริง



ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ
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ผลงานการเขียนบทความภาษาตางประเทศ

Konnichiwa (こんにちは）Konnichiwa (こんにちは）
With Khru Fumiyo Kawabata

      In the second year of Japanese class, Khru Fumiyo’s goal is to be able to make long sentences using
grammar patterns. The students used grammar patterns to describe their past experiences and their usual
weekend activities. Students can now incorporate two verbs into a single sentence. Khru Fumiyo firmly
believes that sentence patterns can be solidified not only through textual exercises but also by composing
sentences based on students' personal experiences and habits. The posters made by Jidarin Saerejittinma,
Salinporn Chamchoi, Lalinlack Charktreemongkol, and Paetree Juabsamai from class M5/1 demonstrate the
impressive progress and dedication of the students in learning Japanese.
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การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเร่ือง การพัฒนาเหตุผลเชิงจริยธรรมตามทฤษฎีของโคลเบิรก 
ณ หองมารี แบรนารด ช้ัน 6 อาคารงามสองยุวราชเจา นักเรียน เม่ือวันท่ี 1 กรกฎาคม 2566

ภาพขาว / กิจกรรม
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ภาพขาว / กิจกรรม

นักเรียนประถม 6 คุณครูและตัวแทนเครือขายผูปกครองไปถวายเทียนพรรษา
ณ วัดปทุมวนารามราชวรวิหาร เม่ือวันท่ี 7 กรกฎาคม 2566
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ภาพขาว / กิจกรรม

พิธีถวายพระพรชัยมงคลพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
ณ หอประชุมโรงเรียน เม่ือวันท่ี 27 กรกฎาคม 2566
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ภาพขาว / กิจกรรม

พิธีเปดกีฬาสี 2566 ณ ลาน PIAZZA 
เม่ือวันท่ี 8 สิงหาคม 2566
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ภาพขาว / กิจกรรม

พิธีถวายพระพรชัยมงคลสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง
ณ หอประชุมโรงเรียน เม่ือวันท่ี 11 สิงหาคม 2566
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ภาพขาว / กิจกรรม

พิธีมิสซาสมโภชพระนางมารีย รับเกียรติเขาสูสวรรค ณ หอประชุมโรงเรียน 
เม่ือวันท่ี 16 สิงหาคม 2566
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ภาพขาว / กิจกรรม

กิจกรรมเครือขายผูปกครองประถมศึกษา ภาษาพาสนุก            
สําหรับนักเรียนประถม 3 - 6 ณ ลานนักบุญอัญจลา

เม่ือวันท่ี 22 - 23 สิงหาคม 2566
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ภาพขาว / กิจกรรม

การบรรยายพิเศษ เร่ือง ระบบการคัดเลือกนักเรียนเขาศึกษาในระดับอุดมศึกษา
จัดโดย สมาคมผูปกครองและครูโรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย ณ หอประชุมโรงเรียน

เม่ือวันท่ี 26 สิงหาคม 2566
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ภาพขาว / กิจกรรม

นักเรียนช้ันมัธยม 6 เปดตลาด SE เพ่ือสรางสรรคสังคม ในรายวิชา Social Entrepreneurship 
ณ ลาน PIAZZA เม่ือวันท่ี 29 สิงหาคม 2566
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ภาพขาว / กิจกรรม

ประชุมผูปกครองนักเรียนช้ันมัธยม 3 เพ่ือเตรียมความพรอมนักเรียนในการเรียนระดับช้ันมัธยมปลาย 
ณ หอประชุมโรงเรียน เม่ือวันท่ี 6 กันยายน 2566

การบรรยายพิเศษในหัวขอ การเตรียมพรอม
รับมือ เม่ือลูกเร่ิมเขาสูวัยรุน (Pre-teen) 

โดย คุณวรนันท ประเสริฐเมธ 
ณ หอประชุมโรงเรียน 

เม่ือวันท่ี 8 กันยายน 2566
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