


	 งานช้ิ้�นน้�เป็็นงานท้ี่�เก้ิดจากิว้ิชิ้าศ้ิลป็ะ	 (ทัี่ศินศ้ิลป์็)	 ระดับชัิ้�นมััธยมัศึิกิษาปี็ท้ี่�	 6	 ในช่ิ้วิงของกิารเร้ยนออนไลน์	 ในหััวิข้อ	Doodle	

Art	ซึึ่�งเป็็นกิารวิาดภาพจากิจ้นตนากิาร	ท้ี่�มัาของภาพน้�	จึงม้ัแรงบันดาลใจมัาจากิช้ิ้ว้ิตป็ระจำาวัินของตนเอง	ซึึ่�งอย่ใ่นช่ิ้วิงของกิารระบาดของ

โรคโคว้ิด	19	ที่ำาให้ักิารเร้ยนกิารสอน	ถู่กิเป็ล้�ยนไป็เป็็นในร่ป็แบบ	Online	Learning	และในควิามัเป็ล้�ยนแป็ลงท้ี่�เก้ิดขึ�นน้�	ที่ำาให้ัร้่สึกิค้ดถึูง

บรรยากิาศิครั�งเม่ั�อสถูานกิารณ์์ยังป็กิต้	ไม่ัว่ิาจะเป็็นกิารได้มัาโรงเร้ยน	กิารได้ไป็เท้ี่�ยวิ	และกิารพบป็ะผู้่้คน	แต่เม่ั�อเหัตุกิารณ์์เหัล่าน้�เก้ิดขึ�น

อย่างเล้�ยงไม่ัได้	ส้�งท้ี่�ต้องที่ำา	ก็ิค่อ	กิารป็รับตัวิ	เช่ิ้น	กิารอย่่แต่ในบ้านท้ี่�พักิอาศัิย	กิารสวิมัหัน้ากิากิอนามััยเม่ั�อต้องออกินอกิบร้เวิณ์บ้าน	กิาร

หััดที่ำาอาหัาร	ฯลฯ	ถึูงกิระนั�นส้�งท้ี่�เป็็นศ่ินย์กิลางสำาคัญ	ท้ี่�ไม่ัว่ิาจะเก้ิดเหัตุกิารณ์์อย่างไรก็ิต้องดำาเน้นต่อไป็นั�นก็ิค่อ	“กิารเร้ยนร้่”	กิารเร้ยนร้่

ท้ี่�	ทัี่�งเร้ยนกัิบที่างโรงเร้ยน	และกิารเร้ยนร้่ท้ี่�จะป็รับตัวิเพ่�อพยายามัใช้ิ้ช้ิ้ว้ิตอย่างม้ัควิามัสุขในทุี่กิ	ๆ	สถูานกิารณ์์		

ธีีรกานต์์  สัันติ์วงษ์์ 
หััวหัน้านักเรียน 

ปีีการศึึกษ์า 2564 
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	 มัาแตร์เดอ้น้วิส์	ฉบับท้ี่�	2	ภาคเร้ยนท้ี่�	1	ปี็	กิารศึิกิษา	2564	ที่างโรงเร้ยนได้เพ้�มัผู้่้ช่ิ้วิยบรรณ์าธ้กิาร	2	

คน	ค่อ	คร่ส้ร้กิารย์		ธ้ระกุิลป็ระเสร้ฐ	ท้ี่มังานแนะแนวิ	และคร่ณั์ฐกิร	จึงจตุพร	กิลุ่มัสาระภาษาไที่ย	ซึึ่�งจะช่ิ้วิย

ให้ักิารป็ระสานงานม้ัควิามัคล่องตัวิมัากิขึ�น	และยงัเปิ็ดโอกิาสใหัค้ร่รุ่นใหัมั	่ๆ 	ได้เข้ามัาเร้ยนร้่งาน	ต้องขอบคณุ์

คร่ส้ร้กิารย์	 และคร่ณ์ัฐกิร	 ท้ี่�ตอบรับด้วิยควิามัย้นด้	 พร้อมัรับใช้ิ้	 ตามัจ้ตตารมัณ์์เซึ่อร์เว้ิยมัของชิ้าวิมัาแตร์ฯ 

มัาแตร์เดอ้น้วิส์ฉบับน้�	ขอนำาเสนอข้อม่ัล	ข่าวิสาร	ก้ิจกิรรมัท้ี่�เปิ็ดภาคเร้ยน	ท้ี่�ป็รับเป็ล้�ยนเป็็นร่ป็แบบออนไลน์	

และม้ัควิามัน่าสนใจ	อาท้ี่	พ้ธ้ไหัว้ิคร่	ก้ิจกิรรมัวัินแม่ั	วัินภาษาไที่ย	คณ์ะกิรรมักิารสภานักิเร้ยนในระดับป็ระถูมั	

และระดับมััธยมั	โดยสามัารถูจัดก้ิจกิรรมัออนไลน์ได้เป็็นอย่างด้	ยังม้ัก้ิจกิรรมัอ่�นๆ	ท้ี่�น่าต้ดตามัอ่านชิ้มั	และขอ

แสดงควิามัยน้ด้กัิบนักิเร้ยน	MD92	ท้ี่�เข้าส่่กิารเร้ยนระดับอุดมัศึิกิษา	ได้อย่างน่าภาคภ่ม้ัใจ	แม้ัจะม้ัอุป็สรรคใน

เร่�องกิารระบาดของโรคโควิด้-19	กิต็ามัท้ี่	นักิเร้ยนทุี่กิคนป็รบัตัวิรับสถูานกิารณ์์และใช้ิ้ทัี่กิษะควิามัสามัารถูอยา่ง

น่าช่ิ้�นชิ้มั	ซึึ่�งท่ี่านสามัารถูต้ดตามัได้ในฉบับน้�ด้วิย		

ครูวิศิึษ์ฐ์์  เตี์ยวต์ระกูล
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บรรณาธิการ
วัตถุประสงค์ 
รายนามที่ปรึกษา
สารบัญ
รายนามกองบรรณาธิการ
ผู้สนับสนุน
สารผู้อำานวยการ
นักเรียนเข้าประกวด / ร่วมกิจกรรม
วันภาษาไทย
ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
กิจกรรมวันแม่ออนไลน์
นักเรียนสอบเข้าเรียนในสถาบันอุดมศึกษา ปี 2564
กิจกรรมสีบ้านออนไลน์
คณะกรรมการสภานักเรียน ระดับมัธยมศึกษา
คณะกรรมการสภานักเรียน ระดับประถมศึกษา
การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ของนักเรียนปฐมวัย
ผลงานนักเรียนของกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษา
ผลงานการเขียนบทความภาษาอังกฤษ

วารสารมาแตร์เดอีีนิิวส์

เจ้้าขอีง:	 	 โรงเร้ยนมัาแตร์เดอ้ว้ิที่ยาลัย	534	ถูนนเพล้นจ้ต	แขวิงลุมัพ้น้	เขตป็ทุี่มัวัิน	กิรุงเที่พฯ 

	 	 10330	โที่รศัิพท์ี่	0-2252-6316,	0-2254-9724-5	โที่รสาร	0-2253-9785,	 

	 	 0-2255-2023

	 	 www.materdei.ac.th	email:	materdei@m.materdei.ac.th	

วัตถุุประสงค์์:		 1.	เพ่�อเป็็นส่�อกิลางระหัว่ิางโรงเร้ยนและผู้่้ป็กิครอง

	 	 2.	เพ่�อเผู้ยแพร่ก้ิจกิรรมัตลอดจนควิามัเคล่�อนไหัวิในด้านต่าง	ๆ	ของโรงเร้ยน	

	 	 3.	เพ่�อให้ัข้อม่ัลควิามัร้่อันเก้ิ�ยวิด้วิยคณ์ะอุร์สุล้นและโรงเร้ยนมัาแตร์เดอ้ว้ิที่ยาลัย	

ทีี่�ปรึกษา:	 	 ซ้ึ่สเตอร์ท้ี่พย์กินกิ	ป็ระสพโชิ้คชัิ้ย		อาจารย์สุม้ัตรา	พงศิธร		คร่ท้ี่นามัาร้	ผู้ลาด้กิานนท์ี่		คร่สมัพร	ตันอรุณ์			

	 	 คร่กุิลวิด้	ฟู่พันธุวุิฒ้ิ		คร่น้ลวิรรณ์	เจตวิรัญญู่		คร่ป็ระพนธ์	พ้สัยพันธ์ุ		คุณ์คร่ขวัิญกิล้า	นุชิ้นารถู	

	 	 คร่รัชิ้ดาร้นที่ร์	สังกิลมั		คร่ชิ้ญานุชิ้	ช่ิ้ชิ้าต้	

บรรณาธิิการ:	 คร่ว้ิศ้ิษฐ์	เต้ยวิตระก่ิล

กอีงบรรณาธิิการ:	 คร่ธาร้ณ้์	จึงเจนชัิ้ยนันท์ี่		คร่ป็ฐมัา	ว้ิจ้ตรบุญยรักิษ์		คร่กิรรณ้์กิาร์	กิล้�นกิลัด		คร่ณ์ฤด้	หัวัิงหัม่่ักิลาง

	 	 คร่พ้ชิ้ชิ้า	พ่วิงที่อง		คร่ว้ิชิ้ญาพร	วิโรจนานุลักิษณ์์		คร่บรรณ์สรณ์์	แก้ิวิศ้ิร้	

พิิสูจ้น์ิอัีกษร:		 คร่น้ลวิรรณ์	เจตวิรัญญู่		คร่ธาร้ณ้์	จึงเจนชัิ้ยนันท์ี่		คร่เบญจพร	ธรรมัธ้รพงศ์ิ

บันิทึี่กภาพิ:		 คร่เนาวิรัตน์	ทัี่ศินเกิษมั		คร่จุฑามัาส	สุกิใส		คร่ว้ิไลพร	เกิตุอุดมั		คร่ธนพงษ์	คุณ์ชัิ้ยเกิษมั	

ฝ่่ายธุิรการ:	 คร่เนาวิรัตน์	หัร้นที่รานนท์ี่		คร่นพวิรรณ์	รัตตกุิล		คร่มัณ้์รัตน์	อ้�มัช่ิ้�น	 

	 	 คร่ป็ระมัวิล	จันที่ร์โที่น

ขอีบคุ์ณผูู้้เขียนิบที่ค์วาม/สนัิบสนุินิข้อีมูล ฉบับทีี่� 68 

อาจารย์สุม้ัตรา	พงศิธร		คร่ท้ี่นามัาร้	ผู้ลาด้กิานนท์ี่		คร่น้ลวิรรณ์	เจตวิรัญญู่	คร่เนาวิรัตน์	ทัี่ศินเกิษมั	คร่ป็ฐมัา	ว้ิจ้ตรบุญยรักิษ์	

คร่กิรรณ้์กิาร์	กิล้�นกิลัด		คร่อาร้รัตน์	แก้ิวิภา	คร่กิลุ่มัสาระภาษาไที่ย	คร่กิลุ่มัสาระภาษาต่างป็ระเที่ศิ	คร่อนุบาล	คร่ระดับป็ระถูมั	

คร่ระดับมััธยมั		และนักิเร้ยนท้ี่�ลงบที่ควิามัทุี่กิคน	
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	 ในช่ิ้วิงสองปี็ท้ี่�ผู่้านมัา	ขณ์ะท้ี่�เก้ิดว้ิกิฤต้โคว้ิด-19	ซึึ่�งได้ส่งผู้ลต่อกิารเป็ล้�ยนแป็ลงว้ิถู้ช้ิ้ว้ิตมัากิมัาย	ของ

คนทัี่�วิโลกิในทุี่กิวัิย	 อาช้ิ้พ	 ฐานะ	 รวิมัถึูงแวิดวิงกิารศึิกิษาดังท้ี่�ที่ราบกัินอย่่	 ม้ับที่ควิามัท้ี่�บันทึี่กิและสรุป็กิาร

เป็ล้�ยนแป็ลงต่าง	 ๆ	 เหัล่าน้�จำานวินมัากิ	 ที่ำาให้ัด้ฉันสนใจอยากิบันทึี่กิถึูงส้�งท้ี่�นักิเร้ยนของเราได้ค้ด	 ไตร่ตรอง	

และแบ่งปั็นว่ิาแต่ละคนได้เร้ยนร้่อะไรจากิว้ิถู้ช้ิ้ว้ิตท้ี่�เป็ล้�ยนไป็บ้าง	น่าสนใจท้ี่เด้ยวิ	เพราะพบว่ิาในสถูานกิารณ์์

ท้ี่�ทุี่กิอย่างด่ยากิ	ต้ดขัด	ไม่ัเป็็นไป็ตามัเด้มั	ไม่ัว่ิาจะเป็็นก้ิจกิรรมักิารเร้ยนกิารสอน	ว้ิธ้กิารเร้ยนร้่	เน่�อหัาสาระ	

กิารป็ระเม้ันผู้ลและอ่�นๆ	รวิมัถึูงกิารยอมัรับต่อหัลายส้�งท้ี่�งด	ยกิเล้กิ	หัร่อเล่�อนไป็ก่ิอน	ที่ำาให้ั	เม่ั�อนักิเร้ยนหัลาย

ชัิ้�นเร้ยนไตร่ตรองในช่ิ้วิง	Reflection	ถึูงป็ระสบกิารณ์์น้�	คร่และนักิเร้ยนได้เก้ิดกิารเร้ยนร้่ร่วิมักัิน	นับเป็็นกิาร

เร้ยนร้่ในอ้กิม้ัต้หันึ�ง	ดังท้ี่�	John	Dewey	นักิป็รัชิ้ญาและนักิกิารศึิกิษา	ได้กิล่าวิไว้ิ		

	 “We	do	not	learn	from	experience	…	we	learn	from	reflecting	on	experience.”	ขอ

รวิบรวิมัข้อไตร่ตรองของนักิเร้ยนและคร่หัลาย	ๆ	ชัิ้�นเร้ยนมัาแบ่งปั็นดังน้�	

	 ป็ระกิารแรกิ	นกัิเร้ยนบอกิวิา่ได้ร้่จักิและเร้ยนร้่ว้ิธ้กิารใช้ิ้เคร่�องม่ัอกิารเร้ยนออนไลน	์รวิมัถูงึกิารแกิไ้ข

ปั็ญหัาหัร่อข้อผู้้ดพลาดที่้�เก้ิดขึ�นได้	 ท้ี่�น่าต่�นเต้นสำาหัรับนักิเร้ยนโดยเฉพาะเด็กิเล็กิค่อ	 เร้ยนร้่ว่ิากิารเร้ยนร้่นั�น

เก้ิดขึ�นได้หัลากิร่ป็แบบ	หัลายสถูานท้ี่�	เร้ยนร้่ว่ิาเราต้องแสวิงหัา	พัฒินาตนเองเสมัอ	เพราะแม้ัแต่	Microsoft	

Teams	ท้ี่�ปี็ท้ี่�แล้วิร้่สึกิต่�นตาต่�นใจ	แสนจะครบถู้วิน	ทัี่นสมััย	ก็ิยังเป็ล้�ยนแป็ลง	ป็รับป็รุงตลอดเวิลา		

	 ป็ระกิารท้ี่�สอง	 นักิเร้ยนร้่สึกิว่ิากิารเร้ยนออนไลน์นั�น	 เร้ยกิ

ร้องควิามัม้ัว้ินัยในตนเองและควิามัรับผู้้ดชิ้อบส่งมัากิ	 นักิเร้ยน

ป็ระถูมั	 4	 กิล่าวิว่ิา	 “เวิลาเร้ยนออนไลน์	 หัน่ปิ็ดกิล้องปิ็ด

ไมัโครโฟูน	 คร่ก็ิไม่ัร้่ว่ิาหัน่ก้ินข้าวิอย่่	 ไป็ว้ิ�งเล่น	 หัร่อตั�งใจเร้ยน	

หัน่จึงต้องม้ัว้ินัย	ม้ัควิามัรับผู้้ดชิ้อบเอง”		ซึึ่�งรวิมัถึูงเร่�องกิารเร้ยน

ร้่กิารบร้หัารจัดกิารกิารบ้าน	 รายงาน	 รวิมัถึูงกิารเก็ิบคะแนน

หัลากิหัลาย

	 ป็ระกิารต่อมัา	 เร้ยนร้่ข้อควิรป็ฏิ้บัต้	 มัารยาที่ที่้�ด้	 และกิารม้ัป็ฏิ้สัมัพันธ์ออนไลน์	 ดังนั�นเก้ิยรต้บัตร

คุณ์ลักิษณ์ะอันพึงป็ระสงค์สำาหัรับภาคเร้ยนท้ี่�	1	ในปี็กิารศึิกิษาน้�	จึงมัอบให้ัแก่ิผู้่้ท้ี่�ม้ัมัารยาที่กิารฟัูง	กิารด่	และ

กิารพ่ดในกิารเร้ยนออนไลน์		

	 ป็ระกิารสุดท้ี่าย	นักิเร้ยนและคร่กิล่าวิตรงกัินว่ิา	ส้�งท้ี่�ช่ิ้วิยในกิารท้ี่�สามัารถูใช้ิ้ช้ิ้ว้ิต	เร้ยนหันังส่อและ

อ่�น	ๆ	 ได้นั�น	 เก้ิดจากิกิารค้ดอย่างย่ดหัยุ่น	พร้อมัเป็ล้�ยนแป็ลงอย่างเข้าใจ	ยอมัรับ	 (Resilience)	 ไม่ัยอมัแพ้	

พอเร้�มัตรงน้�ก็ิพยายามัให้ัส้�งต่าง	ๆ	เป็็นไป็ได้	ต่อยอดจากิปี็ท้ี่�แล้วิ	จึงเก้ิดก้ิจกิรรมักิารเร้ยนร้่และป็ระสบกิารณ์์ 

ต่าง	ๆ	มัากิมัายในปี็น้�	

	 	“The	art	of	life	lies	in	a	constant	readjustment	to	our	surroundings.”	—	Kakuzō 
Okakura,	The	Book	of	Tea	

ครูทีีนามารี ผลาดิิกานนท์ี
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นักเรียนที่เข้าประกวด/ร่วมกิจกรรม 

ปีฐ์มาภรณ์์ จารุวัชร์จิรกุล ปี.1/1
ได้รับรางวัิล	Gold	รุ่น	Solo	Category	-	Young	Children	จากิรายกิาร	The	Southeast	Asia	(SEA)	Piano	

Competition	2020	Preliminary	Round		

ได้รับรางวัิล	Merit	รุ่น	Solo	Category	-	Young	Children	จากิรายกิาร	The	Southeast	Asia	(SEA)	Piano	

Competition	2021	Final	Round		

จัดโดย	SEA	Piano	Competition	เม่ั�อวัินท้ี่�	15	กิรกิฎาคมั	พ.ศิ.	2564	

ณิ์ชชา  ธีนสัถิิต์กุล ปี.1/2
ได้รับรางวัิล	Silver	Prize	ป็ระเภที่	Young	Talent	(Age	6	&	under)	ในรายกิาร	London	Young	Musician	

2021	–	2022	Season	1	จัดโดย	London	Young	Musician	เม่ั�อวัินท้ี่�	22	กิรกิฎาคมั	พ.ศิ.	2564	

ณ์ภัทีร พฤกษ์านานนท์ี ปี.1/4
ได้รับรางวัิล	Gold	Award	ระดับ	Kindergarten	จากิกิารแข่งขัน	Hong	Kong	International	Mathematical	

Olympiad	(HKIMO)	Heat	Round	2021	จัดโดย	Hong	Kong	International	Mathematical	Olympiad	

เม่ั�อวัินท้ี่�	25	กิรกิฎาคมั	พ.ศิ.	2564	

ชลิดิา สัมานบุุต์ร ปี.2/2
ได้รับรางวัิลด้เด่น	ป็ระเภที่	Singing	for	Kids	อายุไม่ัเก้ิน	8	ปี็	ในกิารแข่งขัน	Yamaha	Thailand	Music	Festival	

2020	จัดโดยสถูาบันยามัาฮ่่า	เม่ั�อวัินท้ี่�	11	ธันวิาคมั	พ.ศิ.	2563	

อริญญา ทิีศึาวิภาต์ ปี.3/1
ได้รับรางวัิล	Distinction	ป็ระเภที่	Piano	Grade	2	ในรายกิาร	Graded	Examination	in	Music	Performance	

จัดโดย	Trinity	College	London	เม่ั�อวัินท้ี่�	21	ส้งหัาคมั	พ.ศิ.	2564		

กุลศิึริ แสังจันทีร์ ปี.3/1
ได้รับรางวัิล	Elite	Award	for	Violin	Solo	Competition	ระดับ	ABRSM	Grade	1-4	Category		ในกิารป็ระกิวิด

ดนตร้คลาสส้กิเยาวิชิ้นนานาชิ้าต้ครั�งท้ี่�	7	(7th	Singapore	Raffles	International	Music	Competition	2021)	

จัดโดย	Singapore	Raffles	International	Music	Festival	ป็ระเที่ศิส้งคโป็ร์	เม่ั�อวัินท้ี่�	8	กิรกิฎาคมั	พ.ศิ.	2564
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เพชรพริมา เศึรษ์ฐ์ปิียานนท์ี ปี.3/2
ได้รับรางวัิล	 Champion	 และรางวัิล	 Gold	Medal	 ระดับ	 Grade	 2	 ในกิารแข่งขัน	 2021	 International	

Talent	Mathematics	Contest	จัดโดย	International	Talent	Mathematics	Contest	(ITMC)	เม่ั�อวัินท้ี่�	

20	กุิมัภาพันธ์	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิล	Champion	รางวัิลคะแนนส่งสุดรอบป็ระเม้ันศัิกิยภาพ	รางวัิลคะแนนส่งสุดอันดับ	1	–	5	ของระดับ

ชัิ้�นป็ระถูมัศิกึิษาป็ท้ีี่�	2	และเหัร้ยญที่อง	จากิกิารแข่งขันคณ้์ตศิาสตรป์็ระเที่ศิไที่ย	ครั�งท้ี่�	9	เพ่�อค้นหัาอัจฉร้ยภาพ

ที่างคณ้์ตศิาสตร์	(9th	TMC-	Thailand	Mathematics	Contest)	จัดโดย	สมัาช้ิ้กิภาพ	สหัภาพ	IMC	ป็ระจำา

ป็ระเที่ศิไที่ย	เม่ั�อวัินท้ี่�	20	กุิมัภาพันธ์	พ.ศิ.	2564

ได้รับโล่รางวัิล	Winner	Award	และเหัร้ยญที่อง	ในรายกิาร	MATH-ENG	CONTEST	(MEC)	ครั�งท้ี่�	6	ระดับชัิ้�น	

ป็.2	จัดโดย	มัหัาว้ิที่ยาลัยราชิ้ภัฏิพระนคร	ร่วิมักัิบบร้ษัที่	เล้ร์น	แอนด์	เพลย์	แมัธกิรุ�ป็		

เม่ั�อวัินท้ี่�	2	ม้ันาคมั	พ.ศิ.	2564

ได้รับรางวัิลเหัร้ยญที่อง	ระดับชัิ้�นป็ระถูมัศึิกิษาปี็ท้ี่�	3	ในรายกิารแข่งขัน	Singapore	&	Asian	Schools	Math	

Olympiad	2021	จัดโดย	Singapore	&	Asian	Schools	Math	Olympiad	(SASMO)	เม่ั�อวัินท้ี่�	11	เมัษายน	

พ.ศิ.	2564

ได้รับรางวัิลเหัร้ยญที่อง	ระดับชัิ้�นป็ระถูมัศึิกิษาปี็ท้ี่�	2	ในรายกิารแข่งขันคณ้์ตศิาสตร์นานาชิ้าต้	Kangaroo	Math	

Competition	Thailand	(KMT2021)	จัดโดย	Kangaroo	Math	Thailand	เม่ั�อวัินท้ี่�	25	เมัษายน	พ.ศิ.	2564

ได้รับรางวัิลเหัร้ยญที่อง	 ระดับชัิ้�นป็ระถูมัศึิกิษา	 กิารแข่งขันคณ้์ตศิาสตร์นานาชิ้าต้	 รายกิาร	 COPERNICUS	

International	Online	Mathematics	Olympiad	 2021	 จัดโดย	 Copernicus	Olympiad	 เม่ั�อวัินท้ี่�	 5	

ม้ัถุูนายน	พ.ศิ.	2564

ได้รับรางวัิล	Gold	Award	Grade	2	ในกิารแข่งขัน	Philippine	International	Math	and	Science	Olympics	

จัดโดย	PIMSO	Math	เม่ั�อวัินท้ี่�	6	ม้ัถุูนายน	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิลเหัร้ยญที่อง	ระดับ	KIDS	BEE	ไม่ัเก้ิน	ชัิ้�น	ป็.3		ในกิารแข่งขัน	Asia	Mathematics	Olympiad-	

Sansu	Olympic	2021	จัดโดย	Sansu	Olympic	Thailand	เม่ั�อวัินท้ี่�	13	ม้ัถุูนายน	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิลเหัร้ยญที่อง	ระดับชัิ้�นป็ระถูมัศึิกิษาปี็ท้ี่�	2	ในกิารแข่งขัน	Singapore	International	Math	Olympiad	

Challenge	2021	จัดโดย	Singapore	International	Math	Olympiad	Challenge	(SIMOC)	เม่ั�อวัินท้ี่�	24	

กิรกิฎาคมั	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิล	The	Star	of	the	World	และรางวัิล	Diamond	Metal	ระดับ	Grade	2	ในกิารแข่งขัน	World	

Mathematics	Invitational	2021	จัดโดย	World	Mathematics	Invitational	(WMI)	วัินท้ี่�	28	กิรกิฏิาคมั	

พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิลเหัร้ยญที่อง	 ระดับชัิ้�นป็ระถูมัศึิกิษาปี็ท้ี่�	 2	 ในกิารแข่งขัน	 Asia	 International	Mathematical	

Olympiad	 2021	 จัดโดย	Asia	 International	Mathematical	Olympiad	 (AIMO)	 เม่ั�อวัินท้ี่�	 1	 ส้งหัาคมั	

พ.ศิ.	2564	

กัญญ์วฤนท์ี คุ้มพันธ์ี  ปี.4/2
ได้รับรางวัิลเหัร้ยญที่องระดับป็ระเที่ศิ	(คะแนนลำาดับท้ี่�	3	ของป็ระเที่ศิ)	ว้ิชิ้าว้ิที่ยาศิาสตร์	ระดับชัิ้�นป็ระถูมัศึิกิษา

ปี็ท้ี่�	3	ในรายกิาร	Thailand	Educational	Development	and	Evaluation	Tests	Program	(TEDET)	จัด

โดย	 โครงกิารป็ระเม้ันและพัฒินาส่่ควิามัเป็็นเล้ศิที่างคณ้์ตศิาสตร์และว้ิที่ยาศิาสตร์	 โดย	 ศ่ินย์ภ่ม้ัภาควิ่าด้วิย

สะเต็มัศึิกิษาขององค์กิารรัฐมันตร้ศึิกิษาแห่ังเอเช้ิ้ยตะวัินออกิเฉ้ยงใต้	 (ศ่ินย์	 SEAMEO	 STEM-ED)	 ร่วิมัม่ัอกัิบ	

ธนาคารออมัส้น	และบร้ษัที่	เอด่	พาร์ค	จำากัิด	จัดสอบแข่งขันวัินท้ี่�	4	ตุลาคมั	พ.ศิ.	2563	

ได้รับรางวัิล	Certificate	of	Excellence	ว้ิชิ้าคณ้์ตศิาสตร์	และว้ิที่ยาศิาสตร์	ระดับชัิ้�นป็ระถูมัศึิกิษาปี็ท้ี่�	3	ใน

รายกิาร	Thailand	Educational	Development	and	Evaluation	Tests	Program	(TEDET)	จัดโดย	โครงกิาร

ป็ระเม้ันและพัฒินาส่่ควิามัเป็็นเล้ศิที่างคณ้์ตศิาสตร์และว้ิที่ยาศิาสตร์	โดย	ศ่ินย์ภ่ม้ัภาคว่ิาด้วิยสะเต็มัศึิกิษาของ

องค์กิารรัฐมันตร้ศึิกิษาแห่ังเอเช้ิ้ยตะวัินออกิเฉ้ยงใต้	 (ศ่ินย์	 SEAMEO	STEM-ED)	 ร่วิมัม่ัอกัิบ	 ธนาคารออมัส้น	
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และบร้ษัที่	เอด่	พาร์ค	จำากัิด	ให้ัไว้ิ	ณ์	วัินท้ี่�	18	มักิราคมั	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิลเหัร้ยญที่อง	 (Full	 Score)	 ว้ิชิ้าคณ้์ตศิาสตร์	 ระดับชัิ้�นป็ระถูมัปี็ที่้�	 3	 จากิโครงกิารกิารแข่งขัน	

คณ้์ตศิาสตร์	 ว้ิที่ยาศิาสตร์	และภาษาอังกิฤษ	ป็ระจำาปี็	2020	จัดโดย	ASMO	THAI	 จัดสอบแข่งขัน	เม่ั�อวัินท้ี่�	

18	ตุลาคมั	พ.ศิ.	2563	

ได้รับรางวัิลเหัร้ยญที่องแดง	ระดับชัิ้�นป็ระถูมัศึิกิษาปี็ท้ี่�	3	จากิกิารแข่งขันคณ้์ตศิาสตร์ป็ระเที่ศิไที่ย	ครั�งท้ี่�	9	เพ่�อ

ค้นหัาอัจฉร้ยภาพที่างคณ้์ตศิาสตร์	 (9th	 TMC-	 Thailand	Mathematics	 Contest)	 จัดโดย	 สมัาช้ิ้กิภาพ	

สหัภาพ	IMC	ป็ระจำาป็ระเที่ศิไที่ย	เม่ั�อวัินท้ี่�	21	กุิมัภาพันธ์	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิล	Gold	Award	ระดับ	Grade	3	ในกิารแข่งขันคณ้์ตศิาสตร์นานาชิ้าต้	รายกิาร	2021	International	

Talent	Mathematics	Contest	จัดโดย	International	Talent	Mathematics	Contest	(ITMC)	จัดแข่งขัน	

เม่ั�อวัินท้ี่�	21	กุิมัภาพันธ์	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวิลัเก้ิยรต้บัตรชิ้มัเชิ้ย	ในกิารสอบแข่งขันช้ิ้งแชิ้มัป์็กิารค้ดและแกิปั้็ญหัาคณ้์ตศิาสตร	์ครั�งท้ี่�	21	ระดบัชัิ้�น

ป็ระถูมัศึิกิษาปี็ท้ี่�	3	-	4	จัดสอบวัินท้ี่�	21	ธันวิาคมั	พ.ศิ.	2563	โดยมัหัาว้ิที่ยาลัยราชิ้ภัฏิพระนครร่วิมักัิบบร้ษัที่	เล้ร์น	

แอนด์	เพลย์	แมัธกิรุ�ป็	จำากัิด		และม่ัลน้ธ้	ดร.สมัวิงษ์	และ	พญ.	เพ็ญนภา	ให้ัไว้ิ	ณ์	วัินท้ี่�	2	ม้ันาคมั	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิลคะแนนส่งสุดอันดับท้ี่�	1	ของภาคกิรุงเที่พมัหัานคร	ระดับชัิ้�นป็ระถูมัศึิกิษาตอนต้น	(ป็.1	-	ป็.3)	ว้ิชิ้า

ว้ิที่ยาศิาสตร์	ในโครงกิารที่ดสอบและพัฒินาศัิกิยภาพที่างว้ิชิ้ากิาร	ครั�งท้ี่�	19	ปี็กิารศึิกิษา	2563	จัดโดย	บร้ษัที่

ท็ี่อป็	เที่สท์ี่	เซึ่นเตอร์	จำากัิด	ให้ัไว้ิ	ณ์	วัินท้ี่�	27	ม้ันาคมั	พ.ศิ.	2564	

ได้รับโล่รางวัิลคะแนนยอดเย้�ยมัอันดับท้ี่�	2	ของป็ระเที่ศิ	ในโครงกิารที่ดสอบควิามัร้่ที่างวิช้ิ้า	Advanced	Science	

ครั�งท้ี่�	1	ป็ระจำาปี็กิารศึิกิษา	2563	ระดับชัิ้�นป็ระถูมัศึิกิษาตอนต้น	จัดโดย	บร้ษัที่	เสร้มัปั็ญญา	จำากัิด		

ได้รับรางวัิลป็ระกิาศิน้ยบัตรเหัร้ยญเง้นในระดับป็ระเที่ศิ	 ว้ิชิ้าว้ิที่ยาศิาสตร์ระดับป็ระถูมัศึิกิษาตอนต้น	 ในกิาร

แข่งขันสอบวัิดทัี่กิษะว้ิชิ้ากิารระดับชิ้าต้	 (สวิชิ้.)	 พ.ศิ.	 2563	 จัดโดยสำานักิงานโครงกิารสอบวัิดทัี่กิษะว้ิชิ้ากิาร

ระดับชิ้าต้	(สวิชิ้.)	ร่วิมักัิบภาค้เคร่อข่ายโรงเร้ยนทัี่�วิป็ระเที่ศิ	ให้ั	ณ์	วัินท้ี่�	19	เมัษายน	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิล	 Silver	 Award	 ว้ิชิ้าคณ้์ตศิาสตร์	 Grade	 3	 จากิกิารแข่งขัน	 Hong	 Kong	 International	

Mathematical	Olympiad	(HKIMO)	Heat	Round	2021	จัดโดย	Hong	Kong	International	Mathematical	

Olympiad	เม่ั�อวัินท้ี่�	25	กิรกิฎาคมั	พ.ศิ.	2564		

ได้รับรางวัิล	Achiever	award	ว้ิชิ้าคณ้์ตศิาสตร์	Grade	3	รายกิารแข่งขัน	Philippine	International	Math	

and	Science	Olympics	จัดโดย	PIMSO	Math	เม่ั�อวัินท้ี่�	6	ม้ัถุูนายน	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิล	Achiever	Award	ว้ิชิ้าว้ิที่ยาศิาสตร์	Grade	3	ในรายกิาร	Philippine	International	Math	and	

Science	Olympics	จัดโดย	PIMSO	Science	เม่ั�อวัินท้ี่�	6	ม้ัถุูนายน	พ.ศิ.	2564

ได้รับรางวัิล	Bronze	Award	ว้ิชิ้าคณ้์ตศิาสตร์	Grade	3	รายกิารแข่งขัน	Singapore	&	Asian	Schools	Math	

Olympiad	2021	จัดโดย	Singapore	&	Asian	Schools	Math	Olympiad	(SASMO)		

ได้รับรางวัิล	Bronze	Award	 ว้ิชิ้าว้ิที่ยาศิาสตร์	Grade	3	 รายกิารแข่งขัน	Vanda	 International	Science	

Competition	2021	จัดโดย	Vanda	International	Science	Competition	

ได้รับรางวัิลเหัร้ยญเง้น	(Silver	Award)	ว้ิชิ้าคณ้์ตศิาสตร์	Grade	3	รายกิารแข่งขัน	Hongkong	International	

Mathematical		Olympiad	(HKIMO)	รอบ	Heat	Round	ปี็	2021	เม่ั�อวัินท้ี่�	25	กิรกิฎาคมั	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิลเหัร้ยญที่องแดง	 (Bronze	 Award)	 ในกิารแข่งขันคณ้์ตศิาสตร์นานาชิ้าต้	 รายกิาร	WMI	 2021					

(World	Mathematics	Invitational)	ระดับ	Grade	3	จัดแข่งขัน	เม่ั�อวัินท้ี่�	28	กิรกิฎาคมั	พ.ศิ.	2564	

วรกัญญา อังอติ์ชาติ์ ปี.4/3  
ได้รับรางวัิลเหัร้ยญที่องแดง	 ระดับชัิ้�นป็ระถูมัศึิกิษาปี็ท้ี่�	 3	 จากิกิารแข่งขันคณ้์ตศิาสตร์ป็ระเที่ศิไที่ย	 ครั�งท้ี่�	 9	

เพ่�อค้นหัาอัจฉร้ยภาพที่างคณ้์ตศิาสตร์	 จัดโดย	 สมัาช้ิ้กิภาพ	 สหัภาพ	 IMC	ป็ระจำาป็ระเที่ศิไที่ย	 เม่ั�อวัินท้ี่�	 21	

กุิมัภาพันธ์	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิลเหัร้ยญที่องแดง	Grade	3	ในรายกิาร	2021	World	Mathematics	Invitational	(WMI)	Thailand	

Preliminary	Round	จัดโดย	WMI	Organizing	Committee	เม่ั�อวัินท้ี่�	27	ม้ัถุูนายน	พ.ศิ.	2564	



นักิเร้ยนที่้�เข้าป็ระกิวิด/ร่วิมักิ้จกิรรมั	
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ปีุณ์ณ์ภา สักุลชัยเกตุ์ ปี.4/3 
ได้รับรางวิลั	Distinction	ป็ระเภที่	Piano	Grade	1	จากิรายกิาร	Graded	Examination	in	Music	Performance	

จัดโดย	Trinity	College	London	เม่ั�อวัินท้ี่�	26	กุิมัภาพันธ์	พ.ศิ.	2564	

รวิภัทีร ชลวีระวงศ์ึ ปี.4/4  
ได้รับรางวัิล	3rd	Runner	up	 รุ่น	Girls	9	 ในรายกิาร	Thailand	Kids	Golf	Championship	2020-2021		

จัดโดย	Thailand	Kids	Golf	Championship	(TKGC)	ณ์	สนามั	Watermill	Golf	&	Resort	เม่ั�อวัินท้ี่�	20	

กุิมัภาพันธ์	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิล	2nd	Runner	up	รุ่น	D	Girl	ในรายกิาร	GAD	Thailand	Championship	2021		จัดโดย	GAD	

Thailand	ณ์	สนามั	Royal	Hill	Golf	Resort	&	Spa	เม่ั�อวัินท้ี่�	27	ม้ัถุูนายน	พ.ศิ.	2564	

ณ์พิชญา แซ่่จิว ปี.5/1
ได้รับรางวัิล	Second	Place	เคร่�องดนตร้	Harp	ป็ระเภที่	Junior	Class	A	รอบคัดเล่อกิ	International	Final	

ได้รับรางวัิล	Gold	Prize	เคร่�องดนตร้	Harp	ป็ระเภที่	Junior	Class	A	รอบคัดเล่อกิ	Preliminary	Round		

ในกิารป็ระกิวิดดนตร้คลาสส้กิเยาวิชิ้นนานาชิ้าต้	 ครั�งท้ี่�	 8	 (The	 8th	 Hong	 Kong	 International	 Youth	

Performance	Art	Festival	ระหัว่ิางวัินท้ี่�	30	ธันวิาคมั	2563	ถึูง	31	มักิราคมั	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิล	1st	Place	กิารแข่งขันป็ระเภที่	Group	Jazz	(Teen)	

ได้รับรางวัิล	Gold	Metal	กิารแข่งขันป็ระเภที่	Syllabus	Jazz	Move	Test	4	(Solo)	

ได้รับรางวัิล	Gold	Metal	กิารแข่งขันป็ระเภที่	Syllabus	Jazz	Move	Test	5	(Solo)	

จากิรายกิาร	A.T.O.D.	International	Dance	Thailand	2021	ท้ี่�	โรงละครอักิษรา	ค้งพาวิเวิอร์	กิรุงเที่พมัหัานคร	

ระหัว่ิางวัินท้ี่�	16	-	21	ม้ันาคมั	พ.ศิ.	2564	

มิลิน ธีนสัถิิต์กุล ปี.5/2 
ได้รับรางวัิล	Silver	Prize	ในรายกิาร	London	Young	Musician	2021-2022	Season	1	

ป็ระเภที่	20th-21st	Century	Music	จัดโดย	London	Young	Musician	เม่ั�อวัินท้ี่�	22	กิรกิฎาคมั	พ.ศิ.	2564	

 

กัญณ์ภัทีร หัอมเอนก ปี.5/2 
ได้รับรางวัิล	1st	Place	ป็ระเภที่	Lyrical	Dance	Solo	9-10	years	old	จากิรายกิาร	International	Online	

Dance	Competition	of	Music	and	Arts	“Vancouver	Stars”,	Vancouver,	Canada	จัดระหัว่ิางวัินท้ี่�		

8	–	11	กิรกิฎาคมั	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิล	1st	Place	ป็ระเภที่	Lyrical	Dance	Solo	9-10	years	old	จากิรายกิาร	International	Online	

Dance	Competition	of	Music	and	Arts	“Magic	Stars	of	Budapest”,	Budapest,	Hungary		

จัดระหัว่ิางวัินท้ี่�	8	–	11	กิรกิฎาคมั	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิล	1st	Place	ป็ระเภที่	Lyrical	Dance	Solo	9-10	years	old	จากิรายกิาร	International	Online	

Dance	Competition	“Brazilian	rhythms”,	Sao	Paulo,	Brazil	จัดในเด่อนม้ัถุูนายน	พ.ศิ.	2564	

ณ์ฐ์มน พฤกษ์โชติ์ ปี.5/2
ได้รับรางวัิลเก้ิยรต้น้ยมัอันดับ	1	ป็ระเภที่	Piano:	Classical	&	 Jazz	 ในรายกิารกิารสอบวัิดระดับที่างดนตร้	

Trinity	จัดโดย	Trinity	College	London	เม่ั�อวัินท้ี่�	10	ส้งหัาคมั	พ.ศิ.	2564	
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นักิเร้ยนที่้�เข้าป็ระกิวิด/ร่วิมักิ้จกิรรมั	

ไอรา กุญชร ณ์ อยุธียา ปี.5/2  
ได้รับรางวัิล	Silver	Medal	 ในกิารแข่งขัน	Young	Artist	Music	Contest	2020:	Piano	Class	B	 จัดโดย

ว้ิที่ยาลัยดุร้ยางคศ้ิลป์็	มัหัาว้ิที่ยาลัยมัห้ัดล	เม่ั�อวัินท้ี่�	15	พฤษภาคมั	พ.ศิ.	2564	

 

จุฑิิสัรา ลิ�มกังวาฬมงคล ปี.5/4  
ได้รับรางวัิล	Merit	จากิกิารสอบวัิดระดับที่างกิารเต้น	RAD	Level	1	Award	 in	Graded	Examination	 in	

Dance:	Grade	2	(Ballet)	โดยสถูาบัน	Royal	Academy	of	Dance	เม่ั�อวัินท้ี่�	9	พฤศิจ้กิายน	2563	

ได้รับรางวัิล	Distinction	จากิารสอบวัิดระดับที่างดนตร้	Level	1	Award	in	Graded	Examination	in	Music	

Performance	with	Distinction	(Grade	2)	ป็ระเภที่	PIANO	โดยสถูาบัน	Trinity	College	London	เม่ั�อวัิน

ท้ี่�	19	กุิมัภาพันธ์	พ.ศิ.	2564		

ฤติ์มา รัต์นภิญโญวงศ์ึ ปี.6/1  
ได้รับรางวัิล	 Bronze	 Prize	 รุ่น	 Junior	 Division	 (Age	 5	 to	 12)	 รายกิาร	 The	 2nd	 Virtual	 Virtuoso	

Competition	 2021	 จัดโดยวิงดุร้ยางค์เยาวิชิ้นของป็ระเที่ศิไที่ย	 Siam	 Sinfonietta,	 Opera	 Siam	

International	ป็ระกิาศิเม่ั�อวัินท้ี่�	29	กิรกิฎาคมั	พ.ศิ.	2564	

ได้รับรางวัิล	First	Place	เคร่�องดนตร้	Harp	รุ่น	Junior	(Age	11	to	12)	รายกิาร	Rocky	Mountain	20-21st	

Century	Music	Summer	Festival	2021,	Canada	เม่ั�อวัินท้ี่�	5	ส้งหัาคมั	พ.ศิ.	2564		

ได้รับรางวัิล	First	Prize	เคร่�องดนตร้	Harp	รุ่น	Junior	Talent	(Age	9	to	10)	รายกิาร	MEDICI	International	

Music	Competition,	England	เม่ั�อวัินท้ี่�	15	ส้งหัาคมั	พ.ศิ.	2564		

ได้รับรางวัิล	First	Prize	กิารเล่น	Chamber	Harp	Duo	Junior	Artist	 (Age	11	to	12)	รายกิาร	MEDICI	

International	Music	Competition,	England	เม่ั�อวัินท้ี่�	15	ส้งหัาคมั	พ.ศิ.	2564		

ได้รับรางวัิล	Distinction	กิารเล่น	Lever	Harp	Duet	Advance	1	(Age	15	years	old	and	below),	Rave	

Harps	International	Prestige	Awards	(Chamber)	2021,	Singapore	เม่ั�อวัินท้ี่�	13	ส้งหัาคมั	พ.ศิ.	2564	

 มิลินท์ี  พันธ์ุีพรหัมธีาดิา ปี.6/4 
ได้รับรางวัิล	Bronze	Medal	ในกิารแข่งขัน	Young	Artist	Music	Contest	2020:	String	and	Harp	Class	

B	จัดโดยว้ิที่ยาลัยดุร้ยางคศ้ิลป์็	มัหัาว้ิที่ยาลัยมัห้ัดล	เม่ั�อวัินท้ี่�	15	พฤษภาคมั	พ.ศิ.	2564	

กานต์์ธิีดิา งามพร้อมพันธ์ี ปี.6/4  
ได้รับรางวัิลชิ้มัเชิ้ย	ระดับชัิ้�นป็ระถูมัศึิกิษาปี็ท้ี่�	5	จากิกิารแข่งขันคณ้์ตศิาสตร์ป็ระเที่ศิไที่ย	ครั�งท้ี่�	9	เพ่�อค้นหัา 

อัจฉร้ยภาพที่างคณ้์ตศิาสตร์	 จัดโดย	สมัาช้ิ้กิภาพ	สหัภาพ	IMC	ป็ระจำาป็ระเที่ศิไที่ย	เม่ั�อวัินท้ี่�	21	กุิมัภาพันธ์	

พ.ศิ.	2564



กิ้จกิรรมัวิันภาษาไที่ย	
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กิจกรรมวันภาษาไทย 
โดย	คร่ว้ิชิ้ญาพร		วิโรจนานุลักิษณ์์	

	 วัินท้ี่�	 29	 กิรกิฎาคมั	 ของทุี่กิปี็	 ได้รับกิารกิำาหันดให้ัเป็็น

วัินภาษาไที่ยแห่ังชิ้าต้	 วัิตถุูป็ระสงค์หันึ�ง	 ค่อ	 เพ่�อกิระตุ้นและป็ลุกิ

จ้ตสำานึกิของคนไที่ยให้ัตระหันักิถึูงควิามัสำาคัญและคุณ์ค่าของภาษา

ไที่ย	ตลอดจนรว่ิมัม่ัอร่วิมัใจกัินที่ำานุบำารุงส่งเสร้มัและอนรัุกิษ์ภาษา

ไที่ย	ซึึ่�งเป็็นเอกิลักิษณ์์และเป็็นสมับัต้วัิฒินธรรมัอันลำ�าค่าของชิ้าต้ให้ั

คงอย่่ค่่ชิ้าต้ไที่ย		

	 ในทุี่กิ	ๆ	ปี็กิารศึิกิษา	กิลุ่มัสาระฯ	ภาษาไที่ยจะม้ักิารจัด

ก้ิจกิรรมัสัป็ดาห์ัวัินภาษาไที่ยขึ�น	เพ่�อส่งเสร้มักิารเร้ยนร้่ภาษาไที่ย

ในแขนงต่าง	ๆ	ในปี็กิารศึิกิษา	2564	น้�	ที่างโรงเร้ยนจัดกิารเร้ยน

ร้่ในร่ป็แบบออนไลน์	 คร่ภาษาไที่ยในแต่ละระดับชัิ้�นจึงได้ป็รับ

ก้ิจกิรรมัวัินภาษาไที่ยให้ัเหัมัาะสมักัิบร่ป็แบบกิารเร้ยน	 โดยยังคง

วัิตถุูป็ระสงคเ์พ่�อกิระตุ้นและสง่เสร้มัใหันั้กิเร้ยนเห็ันถึูงควิามัสำาคัญ

ในกิารอนุรักิษ์ภาษาไที่ย	 ทัี่�งกิารเป็ิดว้ิด้ทัี่ศิน์ให้ัควิามัร้่เร่�องป็ระวิัต้

ควิามัเป็็นมัาของวัินภาษาไที่ย	 กิารจัดก้ิจกิรรมัเกิมัเก้ิ�ยวิกัิบภาษา

ไที่ย	เป็็นต้น	
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ยุวิกิวิ้	ศิร้วิรรณ์กิรรมั

ยุวกวี ศรีวรรณกรรม
เร้ยบเร้ยงโดย	คร่กิลุ่มัสาระฯ	ภาษาไที่ย

	 กิารเร้ยนกิารสอนในยุคปั็จจุบัน	คร่ได้นำาเสนอเน่�อหัาด้วิยตัวิอักิษร	ผู้สมัผู้สานกัิบกิารใช้ิ้ภาพเคล่�อนไหัวิ	ว้ิด้ทัี่ศิน์	โดยอาศัิย

เที่คโนโลย้ในกิารถู่ายที่อดเน่�อหัาและบร้หัารจัดกิารสอนต่าง	 ๆ	 ทัี่�งน้�	 ในสาระป็กิต้ทัี่�วิไป็จำาเป็็นต้องใช้ิ้ภาษาไที่ยอันเป็็นเอกิลักิษณ์์

ป็ระจำาชิ้าต้และสมับัต้ที่างวัิฒินธรรมัซึึ่�งก่ิอให้ัเก้ิดควิามัเป็็นเอกิภาพในกิารต้ดต่อส่�อสาร	เพ่�อควิามัเข้าใจ	ควิามัสัมัพันธ์ท้ี่�ด้ต่อกัินและ

เป็็นเคร่�องม่ัอในกิารแสวิงหัาควิามัร้่	ป็ระสบกิารณ์์	จากิแหัล่งข้อม่ัลสารสนเที่ศิต่าง	ๆ	เพ่�อพัฒินาควิามัร้่	ควิามัค้ด	กิารว้ิเคราะห์ั	กิาร

สร้างสรรค์	ให้ัทัี่นต่อกิารเป็ล้�ยนแป็ลงที่างสังคมั	โดยอาจจะบันทึี่กิเป็็นวิรรณ์คด้หัร่อวิรรณ์กิรรมัอันลำ�าค่าไว้ิให้ัอนุชิ้นรุ่นหัลังได้ศึิกิษา

ส่บที่อดต่อไป็		

	 ในคอลัมัน์	ยุวิกิว้ิ	ศิร้วิรรณ์กิรรมั	ฉบับน้�		คร่แต่ละระดับชัิ้�นได้ให้ันักิเร้ยนฝึึกิทัี่กิษะกิารเข้ยนป็ระเภที่ต่าง	ๆ	เช่ิ้น	กิารเข้ยน

เร่�องจากิป็ระสบกิารณ์์	กิารเข้ยนเร่�องตามัจ้นตนากิาร	และกิารแต่งคำาป็ระพันธ์	และได้นำาผู้ลงานของนักิเร้ยนบางส่วินมัาแบ่งปั็นให้ั

ผู้่้อ่านได้ช่ิ้�นชิ้มัในควิามัสามัารถูของนักิเร้ยน	ดังน้�	

เรื�อง วันคริสัต์์มาสัของฉัน

	 เม่ั�อ	 2	 ป็ีที่้�แล้วิในงานวิันคร้สตม์ัาสที่้�โรงเร้ยนสอนคนตาบอด	 มั้คนนำาอาหัารและขนมั

มัาร่วิมังานมัากิมัาย	คณุ์แม่ัและฉนันำาขนมัแพนเค้กิไป็ให้ัคนตาบอด	ฉนัช่ิ้วิยตกิแต่งหัน้าขนมัแพน

เค้กิและส่งขนมัให้ัคนตาบอด	ในงานคนตาบอดแสดงดนตรแ้ละร้องเพลง	ฉนัร่ส้กึิป็ระที่บัใจและมั้

ควิามัสุขมัากิ	ๆ	ถู้ามั้โอกิาสฉันจะไป็ร่วิมังานน้�อ้กิครั�ง

พลอยนภัสั  ปีระเสัริฐ์แพทีย์  ปี.2/1

เรื�อง วันเกิดิของฉัน

	 เม่ั�อวัินท้ี่�	11	กิรกิฎาคมัท้ี่�ผู่้านมัาเป็็นวัินครบรอบวัินเก้ิดอาย	ุ8	ขวิบของฉัน	ต่�นเช้ิ้ามัาฉัน

กิราบขอบพระคุณ์คุณ์แม่ัคุณ์พ่อท้ี่�เล้�ยงด่ฉันมัาอย่างด้	ฉันไป็ป็ล่อยป็ลาท้ี่�ซ่ึ่�อจากิเข้ยงท้ี่�ตลาด	จากิ

นั�นนำาข้าวิสาร	ไข่ไก่ิ	และยา	ไป็บร้จาคให้ักัิบคนพ้กิารซึ่ำ�าซ้ึ่อนบ้านนนที่ภ่ม้ั	และนำาเส่�อกัิบผู้้าอ้อมั

ไป็บร้จาคใหักั้ิบสถูานสงเคราะหัเ์ด็กิอ่อนป็ากิเกิรด็	วัินน้�ฉันม้ัควิามัสุขและอ้�มัใจเป็็นอยา่งมัากิท้ี่�ได้

แบ่งปั็นให้ักัิบทุี่กิคน
กรรณ์ภัทีร  กูลการขาย  ปี.2/3

เรื�อง ปิีดิเทีอมของฉัน

	 เม่ั�อตอนปิ็ดเที่อมั	ป็.1	ฉันช่ิ้วิยคุณ์แม่ัจัดของจัดเส่�อผู้้าท้ี่�ไม่ัใช้ิ้แล้วิและตุ�กิตาท้ี่�ไม่ัเล่นแล้วิ	

ส่งไป็บร้จาคให้ักัิบเด็กิบนดอย	และตอนเปิ็ดเที่อมั	ป็.2	ฉันกัิบพ้�ชิ้ายเก็ิบรวิบรวิมักิล่องกิระดาษเอา

ไป็บร้จาคที่ำาเต้ยงกิระดาษใหัผู้่้้ป่็วิยโควิด้-19	ฉนัร้่สึกิด้ใจมัากิที่้�ฉันได้ร่วิมัแบง่ปั็นและชิ้ว่ิยเหัล่อผู้่้อ่�น
ปีาณิ์สัรา  ชุติ์มิต์  ปี.2/2

เรื�อง ความสุัขจากการแบุ่งปัีน

	 เม่ั�อสองป็ท้ีี่�แล้วิ	ฉันและคณุ์พ่อคุณ์แม่ัไป็บร้จาคเง้นและตุ�กิตาของฉนัหัลายตัวิท้ี่�บ้านเด็กิ

อ่อนป็ากิเกิร็ด	ท้ี่�นั�นม้ัทัี่�งเด็กิผู้่้หัญ้งและเดก็ิผู้่้ชิ้าย	อายตัุ�งแต่แรกิเก้ิดถึูงหักิปี็	ซึึ่�งพวิกิเขาไม่ัได้อาศัิย

อย่่กัิบครอบครัวิ	วัินนั�นฉันร้่สึกิม้ัควิามัสุขท้ี่�ได้แบ่งปั็น
พิมภัทีร  จารุปีราณ์  ปี.2/4
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การช่วยเหลือแบ่งปัน
กิารเข้ยนเร่�องจากิคำาศัิพท์ี่ท้ี่�กิำาหันดให้ั	พร้อมัตั�งช่ิ้�อเร่�อง	ในหััวิข้อ

(คำาศัิพท์ี่ท้ี่�กิำาหันดให้ั	ดังน้�	รถูเข็น	ช้ิ้งช้ิ้า	สุนัข	กิล้วิย	หัลอดไฟู	ไอศิกิร้มั	นำ�าด่�มั	และนำ�าตกิ)	

ฉันมีความสุข 

ลิลลี่ สาวน้อยน้ำาใจงาม 

ปิกนิกริมน้ำาตก

ความสุขของกล้วยหอม

	 เช้ิ้าวัินอาท้ี่ตย	์ฉันด่ข่าวิในโที่รทัี่ศิน์เห็ันภาพผู้่้คนเด่อดร้อนที่ำาเพ้งอาศัิยอย่ใ่กิล้นำ�าตกิ	ฉันกัิบคุณ์แม่ัจึงไป็ซ่ึ่�ออาหัารแห้ัง	นำ�าด่�มั	และ

หัลอดไฟูเพ่�อส่งไป็บรรเที่าทุี่กิข์	เราช่ิ้วิยกัินซ่ึ่�อของใส่รถูเข็นจนครบตามัจำานวิน	จากินั�นจึงนำาไป็ส่งมัอบ	ช่ิ้วิงเวิลาเย็น	ฉันไป็เล่นท้ี่�สนามัเด็กิ

เล่นและพบกิบัล่กิสุนัขหัลงที่าง	นอนตัวิสั�นอย่ใ่ต้ช้ิ้งช้ิ้า	มัันน่าสงสาร	ตวัิเปี็ยกิ	และผู้อมัมัากิ	ฉนัจึงนำามัันกิลับมัาเล้�ยงท้ี่�บ้าน	ทุี่กิคนป็ระหัลาด

ใจมัากิท้ี่�มัันชิ้อบก้ินกิล้วิยนำ�าว้ิา	ไอศิกิร้มั	และแตงกิวิา	วัินน้�ฉันม้ัควิามัสุขท้ี่�ได้ช่ิ้วิยเหัล่อคนท้ี่�เด่อดร้อนและล่กิสุนัขท้ี่�น่าสงสาร	

เบุญจอร  ต์รีกมล  ปี.3/1 

	 ล้ลล้�สาวิน้อยนำ�าใจงามัชิ้อบว้ิ�ง	 เล่นช้ิ้งช้ิ้า	 และชิ้อบก้ินไอศิกิร้มัเป็็นช้ิ้ว้ิตจ้ตใจ	 ล้ลล้�ม้ัสุนัขค่่ห่ัช่ิ้�อว่ิา	 ดอร์ก้ิ�	 มัันชิ้อบเล่นหัลอดไฟู 

เก่ิา	ๆ	ท้ี่�บ้านมัากิ	อย่่มัาวัินหันึ�ง	คุณ์แม่ัได้พาล้ลล้�พร้อมัเจ้าดอร์ก้ิ�ไป็เท้ี่�ยวินำ�าตกิท้ี่�จังหัวัิดกิาญจนบุร้	ก่ิอนถึูงนำ�าตกิ	คุณ์แม่ัได้พาล้ลล้�ไป็มัอบ

อาหัารและของเล่น	ม้ัทัี่�ง	กิล้วิย	นำ�าด่�มั	และของเล่นต่าง	ๆ	ใส่ในรถูเข็นมัอบให้ัแก่ิโรงเร้ยนในหัม่่ับ้าน	เพ่�อให้ัเด็กิท้ี่�ด้อยโอกิาสในสังคมัได้ม้ั

ของอร่อย	ๆ 	ไว้ิก้ินและได้เล่นของเล่นกัินอย่างสนุกิ	ล้ลล้�และคุณ์แม่ัร้่สึกิด้ใจและภ่ม้ัใจท้ี่�ได้เป็็นส่วินหันึ�งในกิารช่ิ้วิยเหัล่อสังคมั	ล้ลล้�ขอบคุณ์

คุณ์แม่ัท้ี่�พาไป็ร่วิมัที่ำาบุญ	บร้จาคส้�งของให้ักัิบเด็กิด้อยโอกิาส	ที่ำาให้ัล้ลล้�เป็็นเด็กิจ้ตใจด้	ม้ันำ�าใจ	โอบอ้อมัอาร้	และเป็็นตัวิอย่างท้ี่�ด้	

สิันี  แดิงปีระเสัริฐ์  ปี.3/2 

	 กิระต้กินั�งเล่นช้ิ้งช้ิ้าอย่่ร้มันำ�าตกิ	 ส่วินคุณ์แม่ันั�งอย่่บนเส่�อปิ็กิน้กิ	 หัย้บกิล้วิยและนำ�าด่�มัออกิมัาเตร้ยมัไว้ิให้ักิระต้กิก้ิน	 สุนัขสวิมั

ป็ลอกิคอเด้นกิะเผู้ลกิผู่้านมัา	 กิระต้กิสังเกิตเห็ันว่ิาท้ี่�ขาของสุนัขม้ัเศิษหัลอดไฟูที่้�แตกิต้ดอย่่และม้ัเล่อดออกิ	 คุณ์แม่ัช่ิ้วิยกิระต้กิที่ำาแผู้ลให้ั

สุนัข	 กิระต้กิจำาได้ว่ิาเป็็นสุนัขของคุณ์ยายข้างบ้านจึงอุ้มัสุนัขใส่รถูเข็นไป็ส่งค่นให้ัคุณ์ยาย	 คุณ์ยายด้ใจมัากิจึงแบ่งไอศิกิร้มัท้ี่�คุณ์ยายที่ำาเอง

ให้ักิระต้กิด้วิย	กิระต้กิภ่ม้ัใจท้ี่�ตนเองเป็็นส่วินหันึ�งของกิารที่ำาควิามัด้และได้ก้ินไอศิกิร้มัฝีึม่ัอคุณ์ยาย

ขวัญชนก  แดิงช่วง  ปี.3/3

เช้ิ้าวัินเสาร์ป็ลายเด่อนธันวิาคมัอากิาศิหันาวิเย็น	กิล้วิยหัอมัต่�นเช้ิ้ามัาเจอคุณ์พ่อคุณ์

แม่ั	ได้ฟัูงข่าวิด้จากิคุณ์แม่ัว่ิาจะได้ไป็เย้�ยมัคุณ์ยา่ท้ี่�ต่างจังหัวัิด	พอด้ม้ังานวัิดให้ัเท้ี่�ยวิ

ด้วิย	เม่ั�อกิล้วิยหัอมัไป็ถึูงงานวัิดในตอนพลบคำ�าก็ิได้เห็ันช้ิ้งช้ิ้าสวิรรค์และหัลอด

ไฟูป็ระดับหัลากิส้	 อ้กิทัี่�งม้ัรถูเข็นขายขนมัมัากิมัายและม้ัรถูเข็นขายไอศิกิร้มั	

กิล้วิยหัอมัขอคุณ์พ่อซ่ึ่�อไอศิกิร้มัและสายตาเหัล่อบไป็เห็ันล่กิสุนัขมัอมัแมัมัตัวิ

หันึ�งด่เหัม่ัอนหัลงที่าง	จึงร้บเอานำ�าด่�มัใส่ถู้วิยใบเล็กิ	ๆ 	ให้ัมัันก้ิน	แล้วิเอาไอศิกิร้มั

ในม่ัอแบ่งให้ัเจ้าสุนัขเพ่�อแก้ิห้ัวิ	มัันกิระด้กิหัางด้ใจมัากิ	กิล้วิยหัอมัเร้ยกิมัันว่ิาเจ้า

นำ�าตกิ	เราพามัันไป็ตามัหัาเจ้าของจนเจอ	ทัี่�งกิล้วิยหัอมัและเจ้านำ�าตกิตา่งก็ิม้ัควิามัสขุ	

นภัสัศึรันย์  อินทีร์สัำาอาง  ปี.3/4 
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กลอนสี่ หัวข้อ “แนะนำาตนเอง” 

กาพย์ยานี 11 หัวข้อ “ รักธรรมชาติคือรักชีวิต” 

	 ธรรมัชิ้าต้ค่อช้ิ้ว้ิต	 	 ไม่ัหัลงผู้้ดค้ดที่ำาลาย	

ป่็าไม้ัม้ัควิามัหัมัาย																				 สัตว์ิน้อยใหัญ่ได้พึ�งพา	

วัินน้�เรามัาเร้�มั																						 ช่ิ้วิยกัินเพ้�มัไพรพนา	

เพาะผู้ลพันธ์ุต้นกิล้า	 	 สร้างผู่้นป่็าที่ดแที่นภัย
     ณั์ชชารินทีร์ บุรรจงกิจ  ปี.5/1

 เด้นเข้าในพงใหัญ่	 	 พบดอกิไม้ันานาพรรณ์	

ต่างล้วินเป็็นของขวัิญ	 	 ท้ี่�โลกินั�นได้ให้ัมัา	

ด่แลรักิษากัิน																									 เพราะโลกินั�นสวิยนักิหันา	

ธรรมัชิ้าต้ช่ิ้างงามัตา																		 รักิษาป่็าด้วิยม่ัอเรา
                                     ภูรีรัช พลรัต์น์  ปี.5/4
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เรียงความ หัวข้อ “เรื่องดีที่อยากบอกต่อ” 

	 ทุี่กิ	ๆ 	คน	ยอ่มัม้ัเร่�องท้ี่�ด้และไม่ัด้ของตนเอง	เราจึงควิรนึกิถึูงแต่เร่�องท้ี่�ด้ให้ัม้ักิำาลังใจ	ซึึ่�งถู้าเราอยากิให้ัเร่�องท้ี่�ด้ของเราด้ขึ�นกิว่ิาเด้มั

นั�น	เราควิรบอกิเร่�องของเราให้ัคนอ่�นได้รับฟัูง	คนท้ี่�ฟัูงก็ิจะม้ัควิามัสุขและม้ัแง่ค้ดด้	ๆ	ในช้ิ้ว้ิต	เช่ิ้นเด้ยวิกัิบเร่�องท้ี่�ฉันจะมัาเล่าให้ัฟัูงเก้ิ�ยวิกัิบ

สถูานกิารณ์์โคว้ิด	–	19	

	 ในสถูานกิารณ์์โคว้ิด-19	นั�น	ม้ัเร่�องท้ี่�ด้เก้ิดขึ�นกัิบฉัน	เม่ั�อม้ัโรคโคว้ิด-19	ที่ำาให้ัฉันได้อย่่บ้านมัากิขึ�นและได้ที่ำาส้�งต่าง	ๆ 	มัากิขึ�นเช่ิ้น

กัิน	ยกิตัวิอย่างเช่ิ้น	กิารที่ำาอาหัารร่วิมักัิบคนในครอบครัวิ	กิารได้อ่านนวิน้ยายอ้กิหัลาย	ๆ	เล่มั	อ้กิทัี่�งฉันยังได้เร้ยนร้่ส้�งต่าง	ๆ	เพ้�มัขึ�น	เช่ิ้น	

ว้ิธ้กิารใช้ิ้อ้นเที่อร์เน็ต	กิารได้เร้ยนออนไลน์	กิารสวิมัหัน้ากิากิอนามััยตลอดเวิลา	ซึึ่�งฉันได้ร้่ว่ิาทุี่กิอย่างสามัารถูเป็ล้�ยนแป็ลงได้	และอาจไม่ั

เป็็นไป็ตามัที่้�เราค้ด	ฉันจึงต้องหััดมัองมัมุับวิกิ	โดยหััดป็รับตัวิเข้ากัิบสถูานกิารณ์์ปั็จจุบัน	ถึูงแม้ัส้�งท้ี่�เก้ิดขึ�นเราอาจไมัช่ิ้อบกิต็ามั	เราต้องป็รับ

ตัวิและมัองหัาส้�งท้ี่�ด้ในช้ิ้ว้ิต	มัากิกิว่ิากิารเส้ยใจหัร่อกัิงวิลกัิบปั็จจุบันหัร่อเร่�องไม่ัด้ท้ี่�ผู่้านมัา	

	 ฉันอยากิบอกิกัิบทุี่กิคนท้ี่�ได้อ่านเร่�องน้�	ว่ิาเราควิรหัันกิลับมัามัองช้ิ้ว้ิตตัวิเอง	แล้วินำาแง่ค้ดใหัม่ั	ๆ	มัาป็รับใช้ิ้กัิบตัวิเอง	ทุี่กิอย่างม้ั

ข้อด้และข้อเส้ย	แต่อย่่ท้ี่�เราเล่อกิมุัมัมัองว่ิามัองมุัมัใดให้ัได้เห็ันส้�งท้ี่�ด้	

พาริสัา อัศึวนันท์ี  ปี.6/1

	 บางคนอาจมัองว่ิาสถูานกิารณ์์กิารแพร่ระบาดของไวิรัสโคโรนาอาจจะเป็็นว้ิกิฤตท้ี่�ด่เหัม่ัอนจะไม่ัม้ัที่างออกิ	แต่ในทุี่กิ	ๆ 	ควิามัโชิ้ค

ร้าย	มัักิจะม้ัเร่�องท้ี่�ด้เสมัอและกิารกิล่าวิในเร่�องท้ี่�ด้ให้ัผู้่้อ่�นฟัูงอาจจะที่ำาให้ัผู้่้นั�นม้ักิำาลังใจและส้่ต่อไป็ได้

	 เร่�องด้ท้ี่�ฉันอยากิบอกิต่อไป็น้�	เก้ิดขึ�นเม่ั�อโรคโคว้ิด-19	ระบาดอย่างหันักิ	จนที่างโรงเร้ยนต้องป็ระกิาศิให้ัเร้ยนออนไลน์อย่างเต็มั

ร่ป็แบบ	กิารเร้ยนออนไลน์ที่ำาให้ัฉันพัฒินาในด้านเที่คโนโลยขึ้�นมัากิ	ทัี่�งกิารพ้มัพ์และกิารค้นหัาข้อม่ัล	อ้กิทัี่�งฉันได้ใช้ิ้ช้ิ้ว้ิตส่วินใหัญ่อย่่ท้ี่�บ้าน

กัิบครอบครัวิที่ำาให้ัฉันม้ัควิามัสุขมัากิ	ถึูงแม้ัจะไม่ัได้เจอหัน้าเพ่�อนและคุณ์คร่ก็ิตามั	ที่ำาให้ัฉันได้ร้่เร่�องด้อ้กิเร่�องหันึ�งว่ิา	ครอบครัวิที่ำาให้ัฉันม้ั

ควิามัสุขมัากิ	 ทุี่กิคนมัักิจะคอยช่ิ้วิยเหัล่อและใหั้คำาแนะนำาท้ี่�ด้เสมัอ	 แต่ถึูงอย่างไรก็ิตามัแม่ัมัักิจะสอนฉันว่ิา	 คนเราต้องย่นด้วิยลำาแข้งของ

ตนเองใหั้ได้	 อย่าหัวัิงพึ�งคนอ่�นเพราะไม่ัม้ัใครสามัารถูชิ้่วิยเราได้ตลอดช้ิ้ว้ิต	 ฉันจึงต้องใช้ิ้โอกิาสน้�พ้ส่จน์ว่ิา	 ฉันช่ิ้วิยเหัล่อตนเองได้และส้�งท้ี่�

ฉันได้กิล่าวิมัาทัี่�งหัมัดน้�ค่อเร่�องด้ท้ี่�ฉันอยากิบอกิต่อ	

	 สุดท้ี่ายน้�ฉันอยากิบอกิว่ิา	เร่�องท้ี่�ด้สามัารถูเกิด้ขึ�นได้ทุี่กิท้ี่�	ทุี่กิเวิลา	และทุี่กิสถูานกิารณ์์	

เพ้ยงแค่เรามัองข้ามัส้�งท้ี่�เลวิร้ายไป็	 เราก็ิจะม้ัควิามัสุขกัิบส้�งท้ี่�อย่่ตรงหัน้า	 และอย่าล่มั

แบ่งปั็นเร่�องราวิท้ี่�ด้ให้ัคนรอบข้างได้รับฟัูงอย่่เสมัอ	

ภัทีรลภา ยิ�งวิวัฒน์  ปี.6/2 
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ยุวิกิวิ้	ศิร้วิรรณ์กิรรมั

การเขียนบทความแสดงความคิดเห็นหัวข้อ 
“การอ่านทำาให้ฉันก้าวหน้า” 

ชื่อหนังสือ : หมอน้อยกายสิทธิ์ 

ผู้่้เข้ยน	:	ชัิ้ญวิล้		ศิร้สุโข		จำานวิน	216	หัน้า	

	 กิารได้รับกิำาลังใจจากิคนรอบข้างท้ี่�เรารักิเป็็นส้�งท้ี่�ด้	 แต่

จะด้กิว่ิาไหัมัหัากิเราได้เป็็นคนส่งกิำาลังใจไป็ให้ัคนท้ี่�รักิเราและเรา

รักิ	ฉันไม่ัเคยค้ดมัาก่ิอนเลยว่ิา	เด็กิอย่างฉันจะเป็็นกิำาลังใจท้ี่�สำาคัญ

กัิบคนอ่�นได้	จนไดเ้จอหันังส่อเลม่ัน้�	หัมัอน้อยกิายส้ที่ธ้�	ท้ี่�สอนให้ัฉัน

ร้่ว่ิา	แม้ัเรากิำาลังเจ็บป่็วิย	แต่เราก็ิยังคงเป็็นกิำาลังใจท้ี่�สำาคัญให้ัผู้่้อ่�น

ได้เช่ิ้นกัิน	

	 ฉันมัั�นใจว่ิาทุี่กิคนต้องกิารกิำาลังใจในช้ิ้ว้ิต	 เพราะทุี่กิคน

อาจม้ัชิ้ว่ิงเวิลาท้ี่�ท้ี่อแท้ี่และตอ้งกิารคนที่้�จะคอยรับฟัูง	และอย่เ่ค้ยง

ข้าง	เพ่�อพาให้ัเราผู่้านพ้นอุป็สรรคต่าง	ๆ	ไป็ได้	หันังส่อเล่มัน้�ที่ำาให้ั

ฉันได้เห็ันมุัมัมัองใหัม่ั	 ๆ	 ท้ี่�หัลากิหัลายของเด็กิท้ี่�เก้ิดมัาร่างกิายไม่ั

สมับ่รณ์์	 และขาดควิามัอบอุ่นจากิครอบครัวิ	 แต่ด้วิยกิำาลังใจจากิ

เพ่�อนและคนรอบข้างท้ี่�อย่่เค้ยงข้างเขา	 ช่ิ้วิยที่ำาให้ัเขาล่มัเร่�องราวิ

ร้าย	ๆ	และม้ัควิามัสุขกัิบช้ิ้ว้ิตได้	

	 เน่�อเร่�องในหันังส่อกิล่าวิถึูงเด็กิผู้่้ชิ้ายคนหันึ�งอายุ	 12	 ปี็	

เขาเป็็นเด็กิกิำาพร้าพ่อแม่ั	ซึ่ำ�ายังป่็วิยเป็็นโรคมัะเร็ง	ต้องอย่่แต่ในโรง

พยาบาล	ช้ิ้ว้ิตม้ัแต่ควิามัทุี่กิข์	ตอนท้ี่�เขาต้องได้รับกิารผู่้าตัด	เขาก็ิได้

รับกิำาลังใจท้ี่�ด้จากิเพ่�อน	ๆ 	ที่ำาให้ัเขาก้ิาวิผู่้านควิามักิลัวิ	และกิลับมัา

เป็็นเด็กิ	12	ปี็ท้ี่�ม้ัควิามัสุขได้	ซึึ่�งที่ำาให้ัฉันค้ดได้ว่ิา	ถู้าฉันม้ัปั็ญหัาเข้า

มัาในช้ิ้ว้ิต	 ฉันก็ิจะต่อส้่	 ไม่ัยอมัแพ้	 เพ่�อก้ิาวิข้ามัผู่้านปั็ญหัาต่าง	ๆ	

และเม่ั�อคนท้ี่�อย่่รอบข้างฉัน	 เขาพบปั็ญหัา	 ฉันก็ิจะเป็็นผู้่้ท้ี่�คอยรับ

ฟัูง	อย่เ่ค้ยงข้าง	เป็็นกิำาลังใจให้ัเขาเสมัอเช่ิ้นกัิน	ฉันจึงอยากิขอบคุณ์

ทุี่กิคนท้ี่�อย่่เค้ยงข้างฉัน	เป็็นกิำาลังใจด้	ๆ 	ท้ี่�ที่ำาให้ัฉันสามัารถูม้ัทุี่กิวัิน

น้�ได้	กิารเร้ยนร้่อุป็สรรคต่าง	ๆ 	ท้ี่�เข้ามัาในช้ิ้ว้ิต	ที่ำาให้ัฉันเต้บโต	เข้มั

แข็ง	และก้ิาวิหัน้ามัากิขึ�นเช่ิ้นกัิน	

	 กิำาลังใจเป็็นส้�งท้ี่�สำาคัญมัากิในช้ิ้ว้ิตของมันุษย์ทุี่กิคน	 แม้ั

ม้ัยารักิษาโรคท้ี่�แสนว้ิเศิษ	แต่ถู้าป็ราศิจากิกิำาลังใจแล้วิ	ก็ิม้ัสามัารถู

ที่ำาให้ัเราชิ้นะโรคภัยต่าง	ๆ 	ได้	แล้วิวัินน้�คุณ์ได้ลองให้ักิำาลังใจกัิบคน

รอบข้างบ้างหัร่อยัง
ระริน  ศึุภองค์ปีระภา  ม.3/2
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การเขียนบทความแสดงความคิดเห็นหัวข้อ 
“การอ่านทำาให้ฉันก้าวหน้า” 

ชื่อหนังสือ : ปาฏิหาริย์ร้านชำาของคุณนามิยะ

ผู้่้เข้ยน	:	ฮ่้งาชิ้้โนะ		เคโงะ		ผู้่้แป็ล	:	กินกิวิรรณ์		เกิตุชิ้ัยมัาศิ		จำานวิน	507	หัน้า

	 ทีุ่กิคนต่างมั้มัุมัมัองในกิารมัองเร่�องต่าง	 ๆ	 แตกิต่างกิัน	

หันังส่อเล่มัน้�ได้นำาเสนอมัุมัมัองและป็ัญหัาของแต่ละคนได้อย่าง

น่าสนใจและน่าต้ดตามั	ที่ำาใหั้เราลุ้นและเอาใจชิ้่วิยใหั้ตัวิละครผู้่าน

ป็ัญหัาและเร่�องราวิต่าง	ๆ	ไป็ได้	

	 ส่วินใหัญ่เวิลาเราพบเจอเร่�องต่าง	 ๆ	 เรามัักิจะมัองเหั็น

เร่�องนั�นแค่ในมัุมัของเราเสมัอ	 กิารอ่านหันังส่อเล่มัน้�ที่ำาใหั้ฉันได้

เข้าใจถึูงควิามัต่างของแต่ละคน	 เพราะควิามัค้ดเห็ันท้ี่�แตกิต่างกัิน

ของแตล่ะคนที่ำาใหัห้ันงัสอ่เลม่ัน้�มัม้ัมุัมัองที่้�หัลากิหัลาย	หันงัส่อเลม่ั

น้�ได้นำาเสนอเร่�องราวิผู่้านกิารเข้ยนจดหัมัาย	 ที่ำาให้ัเราได้เห็ันที่ั�งใน

มัุมัมัองของคนที่้�มัาขอคำาป็รึกิษาและคนที่้�ใหั้คำาป็รึกิษา	หันังส่อจะ

คอ่ย	ๆ 	เลา่เร่�องราวิที่้�ที่ำาใหัเ้ราร่ท้ี่้�มัาป็ญัหัาของตวัิละครอยา่งชิ้ดัเจน

และเล่าใหั้เราเข้าใจควิามัร่้สึกิของทีุ่กิตัวิละครไป็พร้อมั	 ๆ	 กัิน	 จึง

ที่ำาใหั้เราเข้าใจในทีุ่กิ	ๆ	กิารตัดส้นใจของตัวิละคร	และที่ำาใหั้เราได้

ค้ดตามัวิ่าถู้าเป็็นเรา	เราควิรจะที่ำาอย่างไร	หันังส่อเล่มัน้�น่าต้ดตามั

เพราะทีุ่กิตัวิละครมัักิจะมั้เหัตุกิารณ์์สำาคัญท้ี่�เป็็นเหัมั่อนที่างแยกิ

ใหั้เขาต้องเล่อกิว่ิาจะเด้นไป็ที่างไหันเสมัอและมั้กิลว้ิธ้กิารเล่าเร่�อง

ที่้�น่าสนใจเพราะไมั่ใชิ้่เพ้ยงกิารเข้ยนจดหัมัายธรรมัดา	 แต่เป็็นกิาร

เข้ยนจดหัมัายระหัวิ่างคนในอด้ตและคนในป็ัจจุบัน	กิ็ย้�งที่ำาใหั้เร่�อง

น่าสนใจและน่าค้นหัามัากิขึ�น	

	 บางครั�งป็ญัหัาของเราท้ี่�คด้ว่ิาเป็น็เร่�องท้ี่�ใหัญ่มัากิ	เพราะ

เป็็นกิารค้ดเพ้ยงด้านเด้ยวิ	 เสมั่อนดั�งเส้นผู้มับังภ่เขา	 กิารค้ดแก้ิ

ป็ญัหัาเพย้งลำาพงัอาจหัาที่างแก้ิป็ญัหัาไดย้ากิ	แตห่ัากิรบัฟัูงจากิคน

อ่�นท้ี่�ใหัค้ำาป็รึกิษา	กิจ็ะเพ้�มัมุัมัมัองในกิารแก้ิป็ญัหัาได้มัากิย้�งขึ�น	ฉนั

ค้ดว่ิากิารอ่านหันังส่อเล่มัน้�ที่ำาให้ัฉันได้เหั็นมุัมัมัองใหัม่ั	 ๆ	 มัากิขึ�น

และเข้าใจควิามัร่้สึกิของคนอ่�น	ที่ำาใหั้ฉันเป็ิดใจที่้�จะรับฟูังควิามัค้ด

เหั็นของคนอ่�นมัากิขึ�นและสามัารถูนำามัาป็รับใชิ้้ในกิารแก้ิป็ัญหัา

ต่าง	ๆ	 ได้	 สุดที่้ายแล้วิเราต้องเป็็นคนเล่อกิเส้นที่างที่้�เราจะเด้นไป็

ด้วิยตัวิเอง	แต่ถูึงอย่างนั�นฉันเชิ้่�อวิ่ากิารที่้�ได้เหั็นมัุมัมัองของคนอ่�น	

กิ็อาจจะที่ำาให้ัเราตระหันักิถึูงอะไรบางอย่างท้ี่�เราไม่ัเคยค้ดมัาก่ิอน

ได้เชิ้่นกิัน	
นิรดิา  ธีีระรัต์น์  ม.3/4 



16	|	Mater	Dei	News	ฉบับท้ี่�	68	ปี็ท้ี่�	18	ปี็กิารศึิกิษา	256

กิ้จกิรรมัวิันแมั่

ประสบการณ์ใหม่
ในกิจกรรมวันแม่ (รูปแบบ) ออนไลน์ 

	 ช่ิ้วิงน้�พวิกิเราต้องเร้ยนออนไลน์	ก้ิจกิรรมัสำาคัญต่าง	ๆ	ก็ิได้เป็ล้�ยนเป็็นร่ป็แบบออนไลน์ไป็ด้วิย	เช่ิ้นเด้ยวิกัิบก้ิจกิรรมัวัินแม่ั	ในวัิน

ท้ี่�	11	ส้งหัาคมั	ท้ี่�นักิเร้ยนทุี่กิชัิ้�นได้รับกิารเช้ิ้ญชิ้วินจากิคุณ์คร่ให้ัร่วิมักัินจัดก้ิจกิรรมัเพ่�อมัอบเป็็นของขวัิญแด่คุณ์แม่ัและผู้่้ป็กิครอง	เน่�องใน

โอกิาสวัินแม่ัแห่ังชิ้าต้	12	ส้งหัาคมั	

	 พวิกิเราร้่สึกิป็ระทัี่บใจท้ี่�เรายังได้จัดก้ิจกิรรมัวิันแม่ั	 และที่ำาตามัป็ระเพณ้์	 ร้่สึกิม้ัควิามัสุขท้ี่�ได้แสดงควิามัรักิ	 ควิามักิตัญญู่ต่อผู้่้ม้ั

พระคุณ์	เหัม่ัอนทุี่กิ	ๆ 	ปี็ท้ี่�เราได้จัดก้ิจกิรรมักัิบเพ่�อนร่วิมัห้ัองเร้ยนท้ี่�โรงเร้ยน		แม้ัปี็น้�จะอย่ใ่นร่ป็แบบออนไลน์	ซึึ่�งแป็ลกิใหัม่ัและท้ี่าที่ายกิว่ิา

ทุี่กิปี็		

	 กิารจัดแบบออนไลน์ที่ำาให้ัพวิกิเราได้เปิ็ดป็ระสบกิารณ์์	ได้เป็ล้�ยนมุัมัมัอง	ได้ลองที่ำาอะไรใหัม่ั	ๆ	ม้ัส่วินร่วิมักัิบเพ่�อนในห้ัอง	ร่วิมั

ม่ัอร่วิมัใจ	ช่ิ้วิยกัินแสดงควิามัค้ดเห็ัน	ร้่สึกิถึูงควิามัสามััคค้	และเห็ันควิามัสร้างสรรค์ของเพ่�อน	ๆ 	แม้ัจะไม่ัได้เจอหัน้ากัิน	แต่พวิกิเราก็ิได้ช่ิ้วิย

กัินวิางแผู้น	ได้ลงม่ัอจัดก้ิจกิรรมั	ที่ำากิาร์ด	ที่ำาสไลด์	ที่ำาคล้ป็	เตร้ยมับที่พ่ด	และช่ิ้วิยกัินดำาเน้นก้ิจกิรรมัวัินแม่ัออนไลน์ตั�งแต่ต้นจนจบ	โดย

ม้ัคร่ป็ระจำาชัิ้�น	คอยช่ิ้วิยเหัล่อ	ให้ัคำาป็รึกิษา	ช่ิ้วิยป็รับแก้ิและเอาใจช่ิ้วิยพวิกิเราตลอดตั�งแต่เร้�มัต้นจนสำาเร็จ	แม้ัพวิกิเราจะม้ัเวิลาน้อย	แต่ก็ิ

ร้่สึกิด้มัากิ	ๆ	เพราะเป็็นงานของห้ัองท้ี่�ทุี่กิคนม้ัส่วินร่วิมัด้วิยกัินทุี่กิคน	เป็็นก้ิจกิรรมัท้ี่�เร้ยบง่ายไม่ัต้องเตร้ยมัซัึ่กิซ้ึ่อมักัินมัากิมัาย	แต่นับเป็็น

ช่ิ้วิงเวิลาท้ี่�ด้จร้ง	ๆ 	โดยเฉพาะพวิกิเราท้ี่�เป็็นนักิเร้ยนชัิ้�นมััธยมัศึิกิษาปี็ท้ี่�	6	ซึึ่�งเป็็นปี็สุดท้ี่ายท้ี่�จะได้จัดก้ิจกิรรมัวัินแม่ั	เราจึงตั�งใจที่ำาออกิมัาให้ั

ด้และป็ระทัี่บใจท้ี่�สุด		

	 พวิกิเราด้ใจและตั�งใจจัดเตร้ยมัคล้ป็กิารจัดก้ิจกิรรมัวัินแม่ั	เพ่�อมัอบเป็็นของขวัิญเล็กิ	ๆ	น้อย	ๆ	สำาหัรับกิารขอบพระคุณ์คุณ์แม่ั	

พวิกิเราหัวัิงว่ิา	เม่ั�อคุณ์แม่ัได้เห็ันส้�งท้ี่�พวิกิเราตั�งใจที่ำาให้ัท่ี่าน	ท่ี่านคงจะช่ิ้�นใจและม้ักิำาลังใจท้ี่�จะผู่้านสถูานกิารณ์์ช่ิ้วิงน้�ไป็ด้วิยกัิน	ในตอนท้ี่าย

คุณ์คร่ป็ระจำาชัิ้�นก็ิได้ร่วิมักิล่าวิให้ักิำาลังใจแด่คุณ์แม่ัของพวิกิเราด้วิย				

	 เม่ั�อถึูงวัินแม่ั	12	ส้งหัาคมั	พวิกิเรานำาคล้ป็กิารจัดก้ิจกิรรมัไป็เปิ็ดให้ัคุณ์แม่ัด่	ควิามัร้่สึกิด้	ๆ 	ก็ิย้�งเพ้�มัขึ�น	เพราะพวิกิเราได้เห็ันรอย

ย้�มัของคุณ์แม่ั	กิารท้ี่�พวิกิเราที่ำาให้ัคุณ์แม่ัม้ัควิามัสุข	ก็ิเป็็นควิามัสุขของ	พวิกิเราด้วิยเช่ิ้นกัิน			

โดย	สภานักิเร้ยน



กิ้จกิรรมัวิันแมั่
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นักเรียนมาแตร์เดอีฯ (MD91)
ในการเข้าเรียนระดับอุดมศึกษา 

	 ฝ่ึายแนะแนวิ	ระดบัชัิ้�นมััธยมัศึิกิษาของโรงเร้ยน	ขอแบง่ปั็นผู้ลกิารสมััครและไดรั้บเล่อกิ	เข้าศึิกิษาตอ่ระดบัอุดมัศึิกิษา	ของนกัิเร้ยน

มัาแตร์เดอ้ว้ิที่ยาลัยท้ี่�สำาเร็จกิารศึิกิษา	ในปี็กิารศึิกิษา	2563	หัร่อ	 นักิเร้ยน	MD91	ซึึ่�งนักิเร้ยนได้ม้ัโอกิาสท้ี่�จะเล่อกิเร้ยนในส้�งท้ี่�เหัมัาะสมั

กัิบควิามัถูนัดและควิามัสามัารถูของตนเอง	มัั�นใจว่ิานักิเร้ยนทุี่กิคนม้ัควิามัมุ่ังมัั�น	หัมัั�นศึิกิษาเล่าเร้ยน	และใช้ิ้โอกิาสในกิารเร้ยนร้่อย่างเต็มั

ศัิกิยภาพ	เพ่�อควิามัก้ิาวิหัน้าในอนาคตต่อไป็

โดย	คร่สถูาพร		ส่ตะบุตร	

ครุศึาสัต์ร์/ศึึกษ์าศึาสัต์ร์    

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย คณ์ะครุศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้ามััธยมัศึิกิษา	(มันุษยศิาสตร์และสังคมัศิาสตร์)	ว้ิชิ้าเอกิภาษาอังกิฤษ	 	 1

มหาวิที่ยาลัยศรีนิค์รินิที่รวิโรฒ คณ์ะศึิกิษาศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้ากิารศึิกิษาพ้เศิษ	 	 	 	 	 	 1

จิต์วิทียา    

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย คณ์ะจ้ตว้ิที่ยา	สาขาจ้ตว้ิที่ยา	 	 	 	 	 	 	 	 1

หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(JIPP)		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2

มหาวิที่ยาลัยเกษตรศาสตร์ คณ์ะสังคมัศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าจ้ตว้ิที่ยาชุิ้มัชิ้น	 	 	 	 	 	 1	

ดินต์รี    

มหาวิที่ยาลัยมหิดล	คณ์ะดุร้ยางคศ้ิลป์็	สาขาดนตร้คลาสส้กิ		 	 	 	 	 	 	 1	

สาขาละครเพลง	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยศิลปากร คณ์ะดุร้ยางคศิาสตร์		สาขาดนตร้เช้ิ้งพาณ้์ชิ้ย์	 	 	 	 	 	 	 1	

นวัต์กรรม    

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย สถูาบันนวัิตกิรรมับ่รณ์ากิารแห่ังจุฬาลงกิรณ์์มัหัาว้ิที่ยาลัย		หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(BaScii)		 	 2	

มหาวิที่ยาลัยธิรรมศาสตร์ ว้ิที่ยาลัยนวัิตกิรรมั	สาขาว้ิชิ้ากิารจัดกิารมัรดกิวัิฒินธรรมั	และอุตสาหักิรรมัสร้างสรรค์	 	 4	

สาขาว้ิชิ้านวัิตกิรรมักิารบร้กิาร	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(BSI)	 	 	 	 	 	 	 	 3	

มหาวิที่ยาลัยศรีนิค์รินิที่รวิโรฒ ว้ิที่ยาลัยนวัิตกิรรมัส่�อสารสังคมั	ว้ิชิ้าเอกิกิารส่�อสาร	เพ่�อกิารท่ี่องเท้ี่�ยวิ	หัลักิส่ตรสองภาษา	 1	

สาขากิารส่�อสารเพ่�อกิารจัดกิารนวัิตกิรรมั	หัลักิส่ตรสองภาษา		 	 	 	 	 	 	 1	

สาขากิารส่�อสารเพ่�อเศิรษฐศิาสตร์	หัลักิส่ตรสองภาษา	 	 	 	 	 	 	 	 1	

สาขาคอมัพ้วิเตอร์เพ่�อกิารส่�อสาร	หัลักิส่ตรสองภาษา		 	 	 	 	 	 	 	 1	

นิติ์ศึาสัต์ร์

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย	หัลักิส่ตรน้ต้ศิาสตรบัณ์ฑ้ต	 	 	 	 	 	 	 	 5
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มหาวิที่ยาลัยธิรรมศาสตร์ หัลักิส่ตรน้ต้ศิาสตรบัณ์ฑ้ต	 	 	 	 	 	 	 	 1

หัลักิส่ตรภาษาอังกิฤษ	(LLB)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 3	

ศ่ินย์ลำาป็าง	คณ์ะน้ต้ศิาสตร์				 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยศรีนิค์รินิที่รวิโรฒ	คณ์ะสังคมัศิาสตร์	หัลักิส่ตรน้ต้ศิาสตรบัณ์ฑ้ต	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยเชีียงใหม่	หัลักิส่ตรน้ต้ศิาสตรบัณ์ฑ้ต		 	 	 	 	 	 	 	 1		

นิเทีศึศึาสัต์ร์/วารสัารศึาสัต์ร์/สืั�อสัารมวลชน

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย คณ์ะน้เที่ศิศิาสตร์	สาขาน้เที่ศิศิาสตร์		 	 	 	 	 	 	 6	

สาขาว้ิชิ้ากิารจัดกิารกิารส่�อสาร	หัลักิส่ตรภาษาอังกิฤษ	(commarts)	 	 	 	 	 	 	 4	

มหาวิที่ยาลัยธิรรมศาสตร์ คณ์ะวิารสารศิาสตร์และส่�อสารมัวิลชิ้น	 	 	 	 	 	 	 2	

หัลักิส่ตรภาษาอังกิฤษ	(BJM)		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 4	

มหาวิที่ยาลัยมหิดล ว้ิที่ยาลัยนานาชิ้าต้มัห้ัดล	สาขาว้ิชิ้าส่�อและกิารส่�อสาร	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	 	 	 	 2	

มหาวิที่ยาลัยกรุงเที่พิ คณ์ะน้เที่ศิศิาสตร์	ว้ิชิ้าเอกิสร้างสรรค์แบรนด์ส้นค้า	 	 	 	 	 	 1	

พาณิ์ชยศึาสัต์ร์และการบัุญชี/บุริหัารธุีรกิจ/การจัดิการ

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย คณ์ะพาณ้์ชิ้ยศิาสตร์และกิารบัญช้ิ้	หัลักิส่ตรบัญช้ิ้บัณ์ฑ้ต		 	 	 	 	 1	

หัลักิส่ตรบร้หัารธุรก้ิจบัณ์ฑ้ต			 	 	 	 	 	 	 	 	 	 3	

หัลักิส่ตรสถู้ต้ศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้ากิารป็ระกัินภัย	 	 	 	 	 	 	 	 	 2	

หัลักิส่ตรบร้หัารธุรก้ิจบัณ์ฑ้ต	สาขาว้ิชิ้ากิารธุรก้ิจระหัว่ิางป็ระเที่ศิ	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(BBA)	 	 	 	 5	

มหาวิที่ยาลัยเกษตรศาสตร์	คณ์ะบร้หัารธุรก้ิจ	สาขาว้ิชิ้ากิารจัดกิาร				 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยธิรรมศาสตร์ คณ์ะพาณ้์ชิ้ยศิาสตร์และกิารบัญช้ิ้	หัลักิส่ตรควิบบร้หัารธุรก้ิจบัณ์ฑ้ต	

สาขาว้ิชิ้ากิารจัดกิารธุรก้ิจแบบบ่รณ์ากิาร	5	ปี็	 	 	 	 	 	 	 	 	 3	

หัลักิส่ตรบร้หัารธุรก้ิจบัณ์ฑ้ต	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2	

หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(BBA)		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 4	

มหาวิที่ยาลัยธิรรมศาสตร์	ว้ิที่ยาลัยโลกิคด้ศึิกิษาและผู้่้ป็ระกิอบกิารสังคมั		หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(GSSE)		 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยมหิดล	ว้ิที่ยาลัยนานาชิ้าต้	หัลักิส่ตรบร้หัารธุรก้ิจบัณ์ฑ้ต	สาขาว้ิชิ้าธุรก้ิจระหัว่ิางป็ระเที่ศิ	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยศรีนิค์รินิที่รวิโรฒ คณ์ะบร้หัารธุรก้ิจเพ่�อสังคมั	สาขาธุรก้ิจระหัว่ิางป็ระเที่ศิ		 	 	 	 	 1	

สาขากิารท่ี่องเท้ี่�ยวิและกิารโรงแรมั	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยศิลปากร	ว้ิที่ยาลัยนานาชิ้าต้ศ้ิลป็ากิร	สาขากิารจัดกิารส้นค้าหัร่หัรา	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	 	 	 1

มหาวิที่ยาลัยอัีสสัมชัีญ	คณ์ะบร้หัารธุรก้ิจ	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	
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สัังคมศึาสัต์ร์/ศึาสันา/รัฐ์ศึาสัต์ร์

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย	คณ์ะรัฐศิาสตร์	สาขาสังคมัว้ิที่ยาและมัานุษยว้ิที่ยา		 	 	 	 	 	 3	

มหาวิที่ยาลัยเกษตรศาสตร์ คณ์ะสังคมัศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าเอเช้ิ้ยตะวัินออกิเฉ้ยงใต้ศึิกิษา	 	 	 	 	 1

มหาวิที่ยาลัยธิรรมศาสตร์	คณ์ะรัฐศิาสตร์	กิารเม่ัองและกิารระหัว่ิางป็ระเที่ศิ		หัลักิส่ตรภาษาอังกิฤษ	(BIR)		 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยธิรรมศาสตร์ ว้ิที่ยาลัยสหัว้ิที่ยากิาร	สาขาป็รัชิ้ญากิารเม่ัองและเศิรษฐศิาสตร์	(PPE)	 	 	 	 1

วิทียาศึาสัต์ร์

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย คณ์ะว้ิที่ยาศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าเที่คโนโลย้ที่างอาหัาร	 	 	 	 	 	 1	

สาขาว้ิชิ้าสัตวิว้ิที่ยา		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1

สาขาพันธุศิาสตร์		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

คณ์ะว้ิที่ยาศิาสตร์กิารก้ิฬา	สาขาว้ิชิ้าว้ิที่ยาศิาสตร์กิารก้ิฬาและกิารออกิกิำาลังกิาย		 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยเกษตรศาสตร์ คณ์ะว้ิที่ยาศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าสัตวิว้ิที่ยา	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยมหิดล คณ์ะว้ิที่ยาศิาสตร์	โครงกิารส่งเสร้มัควิามัถูนัดที่างว้ิชิ้าช้ิ้พ	สาขาว้ิชิ้าฟิูส้กิส์	 	 	 	 1	

ว้ิที่ยาลัยนานาชิ้าต้	สาขาว้ิที่ยาศิาสตร์ช้ิ้วิภาพ	หัลักิส่ตรภาษาอังกิฤษ	 	 	 	 	 	 	 1

คณ์ะเที่คโนโลย้สารสนเที่ศิและกิารส่�อสาร	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(ICT)	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยแม่ฟ้้าหลวง	สำานักิว้ิชิ้าว้ิที่ยาศิาสตร์เคร่�องสำาอาง	สาขาว้ิชิ้าว้ิที่ยาศิาสตร์เคร่�องสำาอาง	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยรังสิต คณ์ะว้ิที่ยาศิาสตร์	สาขาว้ิที่ยาศิาสตร์ช้ิ้วิกิารแพที่ย์		 	 	 	 	 	 1

วิทียาศึาสัต์ร์สุัขภาพ    

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย คณ์ะทัี่นตแพที่ยศิาสตร์	 	 	 	 	 	 	 	 1	

คณ์ะเภสัชิ้ศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าเภสัชิ้กิรรมัอุตสาหักิาร		 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยเชีียงใหม่	คณ์ะทัี่นตแพที่ยศิาสตร์	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

คณ์ะเภสัชิ้ศิาสตร์	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1

มหาวิที่ยาลัยธิรรมศาสตร์ คณ์ะทัี่นตแพที่ยศิาสตร์	 	 	 	 	 	 	 	 1	

คณ์ะทัี่นตแพที่ยศิาสตร์	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยนิวมินิที่ราธิิราชี แพที่ยศิาสตร์วิช้ิ้รพยาบาล	คณ์ะแพที่ยศิาสตร์		สาขาป็ฏ้ิบัต้กิารฉุกิเฉ้นกิารแพที่ย์		 	 1	

มหาวิที่ยาลัยบูรพิา คณ์ะเภสัชิ้ศิาสตร์	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1

มหาวิที่ยาลัยมหิดล	คณ์ะแพที่ยศิาสตร์โรงพยาบาลรามัาธ้บด้	โครงกิารหัลักิส่ตรแพที่ยศิาสตร์บัณ์ฑ้ต-กิารจัดกิารมัหัาบัณ์ฑ้ต		 1	

คณ์ะทัี่นตแพที่ยศิาสตร์	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1

สาขาว้ิชิ้าทัี่นตแพที่ยศิาสตร์	หัลักิส่ตรทัี่นตแพที่ยศิาสตรบัณ์ฑ้ตนานาชิ้าต้	(MIDS)	 	 	 	 	 3	
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คณ์ะเที่คน้คกิารแพที่ย์		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยสงขลานิค์รินิที่ร์	คณ์ะทัี่นตแพที่ยศิาสตร์	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยศรีนิค์รินิที่รวิโรฒ	คณ์ะทัี่นตแพที่ยศิาสตร์		 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยรังสิต	คณ์ะทัี่นตแพที่ยศิาสตร์	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพิระเกียรติ คณ์ะกิารแพที่ย์แผู้นจ้น	 	 	 	 	 	 	 1

วิศึวกรรมศึาสัต์ร์    

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย คณ์ะว้ิศิวิกิรรมัศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าว้ิศิวิกิรรมัศิาสตร์	 	 	 	 	 	 2	

สาขาว้ิชิ้าว้ิศิวิกิรรมัโลหักิารและวัิสดุ		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

สาขาว้ิชิ้าว้ิศิวิกิรรมัสำารวิจ		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

สาขาว้ิชิ้าว้ิศิวิกิรรมัน้วิเคล้ยร์และรังส้		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

สาขาว้ิชิ้านาโนเที่คโนโลย้	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้		 	 	 	 	 	 	 	 	 2	

สาขาว้ิชิ้าสารสนเที่ศิ	(หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้)	(ICE)	 	 	 	 	 	 	 	 	 2	

สาขาว้ิชิ้าหุ่ันยนตร์และปั็ญญาป็ระด้ษฐ์	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(AI)	 	 	 	 	 	 	 2	

มหาวิที่ยาลัยเกษตรศาสตร์ คณ์ะว้ิศิวิกิรรมัศิาสตร์		สาขาว้ิศิวิกิรรมัซึ่อฟูต์แวิร์และควิามัร้่		หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้			 	 1

มหาวิที่ยาลัยมหิดล	คณ์ะว้ิศิวิกิรรมัศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าเคม้ั	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	 	 	 	 	 	 1	

สาขาว้ิชิ้าว้ิศิวิกิรรมัช้ิ้วิกิารแพที่ย์	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้		 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยเที่ค์โนิโลยีพิระจ้อีมเกล้าธินิบุรี	คณ์ะว้ิศิวิกิรรมัศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าว้ิศิวิกิรรมัอุตสาหักิาร	 	 	 	 1

เศึรษ์ฐ์ศึาสัต์ร์    

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย คณ์ะเศิรษฐศิาสตร์	หัลักิส่ตรภาษาอังกิฤษ	(EBA)		 	 	 	 	 	 4	

มหาวิที่ยาลัยธิรรมศาสตร์ คณ์ะเศิรษฐศิาสตร์	หัลักิส่ตรภาษาอังกิฤษ	(BE)	 	 	 	 	 	 5	

มหาวิที่ยาลัยเกษตรศาสตร์	คณ์ะเศิรษฐศิาสตร์		 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยศรีนิค์รินิที่รวิโรฒ คณ์ะเศิรษฐศิาสตร์		 	 	 	 	 	 	 	 1	

สัถิาปัีต์ยกรรมศึาสัต์ร์/มัณ์ฑินศิึลป์ี/ศิึลปีกรรมศึาสัต์ร์    

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย คณ์ะสถูาปั็ตยกิรรมัศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าสถูาปั็ตยกิรรมั		 	 	 	 	 	 4	

สาขาว้ิชิ้าสถูาปั็ตยกิรรมัภายใน		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

สาขาว้ิชิ้าออกิแบบอุตสาหักิรรมั		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1

สาขาว้ิชิ้ากิารออกิแบบสถูาปั็ตยกิรรมั	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(INDA)			 	 	 	 	 	 	 2	

สาขาว้ิชิ้ากิารออกิแบบน้เที่ศิศ้ิลป์็	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(CommDe)	 	 	 	 	 	 	 1	
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คณ์ะศ้ิลป็กิรรมัศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าทัี่ศินศ้ิลป์็	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

สาขาว้ิชิ้าเอกิมััณ์ฑนศ้ิลป์็	(แฟูชัิ้�นและส้�งที่อ)	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยธิรรมศาสตร์	คณ์ะสถูาปั็ตยกิรรมัและกิารผัู้งเม่ัอง	สาขาสถูาปั็ตยกิรรมัภายใน		 	 	 	 1	

สาขาภ่ม้ัสถูาปั็ตยกิรรมั	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยมหิดล ว้ิที่ยาลัยนานาชิ้าต้	สาขาว้ิชิ้ากิารออกิแบบน้เที่ศิศ้ิลป์็	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	 	 	 	 2

มหาวิที่ยาลัยศิลปากร คณ์ะสถูาปั็ตยกิรรมัศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าสถูาปั็ตยกิรรมั		 	 	 	 	 	 2

สาขาว้ิชิ้าสถูาปั็ตยกิรรมัไที่ย	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1

คณ์ะมััณ์ฑนศ้ิลป์็	สาขาแฟูชัิ้�นด้ไซึ่น์	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

วิที่ยาลัยนิานิาชีาติ สาขาว้ิชิ้ากิารออกิแบบส่�อสารด้จ้ทัี่ล	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(BFA)	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยเที่ค์โนิโลยีพิระจ้อีมเกล้าเจ้้าคุ์ณที่หารลาดกระบัง คณ์ะสถูาปั็ตยกิรรมัศิาสตร์		สาขาศ้ิลป็อุตสาหักิรรมั	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยเที่ค์โนิโลยีไที่ยญี�ปุ่นิ คณ์ะเที่คโนโลย้สารสนเที่ศิ	สาขาว้ิชิ้าเที่คโนโลยมั้ัลต้ม้ัเด้ย	 	 	 	 1

อักษ์รศึาสัต์ร์/ศิึลปีศึาสัต์ร์/มนุษ์ยศึาสัต์ร์    

จุ้ฬาลงกรณ์มหาวิที่ยาลัย คณ์ะอักิษรศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าศ้ิลป็กิารละคร		 	 	 	 	 	 1	

สาขาว้ิชิ้าภ่ม้ัศิาสตร์และภ่ม้ัสารสนเที่ศิ			 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(BALAC)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2	

มหาวิที่ยาลัยเกษตรศาสตร์	คณ์ะมันุษยศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าภาษาจ้น	 	 	 	 	 	 	 1	

สาขาว้ิชิ้าภาษาจ้นธุรก้ิจ		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1

มหาวิที่ยาลัยธิรรมศาสตร์ คณ์ะศ้ิลป็ศิาสตร์	สาขาภาษารัสเซ้ึ่ย	 	 	 	 	 	 	 1	

สาขาภ่ม้ัศิาสตร์และภ่ม้ัสารสนเที่ศิ	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

สาขาอังกิฤษและอเมัร้กัินศึิกิษา	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(BAS)	 	 	 	 	 	 	 	 3	

สาขาภาษาอังกิฤษเพ่�อธุรก้ิจ	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	(BEC)	 	 	 	 	 	 	 	 2	

วิที่ยาลัยนิานิาชีาติปรีดี พินิมยงค์์ สาขาจ้นศึิกิษา	(PBIC)	 	 	 	 	 	 	 	 5	

มหาวิที่ยาลัยมหิดล	คณ์ะศ้ิลป็ศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าภาษาไที่ย	 	 	 	 	 	 	 	 2	

วิที่ยาลัยนิานิาชีาติ	สาขาว้ิชิ้าวัิฒินธรรมันานาชิ้าต้ศึิกิษาและภาษา	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	 	 	 	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยศรีนิค์รินิที่รวิโรฒ	คณ์ะมันุษยศิาสตร์	สาขาว้ิชิ้าป็รัชิ้ญาและศิาสนา		 	 	 	 	 1	

สาขาว้ิชิ้าภาษาเพ่�ออาช้ิ้พ	(หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้)	 	 	 	 	 	 	 	 	 2	

วิที่ยาลัยนิานิาชีาติเพ่ิ�อีศึกษาค์วามยั�งย่นิ	สาขาว้ิชิ้าภาษาและกิารส่�อสารระหัว่ิางวัิฒินธรรมั	หัลักิส่ตรนานาชิ้าต้	 	 1	

มหาวิที่ยาลัยแม่ฟ้้าหลวง คณ์ะศ้ิลป็ศิาสตร์	สาขาภาษาอังกิฤษ	 	 	 	 	 	 	 1	
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มหาวิที่ยาลัยหอีการค้์า	คณ์ะมันุษยศิาสตร์	สาขาภาษาเกิาหัล้	 	 	 	 	 	 	 1	

ศึึกษ์าต่์อต่์างปีระเทีศึ    

ป็ระเที่ศิญ้�ปุ่็น	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

ป็ระเที่ศิสหัรัฐอเมัร้กิา	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 3	

 

สรุปการศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยต่าง ๆ
จุฬาลงกิรณ์์มัหัาว้ิที่ยาลัย	 	 	 	 	 	 	 	 	 							 											71	

มัหัาว้ิที่ยาลัยธรรมัศิาสตร์	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 											51	

มัหัาว้ิที่ยาลัยมัห้ัดล		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 											21	

มัหัาว้ิที่ยาลัยศิร้นคร้นที่รว้ิโรฒิ	 	 	 	 	 	 	 	 	 											14	

มัหัาว้ิที่ยาลัยเกิษตรศิาสตร์	 	 	 	 	 	 	 	 	 										 	 8

มัหัาว้ิที่ยาลัยศ้ิลป็ากิร	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 7	

มัหัาว้ิที่ยาลัยเช้ิ้ยงใหัม่ั	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 3	

มัหัาว้ิที่ยาลัยแม่ัฟู้าหัลวิง	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2	

มัหัาว้ิที่ยาลัยบ่รพา		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มัหัาว้ิที่ยาลัยนวิม้ันที่ราธ้ราชิ้	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มัหัาว้ิที่ยาลัยเที่คโนโลยพ้ระจอมัเกิล้าเจ้าธนบุร้	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มัหัาว้ิที่ยาลัยเที่คโนโลยพ้ระจอมัเกิล้าเจ้าคุณ์ที่หัารลาดกิระบัง	 	 	 	 	 	 	 1	

มัหัาว้ิที่ยาลัยสงขลานคร้นที่ร์			 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มัหัาว้ิที่ยาลัยรังส้ต	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2	

มัหัาว้ิที่ยาลัยกิรุงเที่พ	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มัหัาว้ิที่ยาลัยเที่คโนโลยไ้ที่ยญ้�ปุ่็น	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มัหัาว้ิที่ยาลัยหัอกิารค้า	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มัหัาว้ิที่ยาลัยหััวิเฉ้ยวิเฉล้มัพระเก้ิยรต้	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

มัหัาว้ิที่ยาลัยอัสสัมัชัิ้ญ	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 1	

ศึิกิษาต่อต่างป็ระเที่ศิ	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 4	
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กิ้จกิรรมัส้บ้านออนไลน์	

กิจกรรมสีบ้านออนไลน์ 
รวิบรวิมัโดย	คร่เนาวิรัตน์		ทัี่ศินเกิษมั	

คณ์ะอัจรามัย 
นางสาวิปุ็ณ์ยานุชิ้	เขมัะจันตร้	(หััวิหัน้าส้) 

	 ในกิารป็ระชุิ้มัส้แต่ละครั�ง	 กิารค้ดก้ิจกิรรมัสนุกิ	 ๆ	 ให้ั 

น้อง	 ๆ	 ได้เล่นไม่ัใช่ิ้เร่�องง่าย	 ต้องม้ักิารค้ดให้ัรอบคอบ	 วิ่าน้องจะ

ชิ้อบไหัมั	 น้องจะเบ่�อหัร่อไม่ั	 ก้ิจกิรรมัจะพอด้กัิบเวิลาไหัมั	 เม่ั�อค้ด

เสร็จแล้วิ	 พวิกิเราก็ิม้ักิารป็รึกิษาหัาร่อกัิบคุณ์คร่และกิารที่ดลอง

ก้ิจกิรรมัใหั้ที่างสภาและสตาฟูได้เล่นเสม่ัอนวัินป็ระชุิ้มัส้จร้ง	 หัลัง

จากิท้ี่�พวิกิเราได้รับคำาต้ชิ้มัจากิคุณ์คร่และสตาฟูแล้วิ	 พวิกิเราได้ม้ั

กิารป็รบัเป็ล้�ยนก้ิจกิรรมับ่อยครั�ง	เพ่�อให้ัได้ก้ิจกิรรมัที่้�ด้ท้ี่�สุดสำาหัรับ

น้อง	ๆ	พวิกิเราอาจจะม้ัเหัน่�อยล้าไป็บ้าง	แต่ผู้ลกิารตอบรับ	ควิามั

สนุกิสนาน	 และควิามัร่วิมัม่ัอท้ี่�ได้รับจากิน้อง	 ๆ	 ในแต่ละครั�ง	 ก็ิ

ที่ำาให้ัเราม้ัแรงในกิารที่ำาก้ิจกิรรมัครั�งต่อ	 ๆ	 ไป็	 แต่ละก้ิจกิรรมัจะ

ไม่ัสำาเร็จเลย	 หัากิขาดสภาคนใดคนหันึ�ง	 สตาฟู	 คุณ์คร่ท้ี่�ป็รึกิษา	

และน้อง	ๆ	ในส้	

	 หัลังจากิกิารป็ระชุิ้มัส้แต่ละครั�ง	 พวิกิเราจะได้รับคำา

แนะนำาและข้อควิรป็รับป็รุงจากิคุณ์คร่และสภากิลาง	ที่ำาให้ัพวิกิเรา

ได้ร้่ข้อผู้้ดพลาดของตนเอง	พวิกิเราและสตาฟูทุี่กิคนได้นำาไป็แก้ิไข

และที่ำาให้ัด้ย้�งขึ�น	 ซึึ่�งเราก็ิได้เห็ันถึูงควิามัพัฒินาของทุี่กิคนในครั�ง

ถัูดไป็	 เราด้ใจและภ่ม้ัใจมัากิ	 ๆ	 ท้ี่�ได้เห็ันควิามัเป็็นผู้่้นำาและควิามั

กิล้าแสดงออกิในตัวิของทุี่กิคนมัากิขึ�น	

คณ์ะอูร์สุัลานารี 
นางสาวิภส้น้	ที่องชัิ้ชิ้วิาล	(หััวิหัน้าส้)	 	

	 ในกิารป็ระชิุ้มัส้	 2	 ครั�งท้ี่�ผู่้านมัา	 หัน่ได้เร้ยนร้่ส้�งต่าง	 ๆ	

มัากิมัาย	ค่อกิารที่ำางานเป็็นท้ี่มั	และกิารวิางแผู้นในทุี่กิ	ๆ	ครั�งของ

ป็ระชุิ้มัส้	 ส้เเดงของเราต้องม้ักิารหัาร่อป็ระชุิ้มักัิน	 เเละวิางแผู้น

ก้ิจกิรรมัในเเต่ละครั�ง	 ซึึ่�งจะไม่ัม้ัที่างสำาเร็จเลยหัากิสภาในส้เเละ 

น้อง	ๆ	ท้ี่มังานในส้	ไม่ัร่วิมัม่ัอที่ำางานด้วิยกัิน	รวิมัถึูงคุณ์คร่ผู้่้ท้ี่�ช่ิ้วิย

ตรวิจสอบก้ิจกิรรมัด้วิย	

	 กิารป็รบัเป็ล้�ยนและป็รับป็รุงก้ิจกิรรมั	ในบางครั�งก้ิจกิรรมั

ท้ี่�ค้ดออกิมัาอาจจะไมั่เหัมัาะสมักัิบร่ป็แบบออนไลน์	 เเต่ในกิาร

ป็ระชุิ้มั	 2	 ครั�งท้ี่�ผู่้านมัาส้เเดงก็ิพยายามัท้ี่�จะป็รับป็รุงเเละเเก้ิไข

ก้ิจกิรรมัให้ัด้ขึ�นในเเต่ละสัป็ดาห์ัเพ่�อให้ัป็ระสบกิารณ์์ท้ี่�ด้ท้ี่�สุดของ

กิารป็ระชิ้มุัส้สำาหัรับคุณ์คร่ทุี่กิท่ี่านเเละนอ้ง	ๆ 	ทุี่กิคนท้ี่�เข้าร่วิมั	กิาร

ได้ฝึึกิควิามัเป็็นผู้่้นำาในก้ิจกิรรมัครั�งน้�เเน่นอนที่างสภานักิเร้ยน	รวิมั

ถึูงน้อง	ๆ	ท้ี่มังาน	ว่ิาต้องนำาน้อง	ๆ	ในส้ที่ำาก้ิจกิรรมัต่าง	ๆ	ซึึ่�งที่ำาให้ั

ตัวิหัน่เองเเละนอ้ง	ๆ 	หัลายคนม้ัควิามักิลา้เเสดงออกิเเละควิามัเป็็น

ผู้่้นำามัากิขึ�น	

	 ถึูงเเม้ักิารป็ระชุิ้มัส้ในร่ป็เเบบออนไลน์อาจจะเป็็นส้�งท้ี่�

ยากิเเละที่ำาใหัท้้ี่อในบางครั�ง	เเตห่ัลังจากิเข้าป็ระชุิ้มัเสรจ็เเล้วิ	ควิามั

กิระต่อร่อร้นท้ี่�จะม้ัส่วินร่วิมัของน้อง	ๆ	ในส้ที่ำาให้ัพวิกิเราม้ักิำาลังใจ

ท้ี่�จะที่ำาต่อไป็อ้กิครั�ง	 รวิมัถึูงคุณ์คร่ในส้คณ์ะม้ัเฝ้ึามัองพวิกิเราทุี่กิ

คนที่ำาก้ิจกิรรมั	หัร่อบางท่ี่านก็ิร่วิมัเล่นก้ิจกิรรมัด้วิย	ที่ำาให้ัพวิกิหัน่

ม้ักิำาลังใจในกิารที่ำาต่อไป็เช่ิ้นกัิน	 เเละสุดท้ี่ายหัน่เเละสภาส้เเดงทุี่กิ

คนอยากิขอบคุณ์ที่างโรงเร้ยนท้ี่�ให้ัโอกิาสพวิกิเราได้ที่ำาก้ิจกิรรมัน้�			

คณ์ะสุัรนารี 
นางสาวิน้รา	ว้ิฑ้ตวัิฒินกุิล	(หััวิหัน้าส้)	

	 กิารป็ระชุิ้มัส้ในร่ป็แบบออนไลน์ท้ี่�ผู่้านมัา	 ส้เหัล่องได้

เร้ยนร้่ถึูงกิารแก้ิปั็ญหัาเฉพาะหัน้า	 ท้ี่�สามัารถูส่งผู้ลลัพธ์ให้ัออกิมัา

ด้หัร่อไมัด้่อย่ท้่ี่�กิารตดัส้นใจ	เน่�องจากิเป็็นกิารป็ระชิ้มุัส้ร่ป็แบบใหัมั่	

ซึึ่�งพวิกิเราไม่ัเคยม้ัป็ระสบกิารณ์์ในกิารจัดมัาก่ิอน	 จึงเก้ิดปั็ญหัาท้ี่�

ไม่ัคาดค้ดหัลาย	 ๆ	 อย่างขึ�น	 ไม่ัว่ิาจะเป็็นปั็ญหัาที่างเที่คน้ค	 หัร่อ

อ้นเที่อร์เน็ตต่าง	 ๆ	 เช่ิ้น	 สัญญาณ์หัลุด	 แชิ้ร์หัน้าจอแล้วิไม่ัม้ัเส้ยง	

ซึึ่�งกิารจัดกิารป็ระชุิ้มัส้น้�ที่ำาให้ัพวิกิเราได้เร้ยนร้่ท้ี่�จะแก้ิปั็ญหัาเฉพาะ

หัน้าและป็รับตัวิไป็ตามัสถูานกิารณ์์ท้ี่�เก้ิดขึ�นได้ด้ย้�งขึ�น	และนำามัาใช้ิ้

กัิบกิารเตร้ยมัตัวิ	ป็รับป็รุง	พัฒินาตนเอง	และวิางแผู้นให้ัรอบคอบ

กิว่ิาเด้มัเพ่�อครั�งต่อไป็จะได้เก้ิดควิามัผู้้ดพลาดน้อยลงและเป็็นไป็

ตามัแผู้นท้ี่�ได้เตร้ยมัไว้ิมัากิที่้�สุด	 และยังที่ำาให้ัพวิกิเราม้ัภ่ม้ัคุ้มักัิน

และม้ัสต้มัากิขึ�นเม่ั�อเจอสถูานกิารณ์์คับขันท้ี่�สามัารถูเกิด้ขึ�นได้ตลอด

เวิลา	

	 ควิามัร่วิมัม่ัอจากิน้อง	 ๆ	 ในส้จากิกิารป็ระชิุ้มัส้บ้านท้ี่�ส้

เหัล่องร้่สึกิป็ระทัี่บใจ	 พวิกิเราได้รับกิารตอบรับจากิน้อง	 ๆ	 ในร่ป็

แบบท้ี่�แตกิต่างออกิไป็จากิกิารป็ระชุิ้มัส้ท้ี่�โรงเร้ยนท้ี่�ได้เจอหัน้ากัิน	

ได้พ่ดคุย	 ร้องเพลงเช้ิ้ยร์	 และที่ำาก้ิจกิรรมั	 เป็ล้�ยนเป็็นกิารที่ำาทุี่กิ
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อย่างผู่้าน	platform	ออนไลน์	น้อง	ๆ 	ให้ัควิามัร่วิมัม่ัอผู่้านกิารตอบ	

meeting	 chat	 กิารร่วิมัเล่นเกิมัออนไลน์	 และกิารกิด	 reactions	

ต่าง	ๆ	ถึูงแม้ัว่ิาทุี่กิคนท้ี่�เป็็นผู้่้นำาก้ิจกิรรมัจะไม่ัได้ย้นเส้ยงน้อง	ๆ	แต่

ก็ิยงัรับร้่ได้ถึูงควิามัร่วิมัม่ัอเป็็นควิามัแป็ลกิใหัมัแ่ละสนุกิสนานในอ้กิ

แบบ		

	 ในเร่�องของกิระบวินกิารที่ำางาน	พวิกิเราต้องลงแรงค้ดให้ั

ออกิจากิกิรอบและให้ัสร้างสรรค์มัากิกิว่ิาเด้มัเพ่�อให้ักิารที่ำาก้ิจกิรรมั

ออนไลน์ออกิมัาน่าสนใจ	 ซึึ่�งเป็็นส้�งท้ี่�ท้ี่าที่ายมัากิ	 และในฐานะของ

กิารเป็็นผู้่้นำา	ไม่ัว่ิาสถูานกิารณ์์แบบไหัน	แต่หัน้าท้ี่�ของเรายังคงเด้มั	

พร้อมัป็รับตัวิ	และพัฒินาตนเองเสมัอ	เพ่�อให้ัครั�งต่อไป็ด้ขึ�นเร่�อย	ๆ	

ถู้าหัากิพ่ดในฐานะพ้�โตสุด	ได้เห็ันกิารที่ำางานและกิารเร้ยนร้่ในงานไป็

พร้อมั	ๆ	กัินของน้อง	ๆ	ซึึ่�งเป็็นกิารเด้นที่างส้่เป้็าหัมัายในเส้นที่างท้ี่�

ด้	ค่อไม่ัหัยุดพัฒินาตนเองและเร้ยนร้่อย่่เสมัอ	

คณ์ะธัีมมกัญญา 
นางสาวิณ้์ชิ้ช้ิ้ศิา	ศิร้ส่บ	(หััวิหัน้าส้)	

	 กิารวิางแผู้นและกิารที่ำางานร่วิมักัินแบบออนไลน์	เน่�องจากิ

พวิกิเราสภายังไม่ัม้ัโอกิาสที่้�จะได้เจอกัินท้ี่�โรงเร้ยนซึึ่�งอาจที่ำาใหั้กิาร

คุยกัินหัร่อที่ำางานกัินยากิขึ�นทัี่�งเร่�องของเวิลาท้ี่�ไม่ัตรงกัินหัร่อแม้ั

กิระทัี่�งกิารที่ำาป็ระชิุ้มัส้ร่ป็แบบออนไลน์ท้ี่�พวิกิเราไมั่เคยที่ำามัากิ่อน	

และต้องช่ิ้วิยกัินสร้างสรรค์ออกิมัาใหั้สนุกิและน่าสนใจ	 เหัมัาะกิับ

น้อง	 ๆ	 ทุี่กิคน	 มัันยากิมัากิท้ี่�จะที่ำาให้ัคนร้อยกิว่ิาคนร้่สึกิสนุกิไป็

ก้ิจกิรรมัโดยท้ี่�เราจะไม่ัท้ี่�งใครไว้ิข้างหัลัง		แต่น้อง	ๆ 	สภาทุี่กิคนทุ่ี่มัเที่

อยา่งเต็มัท้ี่�กัิบกิารจัดก้ิจกิรรมั	ค้ดก้ิจกิรรมัท้ี่�ทุี่กิคนสามัารถูเล่นได้	อ้กิ

ทัี่�งได้เห็ันพัฒินากิารของหัลาย	ๆ	คนและได้เห็ันอ้กิมุัมัของน้องท้ี่�ไม่ั

เคยเห็ันมัาก่ิอน	และร้่สึกิด้ใจมัากิท้ี่�น้อง	ๆ	สามัารถูจัดกิารป็ระชุิ้มัส้

ออกิมัาได้ด้และสนุกิ	ควิามัร่วิมัม่ัอของน้อง	ๆ 	ตอนแรกิไม่ัค้ดว่ิาน้อง	

ๆ	จะสนใจและใหัค้วิามัร่วิมัม่ัอมัากิขนาดน้�เพราะมัันเป็็นคาบสดุท้ี่าย

ของวัินศุิกิร์	ทุี่กิคนคงจะเหัน่�อยแลว้ิแตผู่้ลกิลับด้กิวิา่ท้ี่�เราค้ด	น้อง	ๆ 	

ทุี่กิคนให้ัควิามัร่วิมัม่ัอกัิบทุี่กิเกิมัเป็็นอย่างด้	ทัี่�งโหัวิต	poll	ตอบใน	

meeting	chat	หัร่อแม้ักิระทัี่�งพุดคุยกินัตอนแยกิ	breakout	room	

กิารป็ระชิ้มุัส้ทัี่�ง	2	ครั�งน้�ถู่อว่ิาเป็็นอ้กิควิามัที่รงจำาด้	ๆ 	ท้ี่�ได้สร้างร่วิมั

กัินกัิบน้อง	ๆ	และคุณ์คร่ทุี่กิท่ี่านในร่ป็แบบใหัม่ั
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โดย	ฝ่ึายก้ิจกิารนักิเร้ยน	

หััวหัน้านักเรียน	 	 	 	 ธ้รกิานต์		สันต้วิงษ์	 	

หััวหัน้ากีฬาโรงเรียน		 	 	 พัฒิน์สรณ์์		แก้ิวิผู่้องศิร้	 	

ปีระธีานเชียร์โรงเรียน  	 รมัย์ธ้รา	แองเจลล่า		จ้รสันต้�	 	

รองหััวหัน้านักเรียน		 	 	 พ้มัพกิานต์		กิารพ้ศ้ิษฎ์	 	

หััวหัน้านักเรียน ม.ต้์น  	 ป็ณ้์นันท์ี่		จันที่รบุตร

คณ์ะอัจฉรามัย (สีัฟ้้า)

หััวหัน้าสีั 		 	 	 	 	 ปุ็ณ์ยานุชิ้		เขมัะจันตร้

รองหััวหัน้าสีั							 	 	 	 ณ้์ชิ้าภัตร		เสร้มัว้ิร้ยธรรมั	 	

หััวหัน้ากีฬา  		 	 	 	 ป็ารณ้์ย์		มัหััที่ธนาดุลย์	

ปีระธีานเชียร์ 			 	 	 	 ก้ิดาภาส์		อุที่ารวุิฒ้ิพงศ์ิ	

รองหััวหัน้ากีฬา ม.4		 	 	 ณ์ป็ภัชิ้		เบญจพัฒินมังคล	

รองปีระธีานเชียร์ ม.4		 	 	 ณ์ลาดา		เพชิ้รชิ้าต้	

รองหััวหัน้ากีฬา ม.3		 	 	 ฐ้ต้กิาญจน์		เล้ศิคัมัภ้ร์ศ้ิล	 	

รองปีระธีานเชียร์ ม.3		 	 	 อล้สา		ล้มัป็ะพันธ์ุ	 	

คณ์ะอูร์สุัลานารี (สีัแดิง)

หััวหัน้าสีั 		 	 	 	 	 ภส้น้		ที่องชัิ้ชิ้วิาล	

รองหััวหัน้าสีั 						 	 	 	 ธนัชิ้ญา		พาน้ชิ้ช้ิ้วิะ		

หััวหัน้ากีฬา 				 	 	 	 นสมัน		น้�มัสมับุญ	 	

ปีระธีานเชียร์  		 	 	 	 แพที่		เสว้ิกุิล	 	

รองหััวหัน้ากีฬา ม.4 	 	 	 วิาร้ตา		ก้ิต้กุิล	 	

รองปีระธีานเชียร์ ม.4 	 	 	 ป็างบารม้ั		ว้ิชิ้าธร	 	

รองหััวหัน้ากีฬา ม.3 	 	 	 กิรว้ิ		หััสด้นไพศิาล	

รองปีระธีานเชียร์ ม.3 	 	 	 กิานต์รว้ิ		กัิมัมัารังก่ิร	 	
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คณ์ะสุัรนารี (สีัเหัลือง)

หััวหัน้าสีั			 	 	 	 	 น้รา		ว้ิท้ี่ตวัิฒินกุิล	

รองหััวหัน้าสีั							 	 	 	 นดา		พฤกิษ์ศ้ิร้	 	

หััวหัน้ากีฬา					 	 	 	 ขม้ั�น		เกิล้ยวิป็ฏ้ินนท์ี่	

ปีระธีานเชียร์				 	 	 	 ชิ้ญาน์			แสงศิร้	

รองหััวหัน้ากีฬา  ม.4	 	 	 ชิ้วัิลนุชิ้		ป็ล่�มัอารมัย์

รองปีระธีานเชียร์ ม.4 	 	 	 ป็ร้มั		ช้ิ้นาลัย	

รองหััวหัน้ากีฬา   ม.3 	 	 	 พ้รดา		ระม้ังค์วิงศ์ิ	 	

รองปีระธีานเชียร์ ม.3		 	 	 อร้ญชิ้ยา		ก้ิจพยัคฆ์์		

คณ์ะธัีมมกัญญา (สีัเขียว)

หััวหัน้าสีั			 	 	 	 	 ณ้์ชิ้ช้ิ้ศิา	ศิร้ส่บ	 	 	

รองหััวหัน้าสีั							 	 	 	 เรม้ักิะ		ม้ัสุโมัร้	

หััวหัน้ากีฬา 				 	 	 	 ฐ้ต้ชิ้ญาดา		ไพรัชิ้กุิล	 	

ปีระธีานเชียร์   	 	 	 	 ฐ้ตาร้ย์	ชุิ้ต้รัตนโรจน์	

รองหััวหัน้ากีฬา  ม.4 	 	 	 นันท์ี่ณ์สรณ์์		แก้ิวิผู่้องศิร้

รองปีระธีานเชียร์ ม.4 	 	 	 ภัคธ้มัา	เพ้ร์ล		ห้ัมัะที่องคำา	

รองหััวหัน้ากีฬา   ม.3		 	 	 ขวัิญข้าวิ		ฉัตรอารยมันตร้	

รองปีระธีานเชียร์ ม.3		 	 	 เกิรซึ่			อธ้คมัรัตนกุิล
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คณะกรรมการสภานักเรียน ระดับประถมศึกษา 
ปีการศึกษา 2564

รวิบรวิมัโดย	คร่รัชิ้ดาร้นที่ร์		สังกิลมั	และคร่ป็ฐมัา		ว้ิจ้ตรบุญยรักิษ์	

	 กิารส่งเสร้มันกัิเร้ยนให้ัเป็็นผู้่้นำา	เป็็นผู้่้แที่นนักิเร้ยนในกิารม้ัสว่ินรว่ิมักิบัก้ิจกิรรมัของโรงเร้ยนร่วิมักิบัคุณ์คร่และเพ่�อนนักิเร้ยน	เช่ิ้น	

จัดก้ิจกิรรมัส้บ้าน	เป็็นผู้่้นำานักิเร้ยนในพ้ธ้กิารต่าง	ๆ 	และเป็็นตัวิอยา่งสำาหัรับนักิเร้ยนรุ่นน้อง	ในกิารพัฒินาตนเอง	ม้ัควิามัรับผู้้ดชิ้อบ	ยอมัรับ

ฟัูงควิามัค้ดเห็ันของผู้่้อ่�น	ม้ัทัี่กิษะในกิารที่ำางานร่วิมักัิบผู้่้อ่�น	รวิมัถึูงกิารเป็็นผู้่้ฟัูงท้ี่�ด้		

	 กิระบวินกิารคัดเล่อกิคณ์ะกิรรมักิารนักิเร้ยน	 จากิกิารลงคะแนนเส้ยงออนไลน์โดยนักิเร้ยนและคุณ์คร่แต่ละส้บ้าน	 ปี็กิารศิึกิษา	

2564	ได้ม้ักิารป็ระกิาศิผู้ลกิารเล่อกิตั�งคณ์ะกิรรมักิารนักิเร้ยนเม่ั�อวัินพุธท้ี่�	1	 กัินยายน	พ.ศิ.	2564	และคณ์ะกิรรมักิารนักิเร้ยนได้แบ่งปั็น

ควิามัร้่สึกิเม่ั�อได้รับตำาแหัน่ง	และป็ฏ้ิบัต้หัน้าท้ี่�รวิมัทัี่�งควิามัภาคภ่ม้ัใจในกิารได้รับเล่อกิเป็็นคณ์ะกิรรมักิารนักิเร้ยน	ดังน้�	 	

 

Q: เป้ีาหัมายหัรือวัต์ถุิปีระสังค์ของนักเรียนในการลงสัมัครคณ์ะกรรมการนักเรียนคืออะไร 

	 ท้ี่�ผู่้านมัาหัน่เห็ันพ้�	ๆ 	ในส้ที่ำางาน	แล้วิร้่สึกิป็ระทัี่บใจในควิามัขยันขันแข็ง	ในควิามัเส้ยสละเวิลาส่วินตัวิเพ่�อส่วินรวิมัมัาด่แลน้อง	ๆ 	

ตลอดจนรับฟัูงควิามัค้ดเห็ันเพ่�อนำาไป็พัฒินาป็รับป็รุง	ป็ระกิอบกัิบหัน่อยากิเร้ยนร้่ป็ระสบกิารณ์์ในกิารที่ำางานเป็็นท้ี่มั	อยากิเสร้มัสร้างควิามั

มัั�นใจ	เร้ยนร้่กิารเป็็นผู้่้นำาท้ี่�ด้	และอยากิถู่ายที่อดควิามัร้่สึกิด้	ๆ 	ในกิารเส้ยสละเวิลาเพ่�อส่วินรวิมัส่งต่อไป็ยังน้อง	ๆ 	จึงตัดส้นใจมัาสมััครเป็็น

รองหััวิหัน้าส้	

วัฑิฒกร  ยังวาณิ์ช ปี.5/1 รองหััวหัน้าสีั คณ์ะอูร์สุัลานารี 

	 หัน่อยากิเป็็นคณ์ะกิรรมักิารนักิเร้ยนมัานานแล้วิ	ซึึ่�งในตอนเด็กิ	ๆ	หัน่อยากิเป็็นเพราะค้ดว่ิามัันน่าจะสนุกิด้	พอเร้�มัโตขึ�นก็ิเห็ันพ้�

หััวิหันา้ส้ไม่ัต้องร้องเพลงเส้ยงดัง	จึงอยากิเป็็นหััวิหันา้ส้	และในป็ท้ีี่�แล้วิ	หัน่กิไ็ด้ร่วิมัที่ำางานกิบัพ้�	ๆ 	จึงได้ร้่ว่ิามัันไมัไ่ด้ง่าย	และหัน่กิอ็ยากิลอง

ที่ำางานน้�ด่	จะได้พัฒินาส้คณ์ะและตัวิหัน่เอง

พิมพ์ลักษ์ณ์์  แก้วนำ�าดีิ ปี.6/2 หััวหัน้าสีั คณ์ะธัีมมกัญญา 

	 ค้นหัาป็ระสบกิารณ์์ในกิารที่ำางานใหัค้ณ์ะส้	โดยรับตำาแหันง่เป็็นป็ระธานเช้ิ้ยร์	และที่ำาควิามัร้่จกัิน้อง	ๆ 	ในส้เพ่�อเพ้�มัควิามัสมััพันธ์	

เร้ยนร้่จากิตำาแหัน่งท้ี่�ได้และพัฒินาตนเองในด้านก้ิจกิรรมั	และควิามัรับผู้้ดชิ้อบของตนเอง	ได้เปิ็ดป็ระสบกิารณ์์ใหัม่ั	ๆ 	ท้ี่�ตนเองไม่ัเคยร้่	เช่ิ้น	

ได้ร้่ว้ิธ้กิารเตร้ยมัควิามั	พร้อมัในกิารป็ระชุิ้มัส้	และกิารแบ่งหัน้าท้ี่�ในกิารที่ำางานร่วิมักัินกัิบเพ่�อน	ๆ	

ณั์ฐ์นันท์ี  กิต์ติ์ธีร ปี.6/4 ปีระธีานเชียร์ คณ์ะอูร์สุัลานารี 

Q: เมื�อได้ิรับุต์ำาแหัน่งแล้ว นักเรียนจะทีำาอะไรเพื� อสีัคณ์ะ 

	 หัน่จะช่ิ้วิยที่ำางานอย่างเต็มัควิามัสามัารถูในคณ์ะส้ของหัน่	หัน่จะสร้างควิามัสัมัพันธ์ท้ี่�ด้	ควิามัสามััคค้	และควิามัร่วิมัม่ัอระหัว่ิาง

พ้�	ๆ	น้อง	ๆ	ทุี่กิคนในคณ์ะส้	หัน่จะส่งเสร้มัควิามัค้ดสร้างสรรค์ให้ัทุี่กิคนในคณ์ะส้ได้ม้ัส้ที่ธ้�ออกิเส้ยง	และที่ำางานร่วิมักัิน	และส้�งสุดท้ี่ายหัน่

จะสร้างควิามัร้่แพ้	ร้่ชิ้นะ	ร้่อภัย	ให้ักัิบคนในส้	และม้ันำ�าใจนักิก้ิฬา	

รัญชิสัา  เร่งเพียร ปี.5/1 รองหััวหัน้าสีั คณ์ะอัจฉรามัย 

	 หัน่จะสร้างรอยย้�มัให้ัทุี่กิ	ๆ 	คน	และจะสร้างส้สันควิามัสนุกิให้ัทุี่กิคนภายในส้	จะตั�งใจทุ่ี่มัเที่ที่ำาหัน้าท้ี่�ท้ี่�ได้รับมัอบหัมัายน้�ให้ัด้ท้ี่�สดุ	

และที่ำาให้ัสุดควิามัสามัารถู	จะกิระตุ้นให้ัทุี่กิคนม้ัควิามัสุขทุี่กิครั�งท้ี่�ได้เข้าร่วิมัป็ระชุิ้มัส้	จะสร้างควิามัสามััคค้ให้ัทุี่กิคนและช่ิ้วิยงานอ่�น	ๆ 	ตามั

ท้ี่�ได้รับมัอบหัมัาย	จะคอยรับฟัูงควิามัค้ดเห็ัน	คำาต้ชิ้มั	และจะนำาเอาข้อผู้้ดพลาดมัาป็รับป็รุงแก้ิไขให้ัด้ขึ�นในครั�งต่อ	ๆ	ไป็	

เอลิชา  ถิิ�นพนม ปี.6/4 ปีระธีานเชียร์ คณ์ะสุัรนารี 
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	 เม่ั�อได้รับตำาแหัน่งแล้วิ	หัน่ม้ัควิามัตั�งใจว่ิา	หัน่จะใช้ิ้ช่ิ้วิงเวิลากิารป็ระชุิ้มัส้น้�ช่ิ้วิยน้อง	ๆ	และเพ่�อน	ๆ	ในกิารคลายเคร้ยดจากิกิาร

เร้ยน	เน่�องจากิว่ิาม้ัน้อง	ๆ	บางส่วินได้ทัี่กิมัาบอกิหัน่ว่ิา	ช่ิ้วิงน้�ม้ักิารบ้านเยอะ	และต้องเร้ยนพ้เศิษอ้กิ	หัน่จึงจะหัาเกิมัสนุกิ	ๆ	มัาให้ัน้อง	ๆ	

เล่น	โดยเสร้มัควิามัร้่บางส่วินเข้าไป็ในเกิมั

ฟ้รอร์รรีย์  พิสิัทีธิีวิทียานนท์ี ปี.6/2 หััวหัน้าสีั คณ์ะอูร์สุัลานารี 

Q: จากการปีระชุมสีับุ้านทีี�ผ่านมา นักเรียนได้ิเรียนรู้อะไร 

	 ได้เร้ยนร้่ว่ิาจะต้องหัาก้ิจกิรรมัด้	 ๆ	 และม้ัป็ระโยชิ้น์เพ่�อกิารป็ระชุิ้มัส้ที่้�ม้ัควิามัสนุกิ	 และได้ควิามัร้่ในเร่�องของป็ระวัิต้ของนักิบุญ

ป็ระจำาส้บ้าน	เป็็นต้น	จะต้องจัดเตร้ยมัส่�อในกิารที่ำาก้ิจกิรรมัให้ัม้ัคุณ์ภาพ	จะได้ป็ระชุิ้มัส้ได้อย่างราบร่�น	จะต้องบร้หัารจัดกิารเวิลาให้ัเหัมัาะ

สมัและด้ย้�งขึ�น	

ณ์พิชญา  แซ่่จิว ปี.5/1 รองหััวหัน้าสีั คณ์ะสุัรนารี 

	 จากิกิารป็ระชุิ้มัส้ท้ี่�ผู่้านมัา	หัน่ได้เร้ยนร้่ว่ิา	ไม่ัว่ิาเราจะเตร้ยมัควิามัพร้อมัมัามัากิเพ้ยงใด	เราก็ิควิรท้ี่�จะม้ัสต้	 เพ่�อพร้อมัรับม่ัอกัิบ

ปั็ญหัาเฉพาะหัน้าท้ี่�อาจเก้ิดขึ�นได้	เช่ิ้น	กิารป็ระชุิ้มัส้บ้านของส้ฟู้าในครั�งแรกิ	หัน่ไม่ัสามัารถูที่ำาให้ัเกิมัต่าง	ๆ	ท้ี่�หัน่เตร้ยมัไว้ิสนุกิได้	เพราะ

กิารพ่ดคุยกัิบน้อง	ๆ	น่าเบ่�อ	และเวิลายังเหัล่ออ้กิค่อนข้างเยอะ	หัน่เลยแก้ิไขปั็ญหัาโดย	เปิ็ดกิล้องมัาพ่ดคุยกัิบน้อง	ๆ	และสุดท้ี่ายน้�	หัน่จะ

นำาปั็ญหัา	และอุป็สรรคจากิครั�งแรกิ	มัาเป็็นแรงผู้ลักิดัน	ที่ำาให้ักิารป็ระชุิ้มัส้ในครั�งหัน้าพัฒินา

กฤต์ติ์ชา  เหัล่าปีระภัสัสัร ปี.6/4 หััวหัน้าสีั คณ์ะอัจฉรามัย 

	 หัน่ได้เร้ยนร้่กิารที่ำางานเป็็นท้ี่มั	และกิารแก้ิข้อผู้้ดพลาด	ในกิารแก้ิไขข้อผู้้ดพลาด	หัน่จะไม่ัแก้ิไขคนเด้ยวิ	แต่จะให้ัทุี่กิคนช่ิ้วิยกัิน	

และนำาไป็ป็รับใช้ิ้	เพ่�อไม่ัให้ัเก้ิดปั็ญหัาเด้มั	และจะที่ำาให้ัส้พัฒินาเร็วิขึ�น	

เยเซ่เนีย  การ์ซี่อาร์ ปี.6/1 หััวหัน้าสีั คณ์ะสุัรนารี 

Q: จากผู้สัมัคร สู่ัการเปี็นคณ์ะกรรมการนักเรียนในรูปีแบุบุออนไลน์ นักเรียนมีโอกาสัในการ
พัฒนาต์นเองในเรื�องใดิ 

	 หัน่ได้พัฒินาตนเองเร่�องกิารร้่จักิรับฟัูงควิามัค้ดของผู้่้อ่�น	ไม่ัตัดส้นใจจากิควิามัค้ดของตนเอง	หัน่ได้ร้่ว่ิาหัน่สามัารถูเป็็นผู้่้นำาได้	หัน่

พัฒินาเร่�องกิารพ่ดให้ัสุภาพมัากิขึ�น	หัน่พัฒินากิารค้ด	กิารกิล้าแสดงออกิ	เพราะว่ิาเม่ั�อก่ิอนหัน่เป็็นคนท้ี่�ไม่ัมัั�นใจในตนเอง	พอเพ่�อน	ๆ 	เล่อกิ

หัน่	แป็ลว่ิาเพ่�อน	ๆ	มัั�นใจในตัวิหัน่	ว่ิาหัน่สามัารถูเป็็นผู้่้นำาได้		 	 	

นันท์ีนภัสั  ธีนธีรกิจ ปี.5/3 รองหััวหัน้าสีั คณ์ะธัีมมกัญญา 

	 กิารลงสมััครคณ์ะกิรรมักิารนักิเร้ยนในร่ป็แบบออนไลน์เป็็นส้�งท้ี่�แป็ลกิใหัม่ัสำาหัรับหัน่	 เพราะไม่ัเคยที่ำามัาก่ิอนเลย	 กิารท้ี่�ต้องลง

สมััครออนไลน์	ที่ำาคล้ป็ป็ระชิ้าสัมัพันธ์กิารเล่อกิตั�ง	และกิารออกิเส้ยงสนับสนุนเป็็นเร่�องท้ี่�ท้ี่าที่าย	ที่ำาให้ัหัน่ได้พัฒินาที่างด้านทัี่กิษะกิารค้ด	

ว้ิธ้พ่ด	กิารที่ำาคล้ป็	เพ่�อให้ัเก้ิดควิามัน่าสนใจ	ที่ำาให้ัหัน่ได้เร้ยนร้่ส้�งต่าง	ๆ	ตลอดเวิลา		 	 	

ศึศิึณั์ฐ์  ศิึริวัฒนากร ปี.6/4 ปีระธีานเชียร์ คณ์ะอัจฉรามัย 

	 หัน่ม้ัโอกิาสได้พัฒินาตนเองด้านเที่คโนโลย้	โดยหัน่ต้องใช้ิ้เที่คโนโลย้เป็็นส่�อให้ัน้อง	ๆ	เพ่�อน	ๆ	และหัน่ก็ิพัฒินาด้านกิารเป็็นผู้่้นำา

ด้วิย	เพราะเวิลาผู้่้นำาที่ำาอะไรก็ิจะม้ัผู้ลต่อผู้่้ตามัเช่ิ้นกัิน	

 อลิน  จิต์รถิเวช ปี.6/2 ปีระธีานเชียร์ คณ์ะธัีมมกัญญา
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กิารสร้างบรรยากิาศิกิารเร้ยนร่้ของนักิเร้ยนป็ฐมัวิัย

การสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ออนไลน์
ระดับชั้นปฐมวัย

รวิบรวิมัโดย	คร่ชิ้ญานุชิ้	ช่ิ้ชิ้าต้		คร่ปั็ญจพร	ส้ร้สุช้ิ้พ		คร่เบญจพร	ธรรมัธ้รพงศ์ิ	

	 นักิเร้ยนในช่ิ้วิงชัิ้�นป็ฐมัวัิยเป็็นวัิยท้ี่�เร้ยนร้่ได้ด้ผู่้านกิารใช้ิ้ป็ระสาที่สัมัผัู้สต่าง	 ๆ	 	 ลงม่ัอป็ฏ้ิบัต้จร้ง	 ได้เร้ยนร้่จากิส่�อท้ี่�หัลากิหัลาย		

รวิมัถูึงกิารสร้างบรรยากิาศิในกิารเร้ยนร้่นั�นถู่อเป็็นส่วินสำาคัญท้ี่�จะช่ิ้วิยส่งเสร้มัใหั้นักิเร้ยนเก้ิดควิามักิระต่อร่อร้นในกิารเข้าร่วิมักิ้จกิรรมัได้

อ้กิด้วิย	

	 ในภาคเร้ยนท้ี่�	1	น้�นักิเร้ยนอนุบาลได้เร้ยนร้่เร่�องเร่�องราวิต่าง	ๆ 	รอบตัวิผู่้านก้ิจกิรรมัท้ี่�หัลากิหัลายโดยให้ัควิามัสำาคัญกัิบกิารสร้าง

บรรยากิาศิในกิารเข้าเร้ยนท้ี่�นักิเร้ยนได้ม้ัส่วินร่วิมั	เช่ิ้น	ก้ิจกิรรมัชุิ้ดโป็รดของฉัน	นักิเร้ยนเร้ยนร้่เก้ิ�ยวิกัิบเส่�อผู้้าเคร่�องแต่งกิายและได้สนุกิกัิบ

กิารเล่อกิสวิมัชุิ้ดตัวิโป็รดมัาเข้าร่วิมัก้ิจกิรรมั	นักิเร้ยนได้ฝึึกิทัี่กิษะกิารเล่าเร่�องราวิพร้อมัทัี่�งยงัได้ฝึึกิทัี่กิษะกิารสังเกิตจากิเคร่�องแต่งกิายของ

ตนเองและเพ่�อน	ๆ	ได้ฝึึกิทัี่กิษะกิารค้ด	และเช่ิ้�อมัโยงส้�งท้ี่�เร้ยนร้่มัาใช้ิ้ในกิารเล่อกิแต่งกิายให้ัเหัมัาะสมัในโอกิาสต่าง	ๆ		

	 ก้ิจกิรรมัเร้ยนร้่เร่�องสัตว์ิ		นักิเร้ยนเล่อกิสวิมัชุิ้ดท้ี่�ม้ัร่ป็หัร่อลวิดลายของสัตว์ิท้ี่�ตนเองชิ้อบแล้วิมัาฝึึกิทัี่กิษะกิารสังเกิต	ร่วิมักัินเร้ยนร้่

เก้ิ�ยวิกัิบร่ป็ร่างลักิษณ์ะและกิารป็ฏ้ิบัต้ตนอย่างเหัมัาะสมัต่อส้�งม้ัช้ิ้ว้ิตต่าง	ๆ 		ส่งเสร้มัให้ัเก้ิดควิามัตระหันักิในกิารม้ัส่วินร่วิมัอนุรักิษ์และด่แล

ธรรมัชิ้าต้รอบตัวิเรา	

	 ก้ิจกิรรมั	3	ฤด่	นักิเร้ยนเล่อกิชุิ้ดฤด่ท้ี่�ตนเองชิ้อบและสวิมัเคร่�องแต่งกิายท้ี่�เหัมัาะกัิบฤด่นั�นมัาเร้ยนร้่ร่วิมักัินกัิบเพ่�อน	ๆ 	ในชัิ้�นเร้ยน		

ได้ฝึึกิสังเกิตและเป็ร้ยบเท้ี่ยบเคร่�องแต่งกิายในฤด่ต่าง	ๆ	รวิมัทัี่�งเร้ยนร้่เร่�องสภาพอากิาศิและกิารด่แลสุขภาพของตนเองในแต่ละฤด่		

	 ก้ิจกิรรมัคมันาคมัที่างบกิ	นักิเร้ยนได้เร้ยนร้่เก้ิ�ยวิกัิบสัญญาณ์ไฟูจราจร		ได้ฝึึกิทัี่กิษะกิารสังเกิตและเล่อกิส้ของไฟูจราจรท้ี่�ชิ้อบมัา

แต่งตัวิแล้วิเร้ยนร้่ร่วิมักัินถึูงควิามัหัมัายของไฟูแต่ละส้เพ่�อให้ันักิเร้ยนสามัารถูป็ฏ้ิบัต้ตนได้อย่างป็ลอดภัยเม่ั�อเด้นที่างบนท้ี่องถูนน	
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	 ในระดับชัิ้�น	ป็.1	นักิเร้ยนม้ักิารเตร้ยมัควิามัพรอ้มัในแต่ละ

วัินเร้�มัตั�งแต่ก้ิจกิรรมั	 Homeroom	 ท้ี่�คร่ป็ระจำาชัิ้�นแจ้งภาพรวิมั

ก้ิจกิรรมัป็ระจำาวัิน	 อุป็กิรณ์์ท้ี่�ต้องใช้ิ้ในว้ิชิ้าต่าง	 ๆ	 	 รวิมัไป็ถึูงกิาร 

เตร้ยมัร่างกิายผู่้านก้ิจกิรรมัฝึึกิสมัอง	เกิมันันที่นากิาร	กิารออกิกิำาลัง

กิายยามัเช้ิ้า	 อ้กิทัี่�งนักิเร้ยนยังได้ม้ัโอกิาสสลับสับเป็ล้�ยนเป็็นผู้่้นำา

ภาวินายามัเช้ิ้า	บอกิ	Big	Picture	ของก้ิจกิรรมั	และแบ่งปั็นหันังส่อ

ท้ี่�ตนสนใจให้ัเพ่�อน	ๆ	ฟัูง	

	 นอกิจากิน้�ยังม้ัก้ิจกิรรมั	 Breakout	 Room	 ท้ี่�ส่งเสร้มัให้ั

นักิเร้ยนได้ม้ัป็ฏ้ิสัมัพันธ์ในกิารพ่ดคุย	 แลกิเป็ล้�ยนเร้ยนร้่ที่ำาควิามั

ร้่จักิกัินให้ัมัากิขึ�นในห้ัองเร้ยนขนาดย่อย	 โดยคร่ม้ักิารนำาเสนอและ

แนะนำาเกิมัในแต่ละครั�งให้ันักิเร้ยนลองนำาไป็เล่นกัิบเพ่�อน	 โดยจะม้ั

กิารสลับสับเป็ล้�ยนสมัาช้ิ้กิในห้ัอง	 รวิมัถึูงจำานวินหั้อง	 ในแต่ละวัิน	

โดยจัดก้ิจกิรรมัสัป็ดาห์ัละ	2-3	ครั�ง

	 ในส่วินของเน่�อหัาบที่เร้ยนว้ิชิ้าคณ้์ตศิาสตร์	 ภาษาไที่ย	

สังคมัศิึกิษาและป็ระวิัต้ศิาสตร์จะม้ัก้ิจกิรรมัเกิมักิระตุ้นควิามัสนใจ

ของนักิเร้ยนช่ิ้วิงต้นคาบก่ิอนท้ี่�จะเช่ิ้�อมัโยงเข้าส่่เน่�อหัาบที่เร้ยน	และ

ในก้ิจกิรรมักิารเร้ยนจะม้ักิารสอดแที่รกิเกิมักิารตอบคำาถูามั	โดยอาจ

แบ่งกิลุ่มัตามัเลขท้ี่�	 หัร่อตามัคณ์ะส้	 เพ่�อกิระตุ้นกิารม้ัส่วินร่วิมัของ

นักิเร้ยนในกิารตั�งใจฟัูง	 และม้ัส่วินร่วิมัในกิารตอบคำาถูามั	 โดยม้ัร่ป็

แบบของกิารตอบคำาถูามัที่้�หัลากิหัลาย	ไม่ัว่ิาจะเป็็นกิารกิดปุ่็มัยกิม่ัอ	

กิารกิดสง่	Reaction	หัร่อกิารพ้มัพต์อบสั�น	ๆ 	ท้ี่�	Meeting	Chat	เพ่�อ

ให้ันักิเร้ยนม้ัส่วินร่วิมัในก้ิจกิรรมัได้มัากิท้ี่�สุด	หัร่อในส่วินของว้ิชิ้ากิาร

งานอาช้ิ้พท้ี่�นักิเร้ยนได้เร้ยนร้่กิารป็ระด้ษฐ์ส้�งของจากิเศิษวัิสดุ	ได้ฝึึกิ

กิารออกิแบบสร้างสรรค์งานตามัจ้นตนากิารของตน

	 ทัี่�งน้�ทุี่กิก้ิจกิรรมักิารเร้ยนร้่เน้นกิารส่งเสร้มัให้ันักิเร้ยนม้ั

ควิามัสบายใจท้ี่�ได้เป็็นส่วินหันึ�งของสมัาช้ิ้กิในห้ัองเร้ยนออนไลน์	ส่ง

เสร้มัให้ันักิเร้ยนม้ัควิามักิล้าท้ี่�จะถูามัคำาถูามั	ตอบคำาถูามั	หัร่อแสดง

ควิามัค้ดเห็ัน	 ส่งเสร้มัให้ันักิเร้ยนม้ัควิามัสุขท้ี่�ได้ร่วิมัเป็็นส่วินหันึ�ง

ของก้ิจกิรรมักิารเร้ยนร้่	 ได้ม้ัโอกิาสสร้างป็ฏ้ิสัมัพันธ์กัิบคุณ์คร่และ 

เพ่�อน	ๆ	 	 ซึึ่�งกิระบวินกิารต่าง	ๆ	 เหัล่าน้�ล้วินเป็็นส่วินหันึ�งของกิาร

พัฒินาและเต้บโตอย่างม้ัคุณ์ภาพเหัมัาะสมักัิบวัิย

	 ในระดับชัิ้�น	 ป็.2	 ชัิ้�วิโมังเร้ยนภาษาอังกิฤษ	 	 นอกิจากิ	

educational	games	ท้ี่�นักิเร้ยนจะได้เล่นผู่้านที่างหัน้าจอแล้วิ		ก็ิยงั

ม้ักิารเช้ิ้ญชิ้วินให้ันักิเร้ยนได้สร้างบรรยากิาศิให้ัเข้ากัิบเร่�องท้ี่ได้เร้ยน

ในวัินนั�น		เช่ิ้น

	 At	the	Zoo	นักิเร้ยนได้ร่วิมัแต่งกิายเป็็นสัตว์ิชิ้น้ดต่าง	ๆ	

หัร่อนำาตุ�กิตามัาตกิแต่งสถูานที่้�ท้ี่�ตนเองนั�งเร้ยนให้ัเหัม่ัอนกิับสวิน

สัตว์ิ		บอกิเล่าถึูงสัตว์ิต่าง	ๆ	โดยกิารใช้ิ้ป็ระโยคภาษาอังกิฤษ		และ

เล่นเกิมั	Kahoot	ที่บที่วินควิามัร้่เก้ิ�ยวิกัิบสัตว์ิ	ด้วิยกิารพ้มัพ์คำาศัิพท์ี่

ท้ี่�ถู่กิต้องในเกิมั	พาชิ้มัสัตว์ิเล้�ยงในบา้น	และบางครอบครวัิยงัชัิ้กิชิ้วิน

ผู้่้ป็กิครอง	พ้�	ๆ 	น้อง	ๆ 	ต่างโรงเร้ยนมัาร่วิมัก้ิจกิรรมักัิบนักิเร้ยนอย่าง

สนุกิสนาน	

	 The	Market		ก้ิจกิรรมั	Growing	some	bacteria	ให้ั

นักิเร้ยนได้ที่ำากิารที่ดลองกิารเจร้ญเต้บโตของ	 bacteria	 ท้ี่�อาจป็น

เป้็�อนมัากัิบอาหัารโดยใช้ิ้ผัู้กิและผู้ลไม้ัท้ี่�คุ้นเคยมัาที่ำากิารที่ดลอง		

และรอด่ผู้ลกิารที่ดลองก่ิอนสรุป็ร่วิมักัิน	 นำาส่่กิารป็ฏ้ิบัต้จร้งใน

ช้ิ้วิ้ต	 ว่ิาไม่ัควิรรับป็ระที่านอาหัารท้ี่�ป็นเป้็�อน	 อาจที่ำาให้ัเจ็บป่็วิยได้		

นักิเร้ยนจะได้เห็ันภาพจร้งและใส่ใจในกิารด่แลสุขอนามััยอันเป็็น

เร่�องท้ี่�จำาเป็็นในช่ิ้วิงระยะเวิลาน้�มัากิย้�งขึ�น

	 นอกิจากิน้�ยังม้ัก้ิจกิรรมัในชัิ้�วิโมังวิ้ที่ยาศิาสตร์	 ค่อ	 กิาร

สาธ้ตกิารที่ดลอง	 โดยคร่ได้เช้ิ้ญชิ้วินให้ันักิเร้ยนม้ัส่วินร่วิมัใน

กิระบวินกิารที่ดลอง	 	 ตลอดจนสร้างกิารที่ดลองเองท้ี่�บ้าน	 ไม่ัว่ิา

จะเป็็นกิารที่ดลองเร่�องกิารด่ดซัึ่บนำ�าของคุกิก้ิ	 	 เวิเฟูอร์และบ้สก้ิต	

กิารที่ดลองที่ำา	 Paper	mâché	 ท้ี่�บ้านด้วิยตัวิเอง	 	 ในช่ิ้วิงสัป็ดาห์ั

ว้ิที่ยาศิาสตร	์คร่ได้นำาเสนอพระราชิ้ป็ระวิต้ัและพระราชิ้กิรณ้์ยก้ิจใน

พระบาที่สมัเด็จพระจอมัเกิล้าเจ้าอย่่หััวิ	และสนับสนุน	ส่งเสร้มัให้ัผู้่้

เร้ยนม้ัโอกิาสสร้างกิารที่ดลองท้ี่�ที่ำาได้ง่ายและที่ำาได้เองด้วิยอุป็กิรณ์์

ต่าง	ๆ 	ภายในบา้น	ซึึ่�งผู้่้ป็กิครองหัลายคนเกิด้ควิามัภ่ม้ัใจในกิารเร้ยน

ร้่ของผู้่้เร้ยนนอกิห้ัองเร้ยน	 บันทึี่กิว้ิด้โอก้ิจกิรรมัของนักิเร้ยนที่้�บ้าน

เพ่�อมัาแบ่งปั็นให้ัคร่ท้ี่มัชัิ้�นได้ช่ิ้�นชิ้มั

	 ชิ้ั�วิโมังเร้ยนสังคมัศึิกิษาและป็ระวัิต้ศิาสตร์	 	 ได้เชิ้้ญชิ้วิน

นักิเร้ยนได้สร้างบรรยากิาศิใหั้เข้ากิับเร่�องที่้�ได้เร้ยนในวิันนั�น	 	 เชิ้่น	

กิารบ่รณ์ากิารกัิบวิ้ชิ้าหัน้าที่้�พลเมั่องเร่�องกิารเห็ันคุณ์ค่าของผู้้าไที่ย	

เชิ้ญ้ชิ้วินให้ันกัิเรย้นแต่งกิายด้วิยชิ้ดุไที่ย		แบ่งปั็นภาพถู่ายที่้�นกัิเรย้น

เคยสวิมัชุิ้ดไที่ย	 ในชิ้ั�วิโมังเร้ยนเร่�อง	 วิ้ถู้ชิ้้วิ้ตของคนในสมััยกิ่อน
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กิับป็ัจจุบัน	 อ้กิที่ั�งยังมั้กิารวิาดภาพจากิจ้นตนากิาร	 สำาหัรับควิามั

เป็ล้�ยนแป็ลงของวิถู้ช้ิ้ว้ิต้สมัยัก่ิอนกิบัปั็จจบุนั		ในบที่เรย้นเร่�องควิามั

แตกิต่างระหัวิ่างบุคคล	เชิ้้ญชิ้วินใหั้ที่ำาป็้ายรณ์รงค์เร่�องกิารไมั่แกิล้ง

เพ่�อน	ซึ่ึ�งผู้ลที่้�ได้รบัคอ่	นกัิเรย้นร่วิมักินัแบ่งปั็นผู้ลงานมัาหัลากิหัลาย

ชิ้่องที่าง	แสดงออกิได้อย่างไมั่จำากิัดและสร้างสรรค์

	 กิารสร้างบรรยากิาศิด้วิยกิารเล่นเกิมั	 กิารนำาส้�งของที่้�

อย่่รอบตัวิมัาเร้ยนร่้ร่วิมักิัน	 	 หัร่อกิารแต่งตัวิตามัเร่�องต่าง	 ๆ	 นั�น		

นอกิจากิจะช่ิ้วิยกิระตุน้ควิามัสนใจให้ันกัิเร้ยนเกิด้ควิามักิระต่อร่อร้น	

ร่้สึกิต่�นเต้นและสนุกิสนานในกิารเข้าร่วิมักิ้จกิรรมัแล้วิ	 	ยังเป็็นกิาร

สร้างที่ศัินคตท้ี่้�ด	้	ป็ลก่ิฝัึงให้ัร่จ้กัิสงัเกิตและเรย้นร่จ้ากิส้�งต่าง	ๆ 	รอบ

ตัวิ		พร้อมัเป็ิดใจที่้�จะเร้ยนร่้ส้�งใหัมั่	ๆ			และกิารได้รับป็ระสบกิารณ์์

ตรงผู่้านกิารลงมัอ่ป็ฏิบ้ต้ัจร้งจะช่ิ้วิยให้ัเกิด้ควิามัเข้าใจชัิ้ดเจน		จดจำา

เร่�องราวิได้ด้	 	 และสามัารถูเชิ้่�อมัโยงส้�งที่้�เร้ยนร่้ส่่กิารป็ฏิ้บัต้จร้งใน

ชิ้้วิ้ตของตนเองได้
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ผู้ลงานนักิเร้ยนของกิลุ่มัสาระวิ้ที่ยาศิาสตร์	ระดับชิ้ั�นมััธยมัศิึกิษา

วิทยาการคำานวณ : แนวคิดเชิงออกแบบเพ่ือ
การแก้ปัญหา Covid – 19 

โดย	คร่กิรรณ้์กิาร์		กิล้�นกิลัด	

	 ปั็ญหัาโรคต้ดเช่ิ้�อไวิรัสโคโรนา	2019	(COVID-19)	เป็็นปั็ญหัาใหัญ่ท้ี่�สุดท้ี่�โลกิเราเคยพบเจอมัาในรอบ	100	ปี็	กิารดำาเน้นช้ิ้ว้ิตของ

เราเป็ล้�ยนไป็อย่างชัิ้ดเจน	 รวิมัไป็ถึูงกิารที่ำางาน	 และกิารเร้ยนของเราอ้กิด้วิย	 เม่ั�อโรงเร้ยนท้ี่�เคยเป็็นสถูานท้ี่�ท้ี่�เราใช้ิ้ดำาเน้นช้ิ้ว้ิตกิลายเป็็น

แหัล่งแพร่เช่ิ้�อจนต้องหัยุดกิารมัาท้ี่�โรงเร้ยน	คุณ์คร่ต้องที่ำากิารเร้ยนกิารสอนอย่่ท้ี่�บ้าน	และนักิเร้ยนต้องนั�งเร้ยนอย่่ท้ี่�หัน้าจออุป็กิรณ์์ต่าง	ๆ	

จนที่ำาให้ัเก้ิดปั็ญหัาต่าง	ๆ	เก้ิดขึ�นตามัมัามัากิมัาย

	 กิารไมัไ่ด้ม้ัป็ฏ้ิสัมัพันธ์ไม่ัว่ิาจะเก้ิดจากิคร่และนกัิเร้ยน	หัร่อนักิเร้ยนกัินเองก็ิตามั	เป็็นสาเหัตหุัลักิของอากิารเหัน่�อยล้าที่างกิารเร้ยน	

(Study	Fatigue)	ท้ี่�นักิเร้ยนได้ตอบแบบสอบถูามัมัาทุี่กิ	ๆ 	ครั�งท้ี่�ได้เร้ยนในว้ิชิ้าว้ิที่ยากิารคำานวิณ์	แสดงให้ัเห็ันควิามัร้่สึกิของนักิเร้ยนต่อกิาร

เร้ยนออนไลน์	และเม่ั�อลงรายละเอ้ยดพบว่ิา	กิารไม่ัได้พบเจอเพ่�อน	ๆ	และไม่ัได้ที่ำาก้ิจกิรรมัเป็็นสาเหัตุให้ักิารเร้ยนไม่ัสนุกิเหัม่ัอนเม่ั�อก่ิอน

	 เม่ั�อที่ราบถึูงปั็ญหัาป็ระกิอบกัิบกิารศึิกิษาตัวิช้ิ้�วัิดท้ี่�

ป็รากิฏิบนหัลักิส่ตรรายว้ิชิ้าว้ิที่ยากิารคำานวิณ์	กิลุ่มัสาระกิารเร้ยน

ร้่ว้ิที่ยาศิาสตร์และเที่คโนโลย้	 อ้างอ้งจากิหัลักิส่ตรแกินกิลางกิาร

ศึิกิษาขั�นพ่�นฐาน	พ.ศิ.2551	(ฉบับป็รังป็รุง	พ.ศิ.2560)	ซึึ่�งมุ่ังหัวัิง

ให้ันักิเร้ยนสามัารถูนำาควิามัร้่มัาแก้ิปั็ญหัาหัร่อเพ้�มัม่ัลค่าได้อย่าง

สร้างสรรค์	 จึงม้ักิารออกิแบบกิารสอนเป็็นใช้ิ้โครงงานเป็็นฐาน	

(Project	 Based	 Learning)	 เพ่�อหัวัิงให้ันักิเร้ยนได้ใช้ิ้ควิามัร้่ท้ี่�

เร้ยนมัาแก้ิไขปั็ญหัาท้ี่�เก้ิดขึ�นในช้ิ้ว้ิตป็ระจำาวัิน	โดยม้ักิารให้ันักิเร้ยน

ออกิแบบแอป็พล้เคชัิ้นท้ี่�จะมัาแก้ิไขปั็ญหัาซึึ่�งเก้ิดจากิ	 COVID-19	

และเพ่�อให้ันักิเร้ยนม้ัป็ฏ้ิสัมัพันธ์กัินระหัว่ิางนักิเร้ยน	และนักิเร้ยน

กัิบคร่อ้กิด้วิย

	 เน่�อหัากิารออกิแบบเช้ิ้งว้ิศิวิกิรรมัเป็็นเน่�อหัาท้ี่�สอนให้ั

เรามัองปั็ญหัาออกิเป็็นส่วิน	 ๆ	 และหัย้บเพ้ยงหันึ�งส่วินของปั็ญหัา

มัาแกิ้	 ที่ำาอย่างน้�ไป็เร่�อย	 ๆ	 จนปั็ญหัานั�นถู่กิแก้ิไขจนหัมัดส้�น	 ดัง

นั�นโครงงานท้ี่�นักิเร้ยนจะได้ที่ำา	 จะม้ักิารนำาเน่�อหัากิารออกิแบบเช้ิ้ง

ว้ิศิวิกิรรมัมัาเป็็นฐานในกิารใช้ิ้สร้างแอป็พล้เคชิ้นั	และเมั่�อม้ักิารสรา้ง 

แอป็พล้เคชิ้ัน	 นักิเร้ยนก็ิจะได้ใช้ิ้เน่�อหัาเร่�องข้อม่ัล	 และควิามัเป็็น

ส่วินตวัิมัาป็ระกิอบกิารพฒัินาแอป็พล้เคชิ้นัด้วิยเหัม่ัอนกัิน	กิารสรา้ง

แอป็พล้เคชิ้นัเป็็นกิลุ่มัที่้�จัดกัินเองตามัใจนั�น	เปิ็ดโอกิาสใหันั้กิเร้ยนได้

คุยกัิน	 และยังม้ัในส่วินของกิารขอคำาป็รึกิษา	 ท้ี่�นำาเอาข้อด้ของกิาร

เร้ยนออนไลน์ซึึ่�งก็ิค่อกิารใช้ิ้	Microsoft	Teams	มัาเปิ็ดเป็็นส่วินของ

กิารให้ัคำาป็รึกิษา	โดยนักิเร้ยนจะที่ำากิารนัดเวิลาขอคำาป็รึกิษา	และ

มัาพ่ดคุยกัิบคร่ทัี่�งกิลุ่มั	 ก้ิจกิรรมัส่วินน้�นอกิจากิจะเสร้มัสร้างกิาร

ม้ัป็ฏ้ิสัมัพันธ์ระหัว่ิางคร่และนักิเร้ยนแล้วิ	 ยังช่ิ้วิยพัฒินาทัี่กิษะกิาร

ป็รึกิษา	(Consulting)	ท้ี่�จะเป็็นทัี่กิษะท้ี่�สำาคัญทัี่�งในกิารเร้ยนระดับ

มัหัาว้ิที่ยาลัย	และกิารที่ำางานอ้กิด้วิย

	 โครงงานกิารสร้างแอป็พล้เคชัิ้นโดยใช้ิ้หัลักิกิารออกิแบบ

เช้ิ้งว้ิศิวิกิรรมั	 โดยม้ัหััวิข้อเพ่�อแก้ิปั็ญหัา	 COVID-19	 แสดงให้ั

เห็ันควิามัสามัารถูด้านกิารว้ิเคราะห์ัปั็ญหัาของนักิเร้ยนโรงเร้ยน 

มัาแตร์เดอ้ว้ิที่ยาลัยเป็็นอย่างด้	แม้ัจะเป็็นหััวิข้อเด้ยวิกัิน	แต่เม่ั�อถู่กิ

ว้ิเคราะห์ัออกิมัาจากิกิลุ่มัคนหัลายกิลุ่มั	 ก็ิได้เห็ันปั็ญหัาท้ี่�เก้ิดจากิ	

COVID-19	 อย่างหัลากิหัลาย	 นอกิจากิป็ัญหัาท้ี่�เด่นชัิ้ดท้ี่�สุดอย่าง

เช่ิ้น	 ปั็ญหัาวัิคซ้ึ่นไม่ัเพ้ยงพอ	 ปั็ญหัากิารรักิษาผู้่้ป่็วิย	 ยังม้ัปั็ญหัา

รองอ้กิมัากิมัาย	เช่ิ้น	ปั็ญหัากิารว่ิางงาน	ปั็ญหัาควิามัเคร้ยด	ปั็ญหัา

ด้านเศิรษฐก้ิจ	และอ่�น	ๆ	โครงกิารน้�จึงม้ัส่วินช่ิ้วิยให้ันักิเร้ยนได้เห็ัน

ถึูงปั็ญหัาในด้านอ่�น	 ๆ	 ท้ี่�ยังรอคอยกิารช่ิ้วิยเหัล่ออ้กิด้วิย	 และเพ่�อ

สร้างม่ัลค่าให้ังานของนักิเร้ยน	ได้ม้ักิารเช้ิ้ญคณ์ะกิรรมักิารท้ี่�ที่ำางาน

ในด้านต่าง	ๆ 	จากิบร้ษัที่ท้ี่�ม้ัช่ิ้�อเส้ยง	ไม่ัว่ิาจะเป็็น	ผู้่้จัดกิารผู้ล้ตภัณ์ฑ์

จากิ	ไลน์แมัน	วิงใน	ผู้่้กิำากัิบว้ิด้โอจากิ	Youtube	KyutaeOppa	นักิ

พัฒินาซึ่อฟูต์แวิร์จากิ	Agoda	และยังม้ัศ้ิษยเ์ก่ิาจากิโรงเร้ยนท้ี่�ตอนน้�

ที่ำางานเป็็นว้ิศิวิกิรซึ่อฟูต์แวิร์	ได้ให้ัเก้ิยรต้มัาด่งานของนักิเร้ยน	และ

ให้ัคำาป็รึกิษากัิบนักิเร้ยนอ้กิด้วิย

สุดท้ี่ายแล้วิกิารที่ำาโครงงานก็ิจบไป็ด้วิยด้	โดยจากิข้อเสนอแนะของ

นักิเร้ยนพบว่ิานักิเร้ยนหัลายคนสนุกิกัิบกิารที่ำาโครงงาน	 แม้ัจะม้ั

อุป็สรรคในกิารส่�อสาร	และเวิลาท้ี่�กิระชัิ้�นช้ิ้ดมัากิจนเก้ินไป็	แต่โดย

รวิมัแล้วินักิเร้ยนได้ส้�งด้	ๆ	จากิโครงงานน้�มัากิพอสมัควิร
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The Ursulines Move to the New World
A	Two	Part	Series	by	Bryan	Jacques	

	 Marie	Guyart	was	born	in	Tours,	France.	According	

to	Wikipedia	her	father	was	working	in	the	silk	trade,	yet	

according	to	the	Canadian	Encyclopedia	he	was	a	master	

baker.	 Whichever	 is	 true,	 Marie	 developed	 a	 sound	

knowledge	of	business	dealings	in	her	early	years,	learning	

a	trade	by	being	part	of	it.	I	am	just	thinking	of	her,	if	her	

father	was	a	baker,	her	hands,	arms	and	apron	covered	

in	flour	and	dough.	She	would	have	been	learning	about	

the	ovens	and	baking	procedures.	She	would	have	been	

chatting	with	customers	and	encouraging	them	to	buy	the	

latest	delicacies,	as	well	as	helping	to	deal	with	payments	

and	delivering	bread	within	the	community.	Importantly,	

she	would	have	been	listening	to	her	parents	discussing	

the	fine	details	of	the	business.	Her	intelligent	mind	would	

have	securely	stored	all	of	this	information.	

	 At	 the	age	of	7,	 in	1606,	Marie	had	a	vision	 in	

which	Jesus	asked	her	to	belong	to	him.	This	would	have	

been	a	 joyful	event	 to	Marie	as	she	had	already	been	

intrigued	by	 religion,	and	this	vision	helped	her	decide	

that	 religion	would	be	her	pathway	 in	 life.	However,	 it	

was	not	until	1631	that	she	would	join	the	Ursulines,	at	

which	time	she	took	the	name	Marie	de	l’Incarnation,	the	

French	for	Marie	of	the	Incarnation.	To	Marie,	incarnation	

surely	meant	taking	on	the	qualities	of	Jesus’	holiness.	

She	took	her	vows	in	1633	and,	not	many	years	after	that,	

she	became	the	first	renowned	female	missionary	in	New	

France,	now	called	Canada.	We	should	now	investigate	

why	this	had	not	happened	earlier.	

	 After	her	vision	in	1606,	the	young	Marie	dedicated	

a	lot	of	time	to	prayer	and	devotion.	She	actually	wanted	

to	 join	 the	 Benedictines	 when	 she	 was	 14,	 however	

her	parents	were	not	 too	happy	with	 that	 idea.	So,	at	

about	the	age	of	17,	Marie	was	happily	married.	 In	this	

marriage,	she	continued	to	be	a	devoted	Catholic	woman.	

She	gave	birth	to	a	

son,	 Claude,	 with	

whom	 she	was	 to	

have	an	extremely	

close	 relationship	

throughout	her	life.	

Sadly,	her	husband	

d i e d 	 i n 	 1 6 1 9 ,	

and	 his	 business	

col lapsed. 	 Th is	

St	Marie	of	the	Incarnation	(1599	-	1672),	Inclined	to	Goodness

This article looks at the years 1599-1633, when Marie Guyart was living in France 
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time	must	have	been	tragic	for	Marie.	Losing	and	burying	

her	husband	would	have	sent	her	mind	to	very	sad	places	

and	 her	 inspiration	 to	 continue	must	 have	 been	 very	

difficult	indeed.	Thankfully,	I	can	envisage	her	caring	for	

Claude	with	great	love.	Her	devotions	and	faith	 in	God	

would	have	also	helped	in	drawing	her	from	her	misery.	

Marie	continued	to	understand	that	her	pathway	included	

the	work	of	the	Lord.	

	 Marie	moved	back	to	her	parents’	home,	often	

isolating	 herself	 in	 prayer	 and	meditation,	 and	 reading	

many	 religious	 books.	 This	 strengthened	 her	 spiritual	

growth.	From	her	readings	about	saints	and	martyrs	she	

found	the	story	of	Teresa	of	Ávila	particularly	inspirational.	

Teresa	was	 a	 Spanish	

nun	 who,	 when	 she	

was	7	attempted	to	run	

away	with	her	brother	

to	become	a	martyr	for	

God.	Marie	developed	

a	very	strong	desire	to	

become	 a	missionary	

in	 the	 New	World	 of	

the	time,	the	Americas.	

She	 really	 wanted	 to	

also	become	a	martyr	

for	God.	Teresa	of	Ávila	

was	a	lifelong	inspiration	for	Marie.	

	 After	some	time,	Marie’s	sister	invited	her,	along	

with	Claude,	to	move	into	her	home.	She	might	have	been	

scared,	wanting	Marie	to	set	her	mind	to	daily	affairs.	Marie	

competently	managed	her	 sister’s	household,	and	she	

eventually	took	on	more	duties	 in	her	brother-in-law’s	

business.	Marie	kept	busy,	but	maintained	her	faith,	which	

actually	deepened.	She	eventually	joined	the	Ursulines	as	

a	novice,	a	very	brave	move	for	her,	as	she	had	to	leave	

Claude	whom	she	adored.	This	was	a	heartbreak	for	both	

of	 them,	and	Claude	 initially	 reacted	 in	quite	dramatic	

style,	as	any	child	would.	Imagine	a	boy	of	about	12,	his	

life	upturned,	banging	on	the	doors	of	the	convent	and	

crying	out	the	pain	 in	his	heart.	This	would	have	been	

traumatic	 for	Marie	 as	well,	 choosing	 God’s	way,	 but	

wanting	to	maintain	links	with	the	son	she	adored.	Claude	

did	finally	understand	his	mother’s	decision.	He	himself	

eventually	became	a	Benedictine	monk.	Mother	and	son	

corresponded	sincerely	and	constantly	throughout	their	

lives.	

	 So,	always	good,	despite	having	faced	enormous	

challenges,	 Marie	 of	 the	 Incarnation	 had	 entered	 an	

Ursuline	convent	at	the	age	of	32,	an	event	she	likened	to	

entering	Heaven.	Living	in	this	peaceful	environment	was	

exactly	what	her	heart	required.	As	well	as	living	a	life	of	

devotion	and	prayer,	Marie	also	took	on	the	responsibility	

of	nurturing	around	30	novices,	not	only	showing	them	the	

ways	of	Christian	duty,	but	also	passing	on	her	desire	for	

missionary	work.	Marie	of	the	Incarnation’s	name	became	

highly	 regarded	 in	 convents	 throughout	 the	 region.	

Learning	from	her,	worshipping	with	her,	and	seeing	her	

enthusiasm	for	all	things	spiritual	was	surely	an	amazing	

experiencing.	

	 The	 story	 of	 St	 Marie	 of	 the	 Incarnation,	

remarkable	servant	of	God,	will	continue	in	the	next	issue,	

where	we	will	investigate	the	missionary	work	so	important	

to	her,	which	took	up	the	second	part	of	her	life.	
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sainte-marie-de-l-incarnation-breve-biographie/	
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From the Mathayom Two Critical 
Thinking and Writing Classrooms

by	Christopher	Scott	Dixon

As	part	of	their	M2	Critical	Thinking	and	Writing	studies	with	Khru	

Christopher	Scott	Dixon	this	term,	students	were	asked	to	respond	

to	 ten	 statements	 about	 self-care.	 They	 gave	 opinions	 about	

each	one	and	had	to	reflect	on	how	the	statements	related	to	

their	own	lives	and	experiences.	The	students	produced	some	

excellent	and	well-written	work.		It	was	particularly	rewarding	to	

see	how	much	consideration	and	detail	so	many	students	had	

incorporated	into	their	replies.		

Here	 is	 some	 great	 advice	 from	 Alisa	 Panja	 (2/2),	 Pargate	

Nimmanheminda	(2/3)	&	Pakpatnicha	Ooi	(2/4).

From Ms. Alisa Panja
Mathayom	Two

Ten	steps	to	self-care

1.	If	it	feels	wrong,	don’t	do	it	(I	absolutely	agree,	because	if	you	think	it’s	wrong	it’s	not	the	right	thing	to	do,	then	

don’t	do	it.	Listen	to	your	inner	voice.)

2.	Say	exactly	what	you	mean	(I	think	this	is	right	if	you’re	trying	to	say	something	try	to	say	it	clearly,	just	say	it	

don’t	be	scared	and	don’t	lie)

3.	Don’t	be	a	people	pleaser	(when	you	are	doing	something	or	anything	try	to	do/figure	it	out	by	yourself	first.	

Don’t	ask	for	help	if	it’s	not	necessary.)

4.	Trust	your	instincts	(I	also	agree	with	this.	Let’s	just	say	trust	yourself;	don’t	be	afraid	of	your	thoughts.)

5.	Never	speak	bad	about	yourself	(When	you	get	frustrated,	don’t	talk	bad	about	yourself.	It’s	not	going	to	help	

you	but	it	will	make	you	feel	even	worse.)

6.	Never	give	up	on	your	dreams	(This	is	very	true	because	you	will	never	know	unless	you	try.)

7.	Don’t	be	afraid	to	say	no	(Just	put	yourself	first	if	you	don’t	want	to	do	it	just	reject.)

8.	Don’t	be	afraid	to	say	yes	(When	you’re	saying	something	be	confident.)

9.	Be	kind	to	yourself	(This	is	important:	just	trust,	believe	and	respect	yourself.)

10.	Let	go	of	what	you	can’t	control	(If	something	is	too	hard,	or	too	dangerous	for	you	just	let	it	go.)
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From Ms. Pakpatnicha Ooi
Mathayom	Two

1.	I	agree	with	the	statement	because	if	something	feels	wrong	to	do	then	don’t	do	it	but	if	it’s	something	that	feels	

wrong	but	is	a	good/positive	thing	to	do	then	you	should	try	doing	it.

2.	I	don’t	really	agree	because	being	straightforward	is	negative	sometimes.	Saying	exactly	what	you	mean	is	also	a	

good	thing	as	well	so	it	can	be	both	negative	and	positive.

3.	Sometimes	when	you	care	about	people	too	much	you	tend	to	please	people,	but	caring	about	people	that	

aren’t	someone	we’re	too	close	to	is	not	really	good.	But	I	do	agree	with	the	statement.

4.	I	agree	because	your	instincts	don’t	lie.	You	may	have	a	gut	feeling	of	something	that	is	about	to	happen	and	it	

does	happen.

5.	I	agree	with	this	one	a	lot	because	saying	bad	things	to	yourself	is	very	bad	for	your	thinking.	Pointing	out	your	

insecurities	is	very	negative	but	if	you	can	stop	doing	it,	it’ll	make	you	happier	and	more	confident.

6.	 I	agree.	Giving	up	on	your	dreams	 is	a	very	negative	thing	 for	you.	Never	 think	 that	achieving	your	dreams	 is	

impossible.	Everything	is	possible!

7.	I	also	agree	with	this	one	a	lot.	Sometimes	when	you	care	about	people	too	much	you	tend	to	be	afraid	of	saying	

no,	even	though	sometimes	you	are	uncomfortable,	but	you	still	have	to	say	yes	which	is	a	negative	thing.

8.	I	agree.	Sometimes	we	are	afraid	to	say	yes	because	we	are	unsure	or	scared	because	we	don’t	know	how	people	

will	think/react	to	it.

9.	I	again	agree	with	this	one	a	lot	as	well.	Please	be	kind	to	ourselves	and	treat	ourselves	like	the	way	we	treat	

the	people	we	love.	With	that	step,	we	get	to	know	and	love	ourselves	even	more	than	we	used	to	do	and	treat	

ourselves	better!

10.	Letting	go	is	a	good	thing	to	do	because	sometimes	you	just	can’t	control	it	anymore	to	the	point	that	it	just	

breaks	you.	And	above	all,	I	agree	with	the	statement.

THOUGHTS
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From Ms. Pargate Nimmanheminda

Mathayom	Two

1.	This	is	something	I	agree	with	because	there	are	times	when	you	don't	know	what's	right	or	wrong.	So,	if	you	have	

any	instincts	that	something	is	wrong,	the	best	way	to	handle	it	is	to	not	do	it.

2.	I'm	not	sure	I	agree	with	this	one.	In	some	cases,	I	believe	it	is	best	to	simply	lie	in	order	to	avoid	hurting	anyone's	

feelings.	However,	if	the	case	is	you	aren’t	liking	something	they're	doing	or	having	ideas	you	are	afraid	to	share,	you	

should	not	be	afraid	to	express	your	feelings	to	others.

3.	I	completely	agree,	many	people	are	afraid	to	be	themselves	or	are	wasting	a	lot	of	time	just	to	please	other	

people	who	just	don’t	even	care	about	them.

4.	Remember	how	people	used	to	tell	you	that	your	first	instincts	are	always	correct?	It	may	not	always	be	correct,	

but	if	you're	stuck	and	don't	know	what	to	do,	trust	your	gut	feeling.	You'll	have	a	better	probability	of	being	correct	

scientifically.

5.	Everyone	makes	mistakes,	you	should	never	make	yourself	feel	bad	or	depressed	because	of	a	few	careless	errors.

6.	This	is	my	personal	favorite.	Never	give	up	on	your	dreams	because	of	your	parents	or	your	salary	or	anyone.	If	

you	try	hard	enough,	anything	is	possible.	Even	if	you	do	not	achieve	your	dreams,	the	journey	will	help	you	achieve	

greater	success	in	life.

7.	This	is	also	very	important	because	I,	like	many	other	people,	have	difficulty	saying	no.	You	should	not	be	afraid	

to	tell	others	what	you	are	uncomfortable	with	or	unwilling	to	do.	I'm	sure	they	wouldn't	

mind	if	they	were	truly	your	friend.

8.	This	is	also	very	important.	Don't	be	afraid	to	take	chances,	especially	

when	 you're	 young.	 Don't	 waste	 opportunities	 just	 because	 you	

are	scared	of	making	mistakes.	They	won't	make	you	any	less	of	 

a	person.	Those	mistakes	will	actually	be	the	ones	that	help	

you	become	a	better	person.
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Alternative Energy
M3 Listening and Speaking 

by	Karina	Patterson

In	Khru	Karina’s	M3	Listening	and	Speaking	class,	students	learned	about	different	types	of	alternative	energy.	Their	

project	goal	was	to	research	a	type	of	alternative	energy	and	to	create	a	poster	and	presentation	on	its	advantages	

and	disadvantages.	Bhuvarisa	Vanasuntakul	 (3/1)	went	above	and	beyond	with	her	exemplary	presentation	and	

accompanying	poster.	Her	father	was	the	videographer.	We	always	enjoy	it	when	parents	are	involved.		

https://materbangkok-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/wisit_t_m_materdei_ac_th/EYWRuASpXnBAnDXIFtPpL7oB2S88L-AO6uOdPQ8q12xsrg
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Examples of Outstanding Paragraphs
by	Sasitorn	Sinthop

	 There	are	many	excellent	paragraphs	that	this	year’s	Mathayom	4	students	have	written	in	Khru	Sasitorn	

Sinthop’s	English	Reading	&	Writing	class.	Below	are	some	examples	of	the	outstanding	ones	that	have	been	edited.

Tips and tricks for online learning
Due to Covid-19 outbreak, school has been forced to find other 

alternatives to onsite learning. So far, you have experienced online 
learning for one year, and it is likely to continue for some time. How do 
you adapt your learning style and habit to online learning? Please share 

what works for you and how you have overcome any challenges.

	 Studying	online	is	challenging	and	I	have	adapted	

my	online	learning	habit	by	taking	five-minute	breaks	to	

reenergize	myself,	and	by	becoming	more	independent.	

Online	learning	can	be	very	tiring,	and	this	is	why	frequent	

breaks	between	periods	make	it	more	manageable	(less	

dull	and	simpler	to	grasp).	In	addition	to	mental	tiredness,	

learning	online	is	also	hard	on	my	body	because	it	forces	

me	to	keep	the	same	position	for	a	long	time.	My	eyes	

also	suffer.	To	minimize	these	effects,	I	look	away	from	

the	screen	often,	exercise	my	body	and	drink	a	cup	of	

water	frequently.	These	little	tricks	can	make	me	feel	a	

lot	better.	Also,	as	far	as	learning	is	concerned,	I	have	to	

become	more	independent	because	a	teachers’	help	is	

hard	to	get	online.	This	is	not	their	fault,	but	it	is	the	result	

of	 this	particular	way	of	delivering	classes.	As	a	 result,	

when	I	do	not	understand	something,	I	can	rarely	rely	on	

teachers	or	friends	but	I	have	to	figure	that	out	by	myself,	

sometimes	by	surfing	the	Internet.	In	conclusion,	studying	

online	is	physically	and	mentally	demanding,	but	I	have	

found	ways	to	make	it	become	more	tolerable	for	me.	
Pattawalin Vannayos 4/3

	 Effective	online	learning	can	be	done	in	various	

ways,	starting	with	these	three	little	tricks.	According	to	my	

previous	experience,	there	are	three	personal	techniques	

that	make	online	learning	more	productive	and	effective.	
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Firstly,	we	must	adjust	our	habits	to	fit	with	the	situations	

and	conditions.	For	example,	we	may	wake	up	a	little	

early	in	the	morning	and	prepare	ourselves	to	be	ready	

for	the	lessons	by	taking	a	shower,	brushing	teeth,	and	

eating	breakfast.	Secondly,	it	is	very	important	that	we	set	

up	a	comfortable	learning	space	at	home.	To	illustrate,	

we	 sit	 on	 a	 comfortable	 chair,	 arrange	 books	 as	well	

as	stationery	neatly,	and	keep	the	space	clean	all	 the	

time.	Lastly,	as	we	study	from	home,	we	should	learn	

to	have	self-control	and	patience	over	distractions.	For	

me,	it	is	quite	challenging	to	stay	attentive	to	the	lessons	

and	ignore	all	kinds	of	entertainment	including	phones,	

snacks,	or	gaming	devices.	However,	if	we	can	fully	control	

ourselves,	it	will	help	us	focus	and	engage	more	in	online	

classes.	In	short,	I	have	been	using	these	three	techniques	

which	are	proven	to	help	me	overcome	challenges	of	

online	learning.	I	strongly	believe	if	everyone	can	follow	

what	 I	have	shared,	everyone	will	certainly	be	able	to	

study	online	happily	and	get	good	academic	results.	
Pichayapa Thongkukiatkul 4/2

	 Focus	 is	 the	 key	 for	 online	 study.	 First	 and	

foremost,	I	began	to	rebalance	my	study	and	relaxation	

time	 since	 I	 realized	 that	 nothing,	 even	 a	 wonderful	

activity,	 will	 be	 good	 if	 you	 do	 it	 too	much.	 Then	 I	

redesign	my	room	to	make	it	suitable	for	studying,	such	

as	clearing	my	desk	every	day	and	having	all	of	the	study	

equipment	ready.	Furthermore,	I	keep	my	phone	away	

from	me	since	it	attracts	my	attention	and	make	me	feel	

like	I'm	not	paying	attention.	The	next	thing	I	figured	out	

is	that	a	planner	is	really	useful	and	simple	to	use.	When	

I	write	down	all	of	the	tasks	I	need	to	complete,	it	serves	

as	a	 reminder	 to	me	 to	complete	 them	all	as	quickly	

as	possible.	Finally,	 it	 is	 important	to	comprehend	the	

lesson.	Since	starting	online	classes,	I	have	noticed	that	

understanding	the	lesson	is	more	difficult.	I	lose	attention	

more	easily	than	in	an	onsite	session,	so	I	write	a	mental	

note	on	a	post-it	or	piece	of	paper	to	maintain	memory.	

When	I'm	confused	about	something,	I'll	check	the	class	

recorded	video.	In	conclusion,	the	most	important	aspect	

of	online	learning	is	maintaining	your	concentration.
Jidapa   Itimeechai   M.4/5

	 Changing	from	onsite	learning	to	online	school	

has	 been	 a	 rather	 difficult	 transition	 for	 me.	 There	

were	many	 challenges,	 but	 I	 have	 figured	out	 how	 to	

overcome	most	of	them.	One	of	the	big	changes	is	the	

class	 schedule.	 Everything	 is	 always	 on	 time	 and	 you	

cannot	be	late.	My	solution	is	to	set	alarms	on	my	phone	

every	morning	to	remind	me	when	each	class	starts.	This	

really	helps	me	be	more	on	time.	Another	big	change	

is	about	homework.	 In	onsite	learning	we	usually	have	

worksheets	and	textbooks,	but	now	 in	online	 learning,	

everything	is	done	using	electronic	devices	such	as	iPads	

and	computers.	Online	school	also	taught	me	the	habit	

of	making	 schedules	 to	 do	work.	 They	 really	 helped	

me	get	things	done	more	quickly	and	on	time.	I	had	to	

change	many	things	in	order	to	adapt	to	online	school,	

but	everything	worked	out	just	fine	in	the	end.	
Canisa Viravan M.4/1
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Good Study Habits
M5 Critical Thinking and Writing 

	 During	the	Covid-19	pandemic,	students	and	teachers	have	been	challenged	to	adapt	to	the	new	normal	

of	online	classes.	In	Khru	Jeremy’s	M5	Critical	Thinking	and	Writing	class,	students	were	asked	to	consider	their	own	

study	habits	and	produce	a	video	giving	some	good	advice	to	fellow	students.		

	 In	one	creative	video,	Snow	White	gives	the	Evil	Queen	some	great	tips	on	how	to	improve	her	poor	study	

skills,	and	the	two	become	friends	along	the	way.	In	another,	a	famous	Instagram	influencer	weighs	in.	And	in	the	

third,	the	Talk	Show	episode	comes	with	a	handy	poster,	too!	

	 Please	enjoy	some	very	practical	and	entertaining	advice	from	5/3	-	Gidapa	Utarnwuthipong	and	Sirinadda	

Eckachai;	5/3	-	Worada	Raoruja	and	Pharadee	Thanutham;	and	5/2	–	Sirapath	Saivichit,	Napatsamon	Keeratiprapakul,	

Apichaya	Chutichawakul,	and	Aleeya	Traimanee.	

https://materbangkok-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/wisit_t_m_materdei_ac_th/EXdHZ6-46X5Fk0vq2hdt-DsBWptK5cH8Vnas8o3e_oTPVg
https://materbangkok-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/wisit_t_m_materdei_ac_th/ES2Doyx6lstLjG-bLMxtyCYBQXQmbn6hNLNh5-JHILMPuw
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SERVIAM IS TO LOVE AND SERVE 
OTHERS  

1.	Donate	clothes		

We	find	old	clothes	that	are	too	small;	then	we	give	

them	to	poor	children.	

2.	Donate	toys		

We	find	toys	to	give	to	the	children.	

3.	Educate	online	

We	can	educate	the	children	online.	

WHAT CAN YOU DO TO HELP 
OTHERS?  

EVERYONE	CAN	HELP	OTHERS	WITHOUT	TROUBLE.		

	 Serviam,	in	my	opinion,	is	about	assisting	those	

in	need.	And	donating	money	is	not	the	only	way	to	

assist.	So,	 I'll	give	you	examples	of	other	gifts.	Their	

purpose	is	to	feed,	care	for,	and	educate.	After	all,	you	

should	pay	close	attention	to	the	problem	and	gain	a	

thorough	understanding	of	it.		

THEREFORE,	DURING	MY	SELF-ISOLATION.		

	 I	 have	 an	 app	 that	 can	 assist	 the	 visually	

impaired.	I	installed	the	'Be	my	eyes'	app	on	my	phone.	

This	free	application	uses	live	video	to	connect	blind	

people	with	sighted	volunteers.

	 Educate	 those	 in	 need	 of	 assistance	 using	

video	or	another	platform	so	that	everyone	is	aware	

of	and	understands	the	problem.
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French Rendez-Vous
	 This	year	in	the	Mathayom	5/1	French	Class,	students	had	the	opportunity	to	practice	writing	about	their	

everyday	lives,	and	one	of	the	topics	was	solidarity.		They	started	by	seeing	various	examples	of	French	charities,	

their	aims	and	how	volunteers	contribute.		This	was	followed	by	a	class	discussion	about	Serviam	activities	they	

usually	take	part	in	at	Mater	Dei.			Finally,	students	were	asked	to	write	about	what	they	themselves	do	to	help	

others	during	the	pandemic.	After	a	process	of	idea	development,	writing	and	refining,	they	produced	their	posters.	

	 The	following	students	had	very	personal	stories	to	tell,	and	it	is	so	interesting	to	see	how	many	different	

activities	they	are	involved	in.		

	 Please	enjoy	reading	the	posters	of	Yokphaka	Chuensamran,	Kulisara	Bunnag,	Sawitta	Alize	Perera	Kariyawasam,	

Marisa	Khan,	Lorchula	Khumton,	Phillina	Teresa	Dejrangsi	

WHAT IS “SERVIAM”? 

Buying	things	for	my	mom	

He lp ing 	 my 	 mom	 to 	 use	

technology	

Giving	food	to	the	animals	in	my	

neighborhood		

Playing	music	for	my	family	

Donating	my	clothes		

Helping	set	the	dinner	table	

Helping	my	friends	with	homework	

online	

Preparing	food	for	my	family	

Making	the	bed	in	my	bedroom	

Planting	trees	
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SERVIAM

	 For	me	the	word	“serviam”	means	 I	will	

love	and	I	will	serve.	And	helping	other	people	who	

have	a	more	difficult	life.	Right	now,	I’m	17	years	

old	and	I	always	find	a	way	to	help	others.	I	have	

been	to	a	nursing	home	to	meet	elderly	people	and	

donate	useful	things.	But	at	this	time,	we’re	living	

in	a	pandemic,	so	I	decided	to	read	a	book	to	the	

blind	with	an	application.	Lastly,	I	make	donations	

to	people	presently	in	crisis.	

BRINGING A LITTLE JOY TO THE 
WORLD 

	 At	present,	many	people	around	the	world	

are	joyless.	They	are	sad	and	miserable.	Their	mental	

health	is	deteriorating.	Therefore,	I	use	music	to	help	

them	feel	better.	I	started	to	record	videos	of	myself	

singing	songs	and	playing	the	violin,	piano,	and	guitar.		

Then	I	posted	them	on	the	Internet.	Even	though	it	

was	difficult,	even	though	I	am	not	great	at	singing,	

or	playing	music,	I	try.	Because	I	want	people	to	be	

happy	and	cheerful.	I	want	to	make	them	smile	and	

have	fun	with	me.	
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THE JOY OF HELPING 

	 During	this	quarantine,	I	had	the	opportunity	

of	 helping	my	 younger	 brother.	 At	 this	moment,	

everyone	must	study	online;	my	brother	and	I	do	

too.	I	can	study	by	myself,	but	my	brother	cannot	

-	because	he	has	 just	entered	first	grade	and	my	

parents	have	to	work	every	day.	So	my	mom	asked	

me	to	teach	him	his	entire	lesson.	

	 At	 first,	 I	 refused	 because	 I	 had	 never	

taught	young	children	before,	and	my	studies	are	

quite	 time-consuming.	My	 brother	was	 very	 lazy,	

and	he	always	played	mobile	games	all	day,	which	

I	don’t	like	at	all.	My	mom	still	asked	me	to	help	

him	every	day	because	he	couldn’t	keep	up	with	

his	classmates	and	my	mom	doesn’t	want	him	to	

repeat	class.	

	 So,	I	decided	to	teach	him	if	he	showed	his	

intention	to	study.	After	that,	mom	confiscated	his	

mobile	phone.	Now,	my	brother	is	more	motivated	

and	he	is	concentrating	more	on	his	studies	than	

before.	That	makes	my	parents	very	happy.	

	 I	feel	this	is	a	good	decision	because	this	

day	I	am	very	happy	and	proud	of	myself	that	I	can	

help	him.	In	the	future,	if	I	have	the	opportunity	to	

help	others,	 I	won’t	hesitate.	 Because	 the	 joy	of	

helping	others	is	very	precious	to	me.				
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Reflection through Modal Verbs
M5 Grammar 

by	Rajinder	Singh

	 Khru	 Rajinder	 introduced	MODAL	 verbs	 in	 her	M5	 Grammar	 class	 via	 the	 song,	 “I	 Believe	 I	 can	 Fly”.	

Students	expressed	their	thoughts	and	feelings	based	on	messages	they	perceived	from	the	song	by	writing	a	short	

essay.	Woranun	Kusolwattananapa	(5/4)	has	expressed	her	feelings	deeply	and	truly	coming	from	her	reflection	on	

life.	

	 “I	believe	I	can	fly.	I	believe	I	can	touch	the	sky.”	—	Personally,	I	suppose	this	song	is	inclined	to	imply	that	

people	should	believe	in	themselves	and	manifest	their	dreams.	As	the	singer	mentioned	earlier	in	the	song,	he	can	

visualize	and	carry	out	something	because	of	his	belief.	Then,	he	spreads	his	wings	and	flies	away.	In	other	words,	he	

believes	he	can	go	far	in	his	life	and	go	wherever	he	wants.	He	always	trusts	that	when	he	truly	believes	in	something,	

everything	is	possible.	Belief	can	make	his	dreams	become	reality	as	“believe”	means	accepting	something	as	true,	

even	without	proof.	Likewise,	“I	can	fly	and	touch	the	sky”	possibly	emphasizes	his	trust	in	the	great	confidence	that	

he	has	-	as	he	wants	to	notify	listeners	to	believe	in	their	ability	to	accomplish	their	goals	beyond	their	expectations.	

Empowering	beliefs	will	certainly	pull	the	performance	of	an	individual	up.	Therefore,	when	he	combines	“I	believe	

I	can	fly”	together	with	“I	believe	I	can	touch	the	sky”,	this	is	referring	to	the	impossible	things	or	challenges	he	has	

to	face,	but	that	he	can	get	through	them	since	he	believes	in	himself.	In	other	words,	the	strong	belief	will	drive	

what	he	does.	Belief	is	saying	“I	can”	when	it	gets	hard.	It	is	the	mindset	that	says,	“I	can	do	that.	No	matter	how	

difficult,	I	will	face	it,	and	no	matter	how	big	the	challenges	are,	I	will	overcome	them,	however	long	it	takes.”	

Woranun Kusolwattananapa M.5/4
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Expository Essays
M6 Reading and Writing 

by	Mark	Vetare

	 This	semester	in	Khru	Mark	Vetare’s	Mathayom	6	English	Reading	and	Writing	class,	students	explored	the	

expository	essay	genre	of	academic	writing.	Khru	Mark	offered	students	a	choice	of	twenty-five	prompts	covering	

a	wide	range	of	topics.	This	form	of	essay	is	particularly	rigorous,	and	students	demonstrated	not	only	technical	

expertise,	but	also	diligence,	in	their	willingness	to	undergo	multiple	cycles	of	feedback	and	revision.	Students	have	

produced	some	excellent	work	across	Mathayom	6,	which	we	look	forward	to	publishing	in	multiple	issues.	We	start	

with	two	exemplary	essays	from	6/4,	by	Pim-orn	Pitakskulhorn	and	Chatnada	Prasongdee.	

	 C.S.	Lewis	once	stated	“You	can	make	anything	

by	writing.”	From	this,	questions	like	what	can	we	make	by	

writing	or	why	do	some	people	adopt	it	as	a	hobby	might	

be	lingering	around	the	corner	of	one’s	mind.	Writing	is	

far	more	than	merely	putting	words	together	to	form	a	

sentence,	 arranging	 sentences	 to	 become	 paragraphs,	

and	organizing	paragraphs	to	tell	a	story.	It	involves	many	

factors	such	as	organizing	thoughts,	displaying	creativity,	

as	well	as	being	dedicated	and	passionate	to	the	craft.	

What	is	often	wholly	overlooked	is	that	great	writing	starts	

with	good	reading.	Composing	a	piece	of	work	begins	by	

reading	to	absorb	knowledge	and	writing,	which	grants	

the	authors	an	opportunity	to	learn	to	be	creative.	

	 To	simplify	the	idea,	people	learn	how	to	write	

by	reading.	Professional	authors	often	state	that	they	write	

to	discover	—	to	search	for	new	areas	of	knowledge	not	

explored	before.	Writing	forces	a	certain	examination	of	

the	subject	or	even	the	self.	“Writing	comes	from	reading,	

and	reading	is	the	finest	teacher	of	how	to	write,”	said	

Annie	Proulx,	an	American	novelist	winner	of	1993	the	

PEN/Faulkner	Award	for	Fiction.	Similarly,	Stephen	King	

had	also	 stated,	 “If	 you	don't	 have	 time	 to	 read,	 you	

don't	have	the	time	(or	the	tools)	to	write.”	Even	poorly	

written	books	can	still	make	readers	and	writers	realize	

what	they	should	avoid	or	 include	in	their	own	works.	

Sometimes	people	read	only	to	absorb	information,	yet	

between	the	lines,	there	is	still	the	so-called	poetry	of	

prose.	That	is	where	we	see	the	unique	writing	style	of	

each	author	evolve.	For	beginning	writers,	this	is	an	ideal	

place	to	take	their	first	steps	toward	reaching	their	goal	of	

finding	their	own	distinctive	style	of	writing.	This	concept	

corresponds	with	a	musing	of	William	Faulkner	stating	we	

should	read	everything	from	classics	to	trash,	from	well	

written	books	to	poorly	written	ones	 in	order	 to	 learn	

how	to	make	the	best	out	of	one’s	own	writing.	Reading	

is	one	of	the	most	fundamental	needs	of	a	writer.		

	 Another	benefit	we	gain	 from	writing	 is	 that	 it	

grants	 an	 opportunity	 to	 practice	 and	 exercise	 one’s	

creativity.	Genres	of	writing	such	as:	novels,	poetry,	blogs,	

diaries,	 or	 even	drama	 scripts	 are	 intertwined	by	 their	

imagination	as	 a	driving	 force	 in	order	 to	produce	 the	

creative	 content.	 Good	 composition	 is	 often	 as	much	

about	what	is	not	on	the	page	as	what	is.	"Writing	simply	

means	 no	 dependent	 clauses,	 no	 dangling	 things,	 no	

flashbacks,	and	keeping	the	subject	near	the	predicate.	

We	throw	in	as	many	fresh	words	as	we	can	get	away	

with.	 Simple,	 short	 sentences	 don't	 always	work.	 You	

have	to	do	tricks	with	pacing,	alternate	long	sentences	

with	short	ones,	to	keep	it	vital	and	alive...Virtually	every	

page	is	a	cliffhanger	--	you've	got	to	force	them	to	turn	it,”	

said	Theodor	Seuss	Geisel,	Dr.	Seuss.		

	 According	to	Geisel’s	statement,	the	use	of	the	

word	“tricks”	mentioned	refers	to	how	he,	as	a	writer,	

“More Than Just Words Written” 
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brings	his	content	alive.	In	addition,	the	word	“cliffhanger”	

symbolizes	a	method	that	authors	use	to	hook	readers	

into	a	story.	In	many	cases,	the	method	a	writer	employs	

is	largely	their	raw	writing	skills	and	imagination,	which	is	

the	core	of	every	story.	Fantasy	stories	require	a	writer	

to	 visualize	 a	 clear	 image	 of	 setting,	 characters,	 and	

scenes.	To	this	end,	the	writer’s	imagination	is	crucial	to	

make	non-existing	existences	exist	in	the	imaginary	world.	

To	 illustrate	 the	 overall	 idea,	 through	writing,	 people	

receive	an	opportunity	to	think	outside	of	the	box	and	

be	inventive.		

	 In	 conclusion,	 reading	 is	 the	 foundation	 of	

writing;	moreover,	 the	more	 people	 write,	 the	 wider	

their	world	 becomes.	 Composing	 unique	writing	 takes	

both	 knowledge	 (background	 information	 of	 a	 certain	

topic	as	well	as	writing	skills)	and	creativity.	Therefore,	

writers	must	continually	expand	their	literary	knowledge,	

sharpening	their	writing	skills	and	honing	their	creativity.	

Authors	need	to	have	solid	background	information	from	

their	research	and	reading,	then	use	their	own	creativity	

to	visualize	the	scene	in	the	readers’	imagination	while	

reading	their	works.	By	doing	so	they	are,	at	the	same	

time,	learning	and	growing	as	artists	and	as	individuals.	In	

the	final	analysis,	life	is	all	about	learning,	and	one	of	the	

best	aspects	of	life	is	being	given	opportunities	to	discover	

and	invent	new	perspectives,	thoughts	and	even	worlds.		

	 What	do	we	gain	from	taking	risks?	Win?	Lose?	It’s	

often	about	experience.	Often,	risk	means	the	possibility	

of	suffering	harmful	actions	or	events	that	may	result	in	

negative	outcomes.	This	 is	due	largely	to	the	fact	that	

every	time	we	put	ourselves	at	risk,	there	is	a	possibility	

of	loss.	Nevertheless,	risk-taking	is	a	necessary	and	natural	

process	that	tests	our	abilities	and	limitations	and	builds	

confidence	and	personal	resilience.	

	 We	use	risk	to	calculate	potential	loss	and	reward.	

The	typical	way	we	test	our	ability	 is	simply	by	trying,	

taking	chances	and	discovering	our	strengths,	and	testing	

our	limits	we	acquire	from	prior	knowledge	and	learned	

experience.	Risk-taking	 improves	 the	understanding	we	

gain	from	experience	and	as	well	as	processes	we	work	

through,	learning	from	both	past	successes	and	failures.	

Cleary	understanding	our	own	innate	ability	to	modify	or	

change	altogether	the	scope	of	our	ambitions,	leads	to	

more	achievable	and	successful	outcomes.		

	 For	example,	most	senior	high-school	students	

spend	 much	 of	 their	 time	 studying	 and	 preparing	

themselves	 to	 enter	 university	 the	 following	 year.	

However,	they	have	no	idea	if	they	will	succeed,	or	to	what	

degree;	these	actions	demonstrate	seniors	actively	testing	

their	limits	in	a	new,	unknown,	and	largely	unpredictable	

situation.	When	 a	 student	 fails	 to	 gain	 admission	 to	 a	

favored	school,	their	limits	have	possibly	been	reached,	

as	this	shows	some	deficit	in	their	application	or	actual	

ability.	 The	 failure	 instinctively	 calls	 upon	 the	 student	

to	 evaluate	 their	 abilities	 immediately;	 it	 is	 a	 call	 to	

re-evaluate	 and	 take	 new	 approaches.	 According	 to	 a	

  I’m Not Scared of Risk 
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small	 sampling	of	 seniors	high-school	students,	 if	 they	

were	 rejected	 from	a	preferred	university,	 they	would	

immediately	find	another	tact	to	address	their	perceived	

shortcomings	 and	 strive	 to	 resolve	 the	 issue	 in	 future	

applications.	This	validates	that	while	risk-taking	 is	one	

of	our	harshest	teachers,	through	it,	solutions	are	found,	

which	allow	us	to	narrow	our	aims	and	achieve	our	goals.				

	 Additionally,	 the	 process	 of	 confronting	

uncertainty	strengthens	confidence	in	ourselves.	As	we	

are	faced	with	unpredictable	circumstances,	individuals	

will	 often	 step	out	of	 their	 comfort	 zone,	 and	 accept	

challenge	 in	 their	 lives;	 with	 each	 passing	 victory	 or	

learned	experience	develops	a	boldness	 and	 intensity	

within	ourselves.	It	is	only	natural	that	many,	and	perhaps	

even	most	 of	 us,	 fear	 getting	 into	 precarious,	 unsure,	

and	especially	life-threatening	situations.	As	a	result,	we	

may	give	up	far	too	easily	when	facing	challenges	and	

adversity.	Risk-takers	learn	how	to	moderate	risk	from	past	

knowledge	and	experience.	This	in	turn	reduces	fear,	and	

increases	confidence	in	themselves,	so	they	press	on	no	

matter	 the	odds,	helping	 them	achieve	 the	goals	 that	

might	otherwise	border	the	impossible.	

	 Recalling	 a	 personal	 experience	 opening	 an	

online	 store	during	 the	COVID-19	pandemic,	 I	planned	

to	start	a	small	business	with	friends	despite	knowing	it	

was	financially	hazardous,	especially	due	to	the	economic	

downturn	in	Thailand.	Nevertheless,	my	business	partner	

and	 I	decided	to	trade	the	probability	 in	exchange	 for	

gaining	 first-hand	 business	 experience.	 In	 the	 end,	we	

sold	all	the	products	and	succeeded	with	the	goals	we	

set	for	ourselves.	Moreover,	we	gained	a	sense	of	general	

business	 knowledge	 and	built	 confidence	 in	 ourselves	

and	our	abilities	to	navigate	risk.	Therefore,	I	have	found	

in	my	own	 life	 that	 taking	on	 risk	 is	 an	excellent	way	

to	 strengthen	 courage	within	 each	 of	 us	which	 often	

ultimately	leads	to	additional	opportunities	in	our	lives.	

Perhaps	psychologically,	when	we	confront	unforeseen	

circumstances,	our	natural	instincts	alert	us	to	focus	as	

keenly	as	we	are	able	on	the	issue	so	as	to	reduce	the	

probability	of	 failure.	 Thus,	 some	 individuals	who	 lack	

motivation	and	especially	a	high	sense	of	urgency	may	

put	themselves	in	a	risky	situations	and	could	perhaps	

be	more	aware	of	the	dangers	risk	poses.	Fear	of	failure	

is	an	excellent	motivating	force.	When	people	are	alerted	

and	aware	of	this,	it	naturally	focuses	the	mind	rapidly	

to	prevent	loss	and/or	harm.	So,	even	when	we	fail,	we	

are	hopefully	learning,	growing	and	moving	closer	to	our	

goals	and	aims.	

	 In	 conclusion,	 risk-takers	 build	 potential,	

confidence,	 and	 strength	 by	 experiencing	 unexpected	

and	challenging	events.	When	we	assume	risk,	we	test	

our	abilities	and	find	ways	to	improve	from	our	mistakes.	

Further,	people	who	reduce	their	fear	and	apprehension	

as	they	experience	difficulties	and	work	actively	toward	a	

resolution	are	often	rewarded.	Taking	on	risk	in	our	lives	

helps	us	to	accumulate	resilience	and	personal	resolve	

which	 allows	 us	 to	weather	 the	 great	 storms	 of	 life.	

Quality,	calculated	risk	taking	develops	our	physical	and	

mental	stamina	and	critical	thinking	capabilities,	reducing	

the	possibility	of	failure	as	we	face	ever	greater	challenges	

in	the	future.	
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Teaching and Technology
by	Christopher	Scott	Dixon

"Technology is just a tool. In terms of getting the kids working together 
and motivating them, the teacher is the most important." - Bill Gates

	 I	agree	with	the	words	of	the	Microsoft	tycoon.	

That	is	not	being	arrogant,	but	rather	acknowledging	that	

despite	all	 the	many	 innovations	and	plethora	of	aids	

which	are	available	to	us,	the	teacher	still	holds	the	key	

to	the	ultimate	success	or	failure	of	a	particular	lesson.

	 However,	 what	 I	 want	 to	 explore	 is	 the	

relationship	between	teaching	and	technology.	The	two	

are	organic,	or	should	be.	Even	in	what	is	now	my	28th	

year	as	an	educator,	 there	 is	 the	constant	need	to	be	

aware	of	how	the	students	learn	best	and	the	evolving	

nature	of	imparting	knowledge	and	guidance	and	the	most	

effectives	strategies	of	how	to	employ	them.

	 I’ve	 experienced	 the	 many	 transitions	 and	

developments	 from	 chalk	 and	 chalkboards	 to	 smart	

boards	and	I-pads.	While	I’m	far	from	a	techno	expert,	

I’m	no	Luddite	either.	It’s	prudent	though,	to	remember	

that	many	students	are	extremely	‘savvy’	and	adept	at	

using	various	devices	to	assist	 in	their	 learning.	 It	must	

not	be	a	competition	to	try	and	outwit	them	with	‘fancy’	

tricks	 and	 devices.	 Such	 tactics	 are	 guilty	 of	 pointless	

self-indulgence.	It	is	rather	a	union	of	what	works	most	

successfully	in	providing	information	and	instruction.

	 As	with	business	teaching,	for	me,	the	key	is	to	

apply	the	KISS	rule.	Keep	it	short	and	simple.	Whether	

in	a	physical	or	virtual	classroom,	 the	use	of	audio	or	

visual	aids	should	be	in	manageable	‘bite	size’	chunks.	

Nothing	induces	ennui	more	rapidly	than	a	host	of	power	

point	 slides	with	 too	much	 text,	 or	 too	many	 images.	

Consistency	matters,	maintain	 the	 same	 type	 face,	 or	

bold	what	is	deemed	to	be	most	important	for	retention.	

Don’t	just	add	in	a	video	link	for	the	sake	of	variety,	there	

has	to	be	a	valid	reason.	Irrelevancy	encourages	the	risk	

of	inattention.

	 Time	management	is	perhaps	even	more	crucial	

when	deciding	to	 introduce	technology	 into	a	 learning	

environment.	 Give	 allowance	 for	 possible	 setting	 up	

delays	or	errors	with	internet	connections	etc.	Have	your	

plan	B	ready.

	 Technology	should	always	be	compatible	with	

the	practitioner.	For	a	good	teacher,	it	complements	his/

her	delivery	and	objectives.	It	adds	a	different	focus	and	

infuses	a	lesson	with	more	diversity.	It	should	not	be	a	

crutch	for	a	poor	teacher	to	rely	on.

	 In	 this	 current	 chaotic	 world,	 flexibility	 is	

paramount	as	human	situations	can	change	very	quickly.	

In	education	too,	‘the	rise	of	the	machines’	is	something	

which	must	be	recognised,	even	if	not	all	will	necessarily	

concur	with	it.

	 Just	as	we	have	to	be	in	control	of	our	learning	

‘domain’,	whether	 that	 is	 online,	 or	 face-to	 face	with	

students	in	a	classroom,	we	must	always	be	masters	of	

technology	in	whatever	form	it	takes,	but	never	slaves	

to	it.
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เร้ยนก็ิจะม้ัเปิ็ดกิล้อง	เปิ็ดไมัค์กัินบ้าง	แต่ส้�งท้ี่�อยากิส่�อออกิมัาจากิภาพน้�ก็ิค่อ	ควิามัทุ่ี่มัเที่ของคุณ์คร่และควิามัตั�งใจของนักิเร้ยน	แน่นอนว่ิา

ในสถูานกิารณ์์แบบน้�	กิารป็รับตัวิเป็็นส้�งสำาคัญ	กิารป็รับตัวิให้ัเร้ยนและสอนเป็็นออนไลน์ทัี่�งหัมัด	ไม่ัใช่ิ้เร่�องง่ายทัี่�งสำาหัรับคุณ์คร่และนักิเร้ยน	

คุณ์คร่ก็ิต้องป็รับตัวิเพ่�อที่ำาให้ันักิเร้ยนได้รับกิารศึิกิษาท้ี่�ด้ท้ี่�สุด	ส่วินนักิเร้ยนเองก็ิต้องป็รับตัวิในกิารเร้ยนร้่ซึึ่�งอาจจะไม่ัได้เห็ันหัน้าและไม่ัได้

พบกัิบคุณ์คร่	แต่ส้�งท้ี่�ที่ำาให้ักิารเร้ยนร้่ดำาเน้นไป็ได้ก็ิล้วินเก้ิดมัาจากิควิามัร่วิมัม่ัอของทัี่�งนักิเร้ยนและคุณ์คร่ท้ี่�เปี็�ยมัไป็ด้วิยควิามัทุ่ี่มัเที่	ควิามั

รักิ	และควิามัค้ดถึูง	เพราะเราต่างก็ิหัวัิงว่ิาจะได้พบกัินในเร็วิวัิน

ธีีรกานต์์  สัันติ์วงษ์์ 
หััวหัน้านักเรียน 
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